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Overenie antimikrobiSlnej ritinnosti vybranfch aditivnych l6tok

VALERIA KOVANICOVA - SLAVOViNA OUOASOVA - JANA MICHALKOVA

S ri h r n. V prrici sa porovniivala antimikrobidlna fdinnost vybranfch aditivnych ldtok -
glycinu. extraktov Allium cepa a A. sativ'um na testovacom mikroorganizme Bacillus ce-

reus platiovou diludnou met6dou. diskovlim difiiznym testom a difriznou agarovou met6-
dou.

Z v'isledkov vyplyiva. Ze najlepiim inhibitororn rastu buniek a klidenia sp6r B. cereus je

glycin; inhibuje rast uZ v koncentriicii 0.5 %. klm extrakt A. cepa mal minimdlnu inhibid-
nf koncentrdciu 5 %, resp. 25 % podLa pouZit6ho druhu a extrakt A. satvium bol tidinnf
v koncentrdcii I 7o.

S(rdasnri potravin6rska veda hladd nov6 zdroje konzervadnych postupov,
ktor6 na jednej strane zabezpetia sterilitu potravfn za sfdasn6ho zniLenian6-
rokov na energiu, a na druhej strane potladia negativne ridinky doteraz zau-
Livanych konzervadnfch postupov, najme steriliziicie, na nutritivnu a senzo-
rickri hodnotu potravfn.

Jednfm z tfchto postupov je vyuZitie aditivnych liitok, vyznadujdcich sa

mikrobicidnymi vlastnostami. Okrem zistovania ich zdravotnej neziivadnosti,
prfspevku k organoleptickym a nutritivnym vlastnostiam potrav(n, ceny
a pod. nie je nepodstatne ani sledovanie antimikrobirilnej ridinnosti tlichto ld-
tok. Robf sa to spravidla priamo v hotovom vfrobku vySetrovanfm mikro-
biologick6ho obrazu, avSak inou moZnostou sd aj testy na urdenie citlivosti vy-
branych mikroorganizmov zastripenfch v potravindch, na sledovan6 konzer-
vadnd ldtky.

V sridasnosti sa viacerf autori venujri sledovaniu mikrobicidnych vlastnosti
aminokyselfn [1-a]. Zistilo sa, Ze z 20 testovanych aminokyselfn vykazuje
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najvySSiu antirnikrobihlnu aktivitu giycin, zvlhSt prcti grarn-pozitfvnym
a gram-riegativnyrn baktdriiim [1]. Veimi zaujimavyrni ldtkarni z hladislia in-
hibidndho ridinku na rnikroorganizmy sii a; fytonc{dne l;itk,v rastlin, na.pr. hor-
dica. chren, cesnak. cibul'a a claliie, ktor6 sa vyznadujri vlastnou protimikr6b-
nou ocloinosior: i zriadnou ochranou. ktoni sr1 schoprrd poskytovat ich prisady
potravindm [-5-7]" Cennd pri ich pouZiti je, Ze ide o zloZky uZ dlho konzumo-
van-vch potravi;r. pri ktor;ich sa rJ6 predpokladat velmi rnalii pravdepodobncst
ikodlivosti a daliou ';vhodou je neschopnost mikroorganizmov zfskavat proti
nim rezisienciu.

V praci porovndvame inhibidnil fiinnost glycinu a extraktov fyioncidnych
ldtok v obchodnej sieti zakripenej zimnej cibuie, jarnej lahOdkcvej cibuie
a zimn6ho cesnaku na testovacerm ntikroorganizme EacilLus cereLts.

Materi6l a met6.{v

Pripr,:iva sL.ilpenzie tesict,$cieho ntikroorganizmu. Kultttru B. cereus (CCM
201t-')) ziskanri v lyofilizovanom stave z fs. zbierky mikroorganizmov sme oZi-
vili po pridanf vhocindho kvapalndho nredia preodkovanirn na tuhf p6clu (Ziv-
ny agar i. 2 - vyrcbca Imuna. n. p.. Sariiskd Michal'any, pouZiva sa ako 4 7o

vodny rcztok). Po predpfsanej inkubdcii srne kultriru niekclkokrdt preodko-
vali. Odtiai srne spory i vegetativ:re bunkir preniesii dc f-vziologick6ho rozto-
ku (0.85 nk-t,a<ltry roztc'k I"JaCl). Takto priprr"venri suspenziu s obsahorn asi
tr08 buniek . rni-1 snie skladovali v chlade (-F4'C) a slfZila na odotreranie ino-
kuia pre experirnenty.

Priprava extrakta,,, fi,toncidnych ldtck cibule (Allium cepa) a cesnaku {A.
satit'um) [Bl. I diel cibule, resp. cesnaku sme homogenizovali v homcgeniz6-
tore s I dielom destitrovanej vody. Homogenizdt sme filtrovali cez Whatman 1

a filtriit cenirifugovaii 10 minf t pri 10,000 otdCkach za minritu. Ciry superna-

tent sme steiilizovali cez Seitzov filter a do pouZitia skladcvali v chladnidke.
Pri sledovani ridinnosti jednotlivych aditivnych l6tok sme pqrovndvali ich an-
tibakteridlnu aktivitu pred zdhrevom a po riom (10 rnin pri 97'C).

Platfiovd dilutnd nrct6d(t [9]. Extrakty aditfvnych idtok narieden6 vo fyzio-
logickom roztoku sme pridali priamo k agarovej pOde pred jej vvliatirn do
Petriho misiek tak, aby sa dosiahla poZadovanii koncentrdcia na 1 rnl testova-
cej pddy. Testovaci kmefi sme naodkovali n6terom (kludkou) na povrch p6dy
a po predpisanej inkub6cii (37 'C potas 24 h) sme sledovali vizuiilne MIC
(minimum inhibitory concentration), t. j. konceniriiciu aditiva, pri ktorej nie
je okom viditelnf ndrast testovacieho mikroorganizmu, najrnenej z3 paralel-
nych stanovenf.
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Diskovjt di.ffizny test 19,10j. Testovaciu pr)du sme rozliali do Petriho misiek
(@ 10 cm) po 20 ml. Pred naoikovanim testovacieho mikroorganizmu musi
byt' povrch p6dy relatfvne suchy-, nesmf byi na iom viditcln6 stopy vlhkosti.
Po naodkovani a zaschltutf inokula sme prikladali na povrch pddy 3 aZ 5 napi-
petovanfch riiskov, nasyteny'ch testovanymi aditivnvmi l6tliami zn6niej kon'
centriicie, a to tak. aby pritahli celou plochou na agar. Pc inkub6cii v termo-
staie (37 "C poias 24 h) sme oddftavaii priemernd kruhor'6 inhibiind zrirti.r

(v rnrn) zo 6 paralelnlch stanoveni.
DiJ'ilznu ugarovd metLida [6j. Na virsu5eny povrch testovaccj agarove.j pddy,

rovnomerne roziiatej do Petriho misiek po 20 nil, sme naodkovaii n6terom
0,2 mi inokula. Sterilnym odz:itkovadom priemeru E mm sme vyrezali do aga-

ru otvory, clo ktor,ich sme pipetovali 0,08 ml extraktu aditiv zndrnycir kcncen-
tritcii. Po inkubdcii (ako v pretlchSdzajticich pr(padoch) sme zo 6 paralelnych
stanoveni odditavali priemern6 kruhove inhibidn6 z6ny (v nrrn).

',/vsledky a dishusia

V prdci sme porovniivali baktericidnu fdinnost jednei lhtky aminokyseiino-
v6ho a troch l6tok fytoncidneho p6vodu - glycinu a v obchodnej sieti zaktipe-
nej zimnei cibule. jarnej lahddkovejcibule a zimn6ho cesnaku na rast kultfry
Bacillus cereus. KedZe ich pouZitie v konze rvdrenskej praxi sa viaZe na kom-

'l'abuika 1. Starrovcnic MiC aditivnych laitok diludnou rnetcidou

l'a b le l. MIC additivc substanccs cletermination by dilutiolr rnethod
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organism.
lAdtlitivc conccntralion; rGlycinc: r$'inter onitrn: rspi'inu onioni 'Wintcr qarlic.

13i

_s0

2.5

10

5

)5
I

.larnd I Zimniccil-rular I ."rn"k,

J-

+
+
+
+
+



Tabulka 2. Sledovanie inhibidnj'ch z6n aditivnych liitok difiznou agarovou met6dou
T a b I e 2. Studying the inhibition zones by diffusion agar method

Pri extraktochfytoncidnychk{tok.4. cepa(jarn6,azimn{cibul'a)aA. sativum(zimnyicesnak)boli
koncentrdcie supernatantov, pripravenfch podla postupu uvedendho v experimentiilnej dasti.
uvaZovand ako 100 %.
On suing phytocidal substance extracts from A. cepa (spring and winter onion) and A. sativum
(winter garlic) were the supernatant concentrations, prepared according to the procedure descri-
bed in the experimental section, considered as 100 %.
rAdditive concentration; 2Size of inhibition zones; 3Glycine; aWinter onion; sspring onion; 6Win-

ter garlic, Theated, snon-heated

Z - zahrievand
N - nezahrievand

Tabulka 3. Sledovanie inhibidnfch z6n aditivnych liitok diskovyim dif0znym testom
Table 3. Studying the inhibition zones by additive substances by disk diffusion test

For explanations see Table 2.
Z - zahrievan€
N - nezahrievand
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biniiciu s dal5im konzervadnfm zdkrokom - najdastejSie tepelnym, a podla li-
teratriry Ul, 12) sa v cibuli a cesnaku varenim zniluje obsah ridinnych zloLiek,
difriznymi testmi sme porovnrivali aj inhibidnd ridinnost sledovanych aditfv
bez ztthrevt (N - nezahrievan6) a po ziihreve (97 .C podas 10 min. Z). Do-
siahnutd vfsledky sri zhrnutd v tabufk:ich 1-3.

Z vfsledkov vyplfva, 2e zbaktericidneho hladiska je zo sledovanfch l6tok
najvhodnejii glycin, ktorf v porovnani s dal5imi testovanfmi aminokyselina-
mi [1, 4] vykazuje najvyS5iu antibakteriiilnu ridinnost.

Vhodnou liitkou pre konzerviirenskd fdely sa javi aj extrakt cesnaku, ale
ako vypljrua z tabulky l, aj 5 % koncentriicia zimnej cibule je prijatelnri z hladiska
jej mikrobicidneho ridinku. NiZSf inhibidnlf ridinok cibule, v porovnani s cesna-
kom, m6Ze okrem indho srivisiet aj s niZ5ou prchavost'ou jej ridinnfch zloliek
[13]. Vfsledky uveden6 v tabulkiich 1-3 koreSpondujf s vfsledkami viacerfch
autorov 16, l4l, avSak pri extraktoch fytoncidnych l6tok treba brat do tivahy
aj z6vislost antimikrobirilnej fdinnosti od kultivaru.

KedZe zatial je predpoklad, Ze sa aditfvne liitky neaplikujf , resp. nebudri
aplikovat akg samostatnf konzervadnf ziikrok, ale iba ako aditivny, najdas-
tejSie s tepelnou fipravou, najvhodnejSie adit(vum je glycin, pretoLe obidva,
difiizne testy dok6zali, ie kfm pri cibuli a cesnaku sa zdhrevom degradovali
mikrobiologicky tidinn6 liltky, na do poukazujri aj niektori autori [1I,l2l, pri
glycfne sa aplikriciou zvySenej teploty mikrobicfdna ridinnost neznilila.
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Do redakcie doSlo 30. 9. lgiltt

Ilpcnepna arrrlrlrrxp,:6:rt;LIIcIo geiiclnNx or6opnotx rienffilIeBLIx go6anxeHmiir

l)eliolte

Pa6or.:r :liirrr{.NraercE cpaelle}irrelr au'rrrurrxp06l{aJiBttcro .r{ericrnzll ct6opnr'r:: HenrIu{('-
ar,r,.i:lo6tru;re rilri.r.- r;orqr,ilra, 3rJ.ctparroB ,4lliunt ct,pa n ,4, satiyrtm Ha KoHTpojrr:rroM r\t,irKpo-

cprtirr,r3l\1e BaCillu.;,r'e,'3kj r\leToAcr.{ rirfiTrioBo pa3Be,iiell}iH, ,6ilcKoBbrrlr p,i,rrbdry:rrcrt}rlrm

Teci,otr li ,{rrQ$y:;i;itrbr}r arairo*3Ln,: \iel'oAoi\r. Peslt;613"oI nolta3blrlaior, riro i;alli;r.'rl

11oAxoA-rirritl1i ,1arr16r1Topor.I p.ocita lireroK tI ilocrtia cnop 8. (t:rcus trBJtria\cfi rtr.Iui1;I. i{o-=

TCpLrii rrirnc;lrpyer pccjT j\,llre 1ipJ.1 rio]Ili.ilTparl;rrr i),5 9',^ noxa y 3licTpiKTa -.i. r'41)lr l4iliitl-
N'ra.[b]rafi i,riir,rOnpyrt.rrqaJr rcHiICFITpauvl; 5 ')l a iai<x.,e 25 9i r 3aEtl(;r{t'tl)c'tr4 cr irplnle*
llcii:ioi1) co]t'ra i{ 3ricT'fraK'f ,.1. :;ttiivtut gcicrronr..tl 3 }io}IiJa'HTpltll'tfii | "/'r.

Su:ernarv

'l-he ivork stuclied ari antirlr:cr"-iirial eifectiveness tf chose ir adriitiv,.:s - gl'r'crne, .Tliiutn ceyta an4
,1. .sirtiviin extrircts on tes'lerl nrit.rlorgarrism Bat:illus rereusl:y phte dl!urioc p..rethod. disk ciiff'-,

sicn test and diffusion rgal rnetho(1.

Tlre rcsults sh:u'ed thrt thc best inhibitor for ceil srou'tli and budcling of spcres B. cereuswas
giy'cinc. it inhibited thc gronth froin cotc:entration 0,5 %', \a,hile thcr cxtract A. tepa shor';ed the
mininral inhibition conce-'ntration cf 5 ?l' or 25 ?<, accoriJing to the f-rrrl us*d aird the cxtract /..
sativum was effectivc at roncentrailon oI i "ii' "
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