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Arrinia iiernoplodd - perspektfvna surovina
na vyrobu potravinrirskych farbfv

ANNA KINTLEROVA- MAGDA UANTASSYOVA- STANIST.AV SIITNN

Sri hrn. V prdci je posfdenri mo7nost'vnrZitia plodov ar6nie diernoplodej na vyrobu
kolcentriitov antokyiinovych farbiv a iclr vnrZitie v potravindrstve, popisany postup
prfpravy koncentrdtu, prehlad o clremickom zloieni extraktov a koncentrdtu, ktory
obsahuje 20 - 30 g antolrydnt'rv v kilograme.

Ziskaud farbivo doplira farcbnri $kdlu doteraz pouZivarrych farbfv o prtlemnj jahodovj
odtier'r.

Arcinia dicrnoplod 6 (Aroniu melanocary)a) patri medzi menej zndme
ovocnd druhy s tarcbnymi plodmi. Pochi{dza zo Severnej Ameriky Il].
U nds sa zadala roziirovaf v zr{hradkiich i vo viid5ich vysadb6ch na pre-
lome 7O-tych rokov. V roku 1973 bola do Listiny povolenych odr6d
zapisan6, odroda Nero [2,3].

Arcinia diernoplodd sa pestuje pre plody 8 ai.12 mm velki tmavofia-
lovti aZ ciernc malvidky s intenzfvne sfarhenou cervenofialovou Sfavou

sladkcttrpkej chuti. I'lody dozricvajri kclncom septembra, sf trvanliv6,
po zbere vydrZia dlho v dobrom stave [4, 5].

Malvidky arirnie obsahujri alt 16 Vrt cxocnlch cukrov, pridom pomer
frukt6za: glukdza: sachar(iza je pribliTne 9:3: l;0,7 a21,47a kyselfn;
0,5 (/r, pektfnovych li{tok, vitamfny zo skupiny IJ, vitamfn C, karotenoidy,
rutfn, mincrtilnc k{tky - btir, viipnik, hordfk, flu6r, zelezt-t, med, mangdn,

molyhdrjn, kobalt, alc najviac jtidu [4, 5, 6, 7, 8, 91.
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Plody ar6nie diernoplodej sd vhodnd na priamy konzum v derstvom
i suienom stave, spracoviivajf sa na Sfavy, sirupy, mu5ty, vfna, likdn.
komp6ty, dZemy, marmelddy 14, 5, 7, 81.

Plody vynikajf mimoriadne vysokym obsahom antokydnorych farbfr'
a velmi vysokym obsahom flavonoidnych zlfdenin v6bec - ich obsah
predstavuje 1 ai2 Vo ovocnej su5iny [5].

ZloLenie antokyi{nov v ardniije velmijednoduch6. Obsahuje iba Sty'ri
farbivd, pridom kyanidfn-3-galaktozid a kyanidfn-3-arabinozid tvoria
93 Vo z celkovdho obsahu farbfv. V malych mnoZstvdch ardnia obsahuje
kyanidfn-3-glukozid a kyanidfn-3-rylozid [10, 1 1].

Plody ar6nie obsahujd aj karotenoidy - 48,6 mg.kg-r [12]. Najviac je
zastfpeny B-kryptoxantfn (25 Vo), cis-violaxantin (17,4 o/o), trans-viola-
xantfn (9,2 7o),lutefn (7 ,0 Vo), dhlej sa v ar6nii z karotenoidov nachiidza
v malych mnoZstviich ncoxantfn a 5,6-eporylutein [12]. Xantolyly tvoria
64 o/o z celkovych karotenoidov.

ZloLenie antokyiinov i prftomnost karotenoidov d6va predpoklad, Ze

ziskany farebny koncentrdt m6Ze byt vhodnym doplnenfm doteraj5fch
odtieiov dervenych farbfv zfskavanych z hrozna abazy diernej.

Materidl a metrfdy

Prtprava koncentrdtu farbil'a z riliskov plodov ar6nie iiemoplodej

tlody ar6nie diernoplodej boli zfskand z WOOO Bojnice a
zo SVS Kldov. Oberali sa koncom augusta (Bojnice) a zadiatkom sep-
tembra (Kldov).

Plody arcinie sme pc'rmleli a vylisovali na hydraulickom lise Speidel.
Na vyrobu koncentrdtu tarbiva sme pouZili len derstv6 vylisky. Farbivo
sme z nich extrahovali vodnoalkoholickym roztokom etanolu. Tiojstup-
iovii extrakcia prebiehala pri teplotrlch 20 aZ 25 "C v trvanf 24 hodh.
MnoZstvo extrakdnych roztokov sme volili tak, aby pomer kvapali-
na : tuh6 taza bol2 : 1. Scelen6 extrakty sme po vydfrenf a filtrricii
vdkuovo zahustili pri teplotrich 35 aL 45 "C na koncentrilciu rozpustnej
su5iny 63 %.

V Stave, extraktoch a koncentriite sme sledovali obsah antokydnov,
redukujricich cukrov, kyselfn a polyfenolov. Antokyiiny sme stanovovali
pFI diferendnou met6dou podla Fulekiho a Francisa [11], obsah cukrov
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a kyselfn podla eSN S0 0240 apolytenoly fotometricky s dinidlom Folin
Ciocalteau [15].

Visledky a diskusia

Koncentrdt farbiva zfskany z vyliskov plodov ardnie diernoplodej m6
tmavodervenohnedfi tarbu a pnjemnf v6fiu. Chemickd zloienie extra-
ktov a koncentrdtu vyrobendho z ardnie z Kldova je uvedend v tabulke 1.

Tabu Ika l. Chemickd zloZenie extraktov a koncentriittr farbiva.
Table l. Clremical composition of exlracts and concentrate of dyestuff.

l-Sample,2-Red.saccharides,3-Acids,4-Polyphenols,5-Anthocyanates,6-Juice,
7 - Extract, 8 - Cottcetttrate.

Z tabulky je zrejmd, Ze pouZitym jednoduchym postupom, nevpadu-
jfcim zloZitej5ie obohacovanie na zvy5enie podielu antokydnov, je moZ-
n6 pripravif z yyliskov plodov arcinie koncentrdt ohsahujrici viac ako 20 g

antokyiinov v 1 kg. Pritom na 1 g antokyiinov pripadri 21,6 g redukujri-
cich cukrov,4,4 g kyselfn a2,7 g polyfbnolickych kitok.

Z porovnania zlolenf extraktov z 7.,2. a 3. extrakcie je zrejm6, i.e
pomernd zasttipenie antokydnov v koncentrdte je moZnd zvliit aL

na dvojn6sobok jednoducho zahustenim druhdho a tretieho extraktu.
Takyto koncentr6t by na 1 g antokydnov obsahoval iba 71,4 gredukujri-
cich cukrov,2,5 g kyselfn a cca3,2 g polyt'enolickych ldtok.

Ziskany koncetrdt tarbfv sa mdZe pouZif na ripravu t'arebnosti 16z-

nych potraviniirskych vyrobkov, ktord zfskajri prrjemny jahodovo - der-
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VZORKAI RED.CI.'KRY2
le.l-tl

KYSELII.ry3
le.t-tl

poryppNolt'
le.t-tl

ancroKYANYs
le.l-tl

Sthva6 9l,6 I 1,0 3,4 0,49

l.extraktT 40,0 7,1 4,5 1,38

2.exrraktT 13,0 2,8 3,2 1,06

3.extraktT 6,5 I,-s 2,4 0,65

Koncentr6ts Ig.kStl 480,0 97,9 62,0 22,24



veny odtiei. Je to spdsobend zastripenfm jednotlivych antokyiinov v arG
nii a pomerne vysokym obsahom karotenoidov (cca 50 mg.kgl) v po-
rovnanf s bazou diernou respektive hroznom. MoZno to dokumentovai
aj posunom absopdndho maxima vo viditelnej oblasti spektra v tlmivom
roztoku s pII 3,5 (obdobn6 pH majf aj nealkoholickd ndpoje) - obr.1.
Hodnoty absorpdnych maxfm roztokov antokyiinov sri: hrozno 521 nm.
baza577 nm, ar6nia 514 nm.

Obr. l. Absorpdn6 spektni anlolJiinov ardnie, bary a hrozna (pI-I 3,5).

Fig.1. Absorptionspectraofanthocyanatesofarotria,elderberryandgrapes(pFI3,5).
I - Aronia, 2 - Elderberry, 3 - Grapes.

ZAver

Z vysledkov je zrejmd, Ze arcinia diernoplodri je vzhladom na vysoky

obsah antokyiinovych larbfv a moZnosf plantriZnick6ho pestovania at-

raktivnou surovinou na vyrobu prfrodndho potravindrskeho farbiva
dopliujdceho doteraj5f sortiment o pnjemny jahodovy odtiefi. Zkkany
koncentrdt, bez pouZitia niirodnych rekoncentradnych postupov, m6Ze
dosiahnut 20 - 45 g antokyzinov na kilogram. Doplfia tarebnri Skrllu

doteraz vyrribanych koncentriitov deryenych tarbfv z bazy diernej a vy-

liskov modrych kultivarov hrozna.
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Aronia melenoctrpr - prospeclive feedslock
for the production of food dyestuffs

Su mmary

In this work, possible use of Aronia melanocarpa fnrits for the production of concentrates
of anthocyanate dyestuffs and their application in food iltdustry, described method for
the preparation of concentrate and an overview of cltemical composition of extracts and
concenlrate, containing 20 to 30 g of anloryanates in I kg, are evaltraled.

Gained colouring agent complemeuts a coloured scale of dyestuffs used so far by a pleasant
strawberry tint.
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