
v hydin6rskom priemysle

INZ. L. BOBIS, INZ. L. KARPIS,

Vfskumnli istav hydindrskeho priemyslu, Bratislava

HydinArsky pr'iemysel p'ouZiva ako z6kladnf sunoviriu v hlavnej miere hydinu
hra,bavri, r'odnf, diastodne aj vajeia; okrem toho spracov6vajri naSe zdvody aj
zverinu 'ako jelene, zaj,ace, baZanty a in6.

Medzi jednotlivli'mi druhmi md.sa je z'nadnf kvalitativny rozdiel. Miiso hra-
bavej hydlny sa oznaduje ako mdso Iahko str6viteln6 a vlZivove velmi hod-
notn6. pbsahuje v5etky z6kladn6 Llviny, bielkoviny, tuky, sacharidy a miner6lne
l6tky, potrebn6 pr.e spr6vn-u a ,plnohodnotnf v.j'Ziwu dloveka a to v priaznivej-
Som pomere, ako ostatn6 druhy mdsa: m6 totiZ vySSi obsah bielkovin (asi
18-23 0/0 

- najvySsi ich ,obsah m6 mlad6 kuracie mdso) a relativne niZ5i o;bsah
tukov a sacharidov. Vodn6 hydirna je vfZivove tieZ velmi hodnotnS a s ohladcvm
na obsah tukov sa zaraduje medzi kaloricky ujrhodn6 drruhy mdsa. Rovnako aj
vajcia a vyrobky z nich pripraven6 sli, popri svojom nSrodohospoddrskom rrj'-
zname ako surovina rdznych odvetrri priemysel.nej vfroby (napr. farmaceutic-
k6ho, koZiarensk6ho, chemickdho, fotografick6ho, skl6'rskeho a i.), velmi d61e-
Zitou, chutnou a hodnotnou p,otraviin'oLu ,a to jedLnak samy osebe, jednak ako
sunovin,a pri pniprave velk6ho mnoZstva r6urych pokrmov ra jed6l.

Zvlaftny, pritom nedoceneny v-fznarn m6 i miiso zveriny, a to pre svoj vysokf
obsah bielkovin, nizky ohsah tukov a hlavne pre svoje Specifick6 chutov6 a
aromaticke vlastrnosti, odliSujfce ho od ostatnich druhov mdsa ako tak6 mdZe
vhodne shiZit k obohateniu sortimentu hydlnSr'skeho priemyslu.

Hydina a hydin6rske vli.robky nado;bfdrajfi pr6ve pre tieto svoje Speci6lne
vlastnosti stdle vddSi vfznam pre vyZivu v celosvetovom meradle. I'ba nAhodne
uvediem niekolko zaujim,a'i1ich disiel v tomto smere, ktor6 zretelne dokazujri
vzrast vyroby a spotreby z6kladnfch hydi,no'r4ich produktov vo vyspelfch 5t6-
toch. Tak ,napriklad produkcia vajec v SSSR, rizko sfvisiaca s ich spotrebou,
vzrdstla z tl,1 m\li{rd kusov v roku 1950 na 28,8 mili6rd kusov v roku 1963.
Vyroba broile,rov v NSR sa zvy5ila v u:oku 1964 o 4}0fs v porornnani s rokom
1963, do znamen6 vzrast z 29.000 torn na 41.000 ton a v roku 1965 sa odak6va
dalSi vzostup na 50.000 ton. V Spa,nielskru vzrS,stla produkcia v.ajec z 2,8 miliardy
kusov v ,roku 1958 na 6,6 miliandy v roku 1964; spotreba vajec na osobu za
r.o,k tu dinila 184 kusov, pridom tSto r4iSka, pohybujrica sa pribliZne n'a Urovrri
spotre'by vajec u n5s, nedosahuje e5te spohebu vajec v najvyspelejSich kraji-
ndch, ako sri Kanada so spotrebou 2SS kusov, USA 347 kusov (v roku 1959).

Vfroba polotovaroy a hotovfch jedil
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Stoji za zmienku, Ze lacn5. a vysokd proCukcia hydiny a vajec je vybornym
po'dkladom. pre exp'orl, a pre ziska,nie cudzich valgt: tak napr. export vajec
z Holandska za prvych devdt mesiacov roku 1963 bcl 1;3 miliardy kusov.

Je poteSitelne koa-rStatovat, 2.e chov, dokrm a technologia opracovania za-
bitej hydiny sa uZ aj u n6s pribliZili celosvetovfm parametrom, dim sa vytvorili
priaznive podmienky a p,redpoklady pre rispe3nlf rozvoj dal5ieho priemyseln6ho
spracovania hydiny a vajec vo forme polotovarov a hotcvych jedal.

Dob'rd. prdca v tomto smere sa prejavila u n6s v sristavnom taste rodnej spo-
treby hydiny vditane kc,nzerv a vajec na 1 obyvatela. Oproti roku 1948 sbirpla
spotreba hydiny na osobu z 1,9 kg na 5,1 kg v roku 1961 a perspektivne do-
siahne v roku 1970 5,38 kg a v roku 1980 7,7 kg na osobu za rok. Rovnako
stupajuci t,rend vykazuje aj sp'otreba vajec, ktor6 vzrdstla zo I74 kusov v roku
1948 na 183 v roku 1961 a p'o,Cla perspektivneho p16nu do,siahne v roku 19?0
v;iSku 2A2 a v ro,ku 1980 235 kusov na osobu rodne.

Vyroba kc,irzervovanych potravin m5- u n6s dobru fradiciu, no i tak si rastuce
pclZiadavky spotrebitelov vyZaduju sustavnt pr6cu na jej zd,okonalovani a skva-
litiovani. Ide hlarme o rie5e,nie akt,u.6lnych problemov v sortimente, kvalite
1'yrobkov a ich baleni, o sahu kaloricklich a nutridnych hoCn6t v konzerwdch,
moderniz6cii strojn6ho zariadenia a celych vyrobnfch liniek a z Lclnc vypli-
vajucich ekcnomick5Tch ot6zok. Na rie5eni tlfchto probi6mov pracuje n55 Vg-
skumny fstav hydin6rskeho priemyslu v uzkej spolupr6ci s vyrcbnymi z6-
vodmi.

Vo srnere skvalitnenia vfroby polotovarov a ho'lovych jed6l sme vypraccvali
v minulom rcku niekolko zdkladnfch otdzok, o vysledku ktorych sa tu zmie-
nim.

Pri hodnoteni vyrobkov sa vych6dzalo dosial takmer vliludne z hodno,tenia
dosahovan;ich kvalitativnych a- ekonomick}ich ukazovatelov. Tento spdsob je
nesporne z6kladnym ulcazovatel'om pre vyrobu a o,Cbyt, no napriek tcmu exis-
tujri eSte dalSi ukazovatelia, ddleZiti hlavne z hladiska perspektivy dalSieho
rozvoja druhov a skvalitiovania v;irobkov, ktori sri v sfi]ade s rastr-icimi poZia-
davkami a n6r,okmi na5ich spotrebitelo,v. UveCiem niektor6 zasady hcdnoteni.a
v sfdasnej dobe r,yrdbanych hydin6rskych vj"robkov z hladiska ich kulin6rneho
u.poturebenia a ich kalorickej a nutriinej hodnoty.

V sudasnej dobe vyr6ba n65 hydiniirsky priemysel dovedna 56 druhcv vy-
robkov. Jednou z prvoradych riloh vyskumu botro vniest syst6m do triedenia
tj'chto vyrobkov a odstr6nit tak nejedno,i'nost, pripadne aZ chaotidnost v nS,ztrc-
slovi. Preto sme okrem beZne pouZivan6ho rozdelenia vyrobkov podla technc-
l6gie ripravy a. Z6kladneho systematick6ho triedenia podla vjchodiskovej su-
roviny a jej fi,nd.Inej ripravy, vyprracovali pne na5e potreby a podmienky roz-
delenie hydindrskych v;i'robkov poCIa ich kulin6rneho upotrebenia. Jelnotlive
vyr'obky sir rozdelen6 do 4 skupin a charakterizovane takto:

1. Kulin6rny polotovar - 
je p'otravina za stir-rdena tiastodne opraclcvar-r6 tek,

aby bola prisp6sobend. na rychlej5iu pripravu derstv6ho pokrmu; do tejto sku-
piny sme zaradili majonezy, su5en6 bielky a pcd.

2. Polohotovj' pckrm - je subor opr,acovarnych potravin, ktorjr je po chutovej
riprave prispdso,ben;T na pripravu derstveho pokrmu, ako je husacia pedienka
v masti.

3. Hotov;i pokrm - je sribor opracovn5ich potravin a pochutin, technclcgicky
prisp6sobenli' po pripadnom zahriati na priamy kc,nzum; patri sem napr. pedend
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morka, pa5tety. Pri ich konzumovani sa k nim pridAva dal5i pokrm (zemiaky,
chlieb).

4. Hotov6 jedlo - je sribor pokrmov, ktory nevyZaduje okrem pripadneho
prihriatia pred jedenim Ziadnu technologickri fpravu. Do tejto skupiny sn-re

zaradili napr. dusenri sliepku s ryZou, hydinov6 rizoto a i.
Toto rozdelenie povaZujeme za sp,r5v'ne 61 r'ystihujuce charakter jednotlivych

diuhov vyrobkov; podla neho sme rozdeli.li v5etky u nds vyraban6 vyrobky
d.o skupin a zostavili ich ,do tabulky. Len struine uveCiem niekolkc slov k nej.

Z celkoveho poitu vyr6ban;ich 56 druhov vyrobkov patri do skupiny kuli-
n6rnych polotova,r'ov 14 druhov, z doho je 13 druhov vajednych vyrobkov (ma-
jo,nezy, r6zne upraven6 vajedn6 obsahy). Do tejto skupiny m6Zeme zaladit podla
charakteru aj skupinu polotovarov, nevyrdbanych priemyselne, ale priamo vy-
robiami. obchodu, kto,r5 zahriuje hlavne rOznym spa)sobom upravenil hydinu,
pripadne zrreri.nu (napr. plnern6 ku.rdat5, obalene kuracie stehn6, jelenia roS-
terika a i.), zatial do vajednych vyrobkov je podstatne menej (plnka). Medzi
polotovary rnoZno zaradit aj husacie stehnd prich6dzajrice do obchodu.

V druhej skupine, potrohotovych pckrm,cch sa vyrSbaju iba dva druhy konzenr,
a to husacia pedienka v masti a zajac pripraveni na smotanu. Naj5irrSiu pale'tu
v1i'robkov zahriuje skupina hc,tovych pokrmov, dovedna 32 druhov; su to 16z-
nym spdsobom uprave,n6 a pripravene sliepky, morky, kadky, husi, jelene, za-
jace, baZanty. jarabice, pripadne r4irobky zo zmesi surovin (paStety, hydinovd
droby a pod.). Skupina hotovych jed6l zahriuje B druhov vyrobkov z hydiny,
kompletne pripravenych na konzum.

Tento rozbor na5ich vfro,bko,v z hladiska ich kulindrneho upotrebenia po-
ukazuje na nutnost zamerat sa na doplnenie tychto oblasti vo vyrobe, a to
hlavne na tieto:

1. v oblasti kulindrnych polotovarov na vyrobu polotovarov zo vietkych dru-
hov surovin okrem vajec:

2. v oblasti polohotovych pokrmov na v:irobu pokrmov zo v5etkych druhov
surovin ckrem husi a zajacai

3. v ho,tovych pokrmoch viac rozpraco'vat wyrobu z baLanta, jarabice a vajec;
4. v hotovych jedl6ch venovat pozornost vSetkjrm druhom okrem zmesi.
Fochopitelne, Ze p,ri tomto dalSom roz,voji sortimentu na5ich vyrob,kov sa

rnusi vychddzat z prieskumu z6ujmu zo sf,rany spotrebitelov a obchodu a rie5it
sfdasne aktu6lne technologick6 a z6kladne ekonomicke otdzky. Tak napriklad
ro'zSirerni.e sortimentu hotovych jed6l zJ.oZenych zo suboru pokrmov v jednej
konzenve sa neobide v sridasnej dobe bez rie5enia problemu balenia jednotlivych
pokrmov v nich. Okrem toho sa tu drt6 aj velmi naliehavd. otazka ceny vy-
robkov, ktord. je p,omerne vysokS, dasto hlavne z dOvodu vysokej velkocbchod-
nej ceny pouZivanych z6kladnych surovin a je pridinou maleho zdujmu spo-
trebitelov o niektore druhy kvalitnych vyrobkov.

Je n5m v5etkym zn6me, Ze p're docielenie spr6vnej skladby vyLivy obyvatel-
stva. musime vyhladove dosiahnut znilenie sp'otreby obilovin i:. zvy5enie spo-
treby potravin Zivodi5neho pdvodu (mdsa, vajec, mlieka) a zeleniny; takisto je
kaZd€mu z n6s iasnd z6sada sp,r5''/nej vy:zivy, Ze potrava musi byt dostatodne
pestrd a pritom kaloricky a nutriine plnohodnotnA.

Na na5om V;iskumnom ristave sme podrobne rozpracovali kalo,rick6 a nut-
riin6 hodnoty vyrobkov hydindrskeho priemyslu. Pri prepodboch sme vych6-
dzali zo zdkladnych fCajov, uvedenych v ,,Tabulk6ch vyZivnych hodndt potra-
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T a b u I k: a 1. Nutridnd hodnoty konzervdrenskfch vtirobkov hydin6rskeho priemysiu 4. jfna 1964

MinerSlne l6tky Vitaminy

Hydina - hrabav6

Sliepka

573570 Slepice v as-
piku

573558 Slepice v po-
l6vce

573566 Poul6rd na
m6sle

573564 Sliepka na
paprike

573567 Slepice na
paprrce se
smetanou

573541 S).epice na
Zampi6nech
se smetanou

573540 Du5en6 slepi-
ce s r'fZi

Obsah

10,4
20,8

8,4
36,2
97,1
16,1
69,8
12,-
54,7
I4,-
61,-

5,9
20,8

tt,2
22,4
11,7
50,3

134,5
22,9
98,9
20,-
90,2
22,5
89,-

12,l
42,-

Glyci-
dy

0,2
0,4
0,1
1,-
1,8
0,3
1.6
0,5

2,1
9,3

7,6
15,3
7,4

85,3
r4,5
62,5
11,1
50,-
34,8

150,6

9t,2
t82,2

93,8
405,7

1026,1
169,6
730,3
136,4
615,-
167,7
724,2

81,6
275,6

130,-
590,-

15,1
30,2
10,1
45,5

116,5
385,-

1656,-

L2,6
179,6
775,9

196, -659,-

0,039
0,078
0,003
0,016
0,043
0,066
0,287
0,005
0,031
0,066
0,296

0,034
0,12r

0,043
U,IYb

0,074
0,148
0,007
0,032
0,087
0,133
0,575
0,010
0,058
0,151
0,652

0,088
0,295

6,3
28,4

1""cal

0,4
O,B

2,O

5r3
1,23
5,4

;
0,7
3,1

0,22
0,97

0,6
2,90

@
drrr
FI

z -f
lr

1,8
6,5

t4,5
65,3

19,510,7
48,6

t47
293
142
611

1637
27,4

1180

1051
275

118 5

t52
518

280
7264

100
200
100
430

1150
100
430
100
450
100
430

100
340

100
450

0,5

0,2
1.,2

0,3
1,392,9

11,8
53,5

0,085
0,385

573569 Krrfta na
mdsle

573561 Peien6 mor-
ka

573562 PedenS mor-
ka s ryZou

573555 Krtti maso
s r!'Li

10i)
430
100
450
100
400
100
450

284
t224

407

20s
823
2tB
982

19,8
85,6
16,1

13,5
54,5
11,5
52,3

96,-
47,2

2t3,1.
7,6

30,9
12,B
5B,1

0,4
1,9
0,3
1,5

t9,4

13,2
59,8

22,8
98,4
16,3
73,4
18,5
72,4
r 5,-
68,5

269,6
tr64,-
2r7,-
976,-
195,6
781,8
t64,7
741,5

2,6
11,6

2,1
9,7
I,7
7,1
1,5
6,8

BB7,_
3815,-
408,-

1836, -304,-
t2t8,2
276,r

1213,4

0,005
0,021
0,004
0,018
0,004
0,018
0,003
0,016

0,006
0,028
0,005
0,024
0,004
0,018
0,003
0,032

0,1
L\.7
0,1
0,7



T a b u I k a 2. Nutridn6 hodnoty konzervdrenskfch vfrobkov hydindrskeho priemyslu

I

4. jrina 1964

Vitaminy
Obsah l',1",1

mg

573554 Kachna ve
vlastnf 5t6v6

573563 Pedend kadi-
ca

573543 Kachna se
zel.im

573542 Kachna na
Zampi6nech
se smetanou

573549 Kachna na
divoko

573509 Skvaien6 hu-
si s6dlo

573565 Husacia pe-
dienka v mas-
ti

573552 Husi prsa a
stehna

573550 Husa ve
vlastni 5fdv6

573560 Peden6 hus

573551 Husi prsa a
stehna s rfZi

573553 Husa se ze-
lim

10t
430
100
450
100
430
100
340

100
400

0,7
3,5
012
l12
).,7
7,6
1,9
6,6

0,1
0,4

115
460

0,2
0,5
1,1
0,8
4,3
0,1
0,6

r4,4
65,6

2,4
o:o

866
3043
3477
605

1 281

667
t429
310

516

1.295
202
687

100
350
400
100
195

100
200
430
100
430
100
450
100
450
100
340

205
BB5
453

204r
161
695
131
446

13,1
56,5
11,8
53,8
10,4
45,-
5,8

20,4

4,9
20,-

72,7
54,7
42,3

190,8
9,6

41,6
9,8

34,1

9,-
36,5

96,1
337,6
384,4

43,8
85,5

29,9
59,8

t28,7
27,6

118,7
53,-

238,9
2r,7
98,2
t7,5
59,9

@

rr
E
H
z -l

Or

0,4
t,4
1,6

15,5
29,7

I4,5
29,-
62,4
13,3
5B,B
10,?
48,9
o'D

37,4
8,1

4,6
5,-

15,2

10,-
43,7

otl
39,4

t20,-
27,2
91,8

5,4
10, -
72,-
24,2
52,3
11,3
49,2

ot I

39,4
10,6
48,5
26,4
90,1

129,1
556,-
116,-
522,-
104,-
44t,6

72,7
246,6

1,3
5,8
1,2
5,5
1,-
4,3
0,s
I,7

49,t
196,9

0,4
1,9

670,5
2884,3

607,-
2 734,-

509,-
2 190,-

446,-
1 515,-

250,-
1 002,-

190,5
390,-
82t,2
r76,5
762,2
74t,-
636,-
117,8
533,2
108,9
369,4

33 970,-
66 240,-

816,6
1 633,2
3 5L2,5

753,2
3 240,3

606,-
2729,-

406,9
1 834,6

436,7
| 485,7

5,t2
9,9

1,6

7,-
1,5
6,4
t,2
5,5
0rB
4,1
1,-
3,5

0,005
0,025
0,005
0,024
0,006
0,030
0,200
0,013

0,201
0,392

0,007
0,014
0,031
0,060
0,280
0,005
0,024
0,031
0,t64
0,004
0,052

0,014
0,060
0,012
0,057
0,011
0,052
0,009
0,03s

0,4

8,1
35,1

0,3
1,3

0,002 0,005
0,019 0,020

2,570
5,024

0,017
0,034
0,074
0,050
0,680
0,012
0,057
0,080
0,381
0,010
0,100

0,1
0r7
4,-

13,8

23,9
46,7

0,1
0,2
0,4



{

E
crr
E
H
2

Iina - zmes

573544 Kr6m z dris.-
beZiho masa
a j6ter

573559 VajednS po-
mazfnka s
drtbeZim ma-
SEffI

573571 Pa5tiky z
dnibeZiho
masa

573568 DrrrbeZi kro-
kety se sme-
tanovou o-
mddkou

5'13535 Zapravan6.
hyCinov6 dro-
by

577625 rJzen6 vepio-
v6 maso s
vejci

573548 Husi a kachni
krev se sAd-
Iem

573547 Dr: bei.i Za-
ludky a srdce
s r"fZi

573556 DnibeLi zitvi-
tek s r!'i,i

573557 DrtbeLi rizc-
to

T a b u I k a 3. Nutridn6 hodnoty konzervdrensklich qirobkov hydin6rskeho priemyslu 4. jfna 1964

Obsah
vg

100
t20

100
t20
rB5

100
t20
185
100
430

100
440

100
195

100
430

100
400

100
430
100
400
450

Kal6-
rle

i, Io
274

1063

27t
529

250
r0'i6

101
445

4A2

385
462
7t3

270
812

262
7r27
229
920

1033

8,6
10,1

t0,2
72,3
19, -
tl,7
t4,I
22,1
10,3
44,5

6,4
28,6

13,8

10,8
46,8

8,7
3!1,3

5,7
24,7

7,9

36,2

33,4
39,9

otrt
45,3
69,3

34,5
53,4
2A,6
89,7

5,7

26,-
51,1

,nl

98,-

13,9
55,7

19,5
85,9
r4,-
56,3
63,3

1,-
7,3 28,t

0,5
0,6
1,-

39,3
47,2

7,7
2,I

8,1

3,1
3,9
6,1

4t1
181,3

6,6
30,6

0,3
0,6

13,1
52,6

t7,7
73.1

55,6
93,5

5,9
25,3

13,4
82,9

10,8
47,4

5,9
24,3

227,1

422,1

183,-

145,5
1 75,1
4t LrO

156,-
674,8

84,5
370,2

176, -341,-

5,9
25,3

120,7
4t1,5

90,5
391,6

98,9
397,8

t2

2,8

3,5
2,9
4,6

2,6
L

1,7
ItD

16,?

2,1
L

17,8
7 6,6

3,6
r4,5

0,8
9,4
1,1

5,2

1/iiaminy

mJ

,*,,10,065
8 891.- I 0,07e

826,3
992,5

7 529,4

5 758,9
6 898,5

10 630,5
697,6

3 001,B

tt96,5
3 168,9

379,-
742,-

29,_
126,-

2 458,-
9 833,2

283,9
1220,7

?to t
I 317,-
1 481,6

4,047
0,05?
0,089

0,090
0,097
0,175
0,058
0,253

0,161
0,715

0,t47
a,287

0,0 0,1

0,017

0,100
0,400

0,150
0.182
0,046
0,187
0,21t)

Brlt,c
mg

0,60 1

0,727

0,1 5?
0,190
0,297

0,637
0,830
1,280
4,209
0,901

1,02 3
4,438

0,227
0,444

10,8
13,-
20,r

5,8
25,2

9,1
40,4

4,9
19,8

t2,9
5_

20,3

7,-
o,D

5,2
8,1

r,7
7,6

0,477
1,901

0,421
4,499
0,168
0,678
0.762



T a b u I k a 4. Nutridn6 hodnoty konzerv6renskfch vfrobkov Hydindrskeho priemyslu 4. jfna 1964

-.1
-l

@c-r
,.
z

MinerSlne lStky Vitaminy

Zverina

Vysok6 srstnatd

l', B,i""l
mg

574311 Jelenia sviei-
kov6

574314 Jelenie fil6

574320 Jelenia po-
Iovnicka roS-
tenka

573413 Pedenf jeleir
v masti

574312 Jeleni gulSi

100
460
100
430
100
430

103
477

94
405
tB2
786

8,6
39,8
14,6
63,2

36,2

r4,5
62,8
r4,-
63,4

7,7
I 1,9

J,O
14,5
15,3
65,8

70,5
303,4

11,1
50,1

0,1
0,7
0,3

L4,9

7,-
32,5
12,5
54,3
59,4
89,1

LI,7
50,7
t4,3
65,8

93,1
430,7
159,8
688,8
100,3
433,2

t55,4
672,-
155,6
699,tJ

1,9
9,1

14,-
t1
ot I

t4,4

t4,5

t2,-
57,-
tr-
94,5

352,7
1711,-

,n_
89,-
25,_

115, -

0,060
0,306
0,113
0,493
0,006
0,030

0,1 10
0,470
0,107
0,481

0,040
0,170
0,060
0,270
c,003
0,016

0,060
0,260
0,060
4,271

O,B

10,3
45,3

100
430
100
450

409
l 760
161
lat

0,2
1r1
1,1
5,4

KaI6-
rre

Nizka srstnat6

574315 Zajatia paS-
t6ta v konzer-
VC

574316 Zajac pripra-
venlj' na smo-
tane

574317 Zajac vo
vlastnej Stave

100
B5

185
100
440

100
410

243
209
4sl

13,-
11, -14,2
13,3
58,9

t7,-
69,9

20,9
20,-

15,-

9,9
40,7

0,8
0,7
1,6
1,6
7,6

1,1
5r-

7,7

16,2
10,8
47,3

I5,4
63,4

122,-
102,8

131,8
5BO,B

169,-
695,7

tt
1,8
4,-
2,7

t2,r

0,085
0,073
0,161
0,009
0,041

0,011
0,049

0,085
0,059
0,161
0,005
nnD

0,006
0,028

1n3
67L

2,9
2,4
5,5
0,5
2,6

O,B

3,4
3,5

t4,B

374s,s
3 128,1
7 I lB,6

41,2
181,1

26,6
109, -

Pernatd

57i1319 Pedend jara-
bica v masti

574318 Pedenli ba-
Zant v masti

100
430
100
900

4t2
7772
345

3113

14,4
62,3
15,1

137,2

40,-
t72,1

31,9

0,2
t,2
0,3

13,-
56,1
2r,-

189,4

T4B,_
639,4
170,-

ts34,7

1,8
8,1

20,7

17,7
76,2

169,-
1525,-

0,007
0,034
0,007
0,070

0,004
0,020
0,009
0,109



T a b u I k a 5. Nutridn6 hodnoty konzerv6renskych vfrobkov hydin6rskeho priemyslu

Vajedn6 vfrobkY Obsah
vg

Kal6-
rie

58?019 Majon6za z5'
kladni

58?020 Majon6za
okYselen5

58?021 Majon6za
ochucen6

587022 Maion6za
Majolka

58?023 Sal6tovf
kr6m

100
180
100

797
t437
785

648
1200

767
1534
405
749

rr
rn
FI

2 -f
@

100
185
100
200
100
185

1,9
3r5
1,9

tt
4,4
1'9
4,-
212
4,t

BB,B
160,3

87,1

70,7
Ls2,2

84,9
170,2

40,9
75,7

0,4

0,9
0r9
0r9
1r8
1,9
3,7

1?.6 72.-
32,2 I r32,-
17,9 i 73,2

Miner6lne l6tkY

17,7
33,4
18,1
36,6
t7,-
32,2

73,2
138,-
74,-

150,-
73,2

131,6

Vitaminy

0,7
t,4
0,7

0r7
1r5
0r7
1,6
0,7
1,3

326,-
596,-
244,-

3L2,-
587,-
330,-
665,-
281,6
521,6

0,039
0,071
0,039

0,039
0,074
0,040
0,081
0,039
0,073

0,0?B
0,088
0,048

0,048
0,092
0,049
0,100
0,048
0,090



vin" a z receptu,r pre vjr.obu jednotlirrj'ch druhov vyrobkov, urdenfch prislu5-
nou eSN. Pri vypo6te nutriinfch hod,n6t sa okrem toho brali do uvahy z6kladn6
nutri6e6 hodnoty jedrnotliw,jch surovin. Vy-poditan6 kalorick6 a nutriin6 hodnoty
sri zostaven6 do prehladn;ich tabuliek, vypraco'v'an;ich podla zdkladnej syste-
matiky triedenia vyrobkov podla z6kladnej suroviny. Vyplfvajir z nich pre
dalSi rozvoj velmi zaujirnav6 rel6cie, ktor6 sa stanti iste cennou porndckou pre
v5et{ich pracov'nikov ndSho odboru. Iba ako priklad uvediem porovnanie d,voch
vyrobkov po str6nke ich kalorickej a nutridnej hodnoty. Pa5t6ba z hydinov6rho
mdsa m6 kalorickri hodno,tu v 100 g drobku 318 kal6rii, hus vo vlastnej Stave
310 kal6rii ,po tejto str6nke su to teda p,ribliZne ,novnako hodnotn6 potravirry.
Zato pri hodnoteni ich nutridnej hodnoty dochSdzame uZ k rozsiahlemu vy-
sledku: pri menSieh rozdieloch v obsahu bielkovin, tukov, glycidov a miner6l-
nych lStok obsahuje paSt6ta podstatne viac vitaminov, ktor6 zr4i5ia jej nutridnri
hodnrotu v porovnani s druhym v;irobkom: pa5t6ta obsahuje v 100 g 5.759 m. j.
vitraminu A opro,ti 753 m. j. v husacej konzerve, vitaminu B2 0,637 mg proti
0,050 mg a vitaminu C 10,8 mg proti 0,0 mg v druhej konzerrve. Takychto
priktadov a zhod:noteni by bolo moZn6 uviest viac. V kr6tkosti moZno teda
charakterizovat vyznam prepoditan;ich tabuliek t'ak, 2,e :

1. strivajf sa velmi cennlim podkladom pre zameranie dalSich pr6c vyskumu
a r4.iroby pr:i prepracfvani a hodnoteni s,ortimentu vfrobkov z hladiska ich
kalorickej a nutridnej hodnorty, ktor6 zabezpedia, aby novonavrhovan6 vyrobky
a soltimenty plne vyhovovali potreb6m sp'otrebitela a boli v srilade so z6sadarrri
spr5vnej vyLivy;

2. su vhod,nou prakticlco,u pom6ckou pre pracovnikov verejndho stravovania,
potravindr'skeho priemyslu aj pre sarnotnfch spotnebitelov, hlavne pre tfch,
ktori musia dod,rZiavaf prisnu dietu (diabetici).

7,natn6 rozdiely v kalorickych i nutridnych hod,notdch u jednotlivfch vyrob-
kov sveddia o tom, Ze je potrebn6 p,es1p-n"u tieto rozdiely upravit z hladiska
sp'r5:rmej vyL;y a pri dal5om roz5inovani so,rtimentu umoZnit spotrebitelovi
vybrat si vyrobok zodp,ovedajOci jeho potreb6m.

V dalSom rozvoji a zamerani hydin6rskeho priemyslu na vyrobu rdznych
druhov pokrmov a jeddl bude zaujimat n65 v;iskumn}? fstav velmi d6leZitf
ulohu. S plnlim vedomim toho vytyiujeme si do najbliZSej budircnosti tieto
ulohy v danej pro;blematike:

1. systemalicky r,'ypracovavat n6vrhy na tak6 nov6 sortimenty v;?ro;bkov,
ktor6 bud0 pLne v sirlade so zdsadami spr6vnej vyLly a doteraj5iu Zivelnost
nahradia vedeckou anal;izou a pl5n'ovitostou ;

2. novonavrrhovanymi sortimentami zabe,zpedif Sirokf, pestry vyber r6znych
druhov vfrobkov so zvl65tnym zamer'anim na zvf5en6 p'oZiadavky spotrebi-
telov;

3. su6asne s tfmito utrohami sirstavne zvy5crvat podiel mechaniz6cie a auto-
rnatizdcie vo vfrobe;

4. v5etky tieto pl6ce uplatfiovat v spol.uprdci s vfrobnfmi zdvodmi v plnom
srilade s novfmi z6sadami ekonomiky a hospod6rskej politiky a zamerat sa na
dosiahnutie do najvy5Sej hospod6rnosti a efektivnosti. v novych podn-rienkach
riadenia vyroby.
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