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Postupl' a ich mechanizmus, ktor6 su d6sLedkom dinnosti r6znych enzymatic-
kych systemo\', mozno dnes uZ vysvetlit teoreticky. Zrenie mdsa a jeho kreh-
kost sri taktiei predo.r5etkym zdvisl6 od dinnosti r6znych enzymatickych syste-
mov, ktor6 sa tychto postupov zfdastnujf.

Enzymy pri kaZdej chemickej reakcii Zivej bunky prejavujir svoju dinnost.
Prinr6rne sri bielkovinnej povahy a je zn6me, Ze podstatn5 dast bielkovin
buniek v Zivej hmote preiar.'uje enzymatickii dinnost. Aj metabolizmus tkane
a org6nov zvierata zahrriuje v sebe Sirokosiahle usporiadanie r6znych enzy-
matickych s;rst6mov. KaZdy system je vo svojej funkcii vysoko Specificky-
liatalyzuje len jednu zludeninu alebo skupiny, ktor6 majri rizku nadvdznost
na tieto zluteniny. Pr6ve t6to Specifidnost. vzhladom na substr6t a typ che-
rnichej reakcie, l<toru katalyzuje, je podkladom pre klasifik6ciu jednotlivych
syst6mov.

Nakolko povaha enzymatickej reakcie sa nen-r6Ze iednoducho vysvetlit' reak-
ciou substrdtu a enzy-mu. predpoklad6 sa, i.e katalyza je vfslednicou tvorbl'
intermediSrrnej zhideniny alebo komplexu medzi katalyz6tor:om a reagujricim
iinidlom. Rovnica enzym (E) f substrSt (S) : enzym-substr6t komplex (ES),
enzym-substr6t komplex : enz)-m (E) + produkty (P), plati pre dve f6zy
enzymatickej aktivity. Ak berieme do uvahy, Ze enzym-substr6tovy komplex
sa velmi r- chlo rozklad6. rlrchlost katalyzy bude z6visiet hlavne od rychlosti
reakcie.

Mechanizmus reakcii moZno posudit len pomocou Sttidia kinetiky reakcii,
hlavne vplyvu koncentr6cie enzymov, koncentrdcie substrStov, pH, teploty
a in;ich kolisajricich hodn6t, ktor6 ovplyvirujri r;ichlost reakcii. Pri posudeni
iinnosti enzymov je nutn6 merat rychlosli chemickych reakcii, ktoni dane
enzyrny katalyzuju.

Pri Studiu iinnosti enzymov ide o tri typy reakdnych rychlosti, a to reakcie
prv6ho, druheho a tretieho radu. IVI6Iokedy ide o reakcie vySiieho radu.
F.,inetika enzymatickych reakcii je velmi dasto komplikovand a pri samej
reakcii, ako t6to postupuje, sa mOZe menit rad reakcie.

Poznanie rychlosti reakcie, ako funkcie koncentrdcie reagujucich molekfl -
ndm dasto poskytuje potrebn6, hodnotne inform6cie (io do podtu molekril, ktor6
sa reakcie zfdastiuju). TaktieZ je nutne sledovaf kolisajrice teploty, koncen-
tr6ciou vodikovych i6nov a ostatn6 faktory, ktore vplyvajir na zmenu r;rchlosti
reakcii. Presn6 stanovenie a vyjadrenie rychlosti reakcii m6 z6kladny vyznarn.

Rychlost enzymatickej reakcie pri konStantnej koncentrAcii enzymu z6visi
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od koncentr6cie substr6tu. Pri velmi nizkych alebo velmi vysokych koncen-
tr6ci6ch enzymov rychlost je rimern6 koncentr6cii substrStu. S rastfcou kon-
centr6ciou enzymov vzrast6 rjrchlost reakcie. Tento vzrast pri nizkej koncen-
trdcii enzymu je priamo rimerny jeho koncentr6cii- Pri zvy5eni mnoZstva
enzymu priamy vztah zan7k6 a rlTchlost vzrastu je pomalSia.

Rfchlost viid5iny enzymatickych reakcii so stripajrlcou teplotou vzrastS a
s klesajricou (aZ po urditu teplotu) kles6. Enz;imy sri citliv6 na tepelnu inakti-
v6ciu. eim je teplota vySSia, tym rychlejSie sa nidia katalytick6 vlastnosti
enzSTmor'. Za optimSlnu teplotu povaZujeme teplotu, pri ktorej sa za danir
jednotku dasu zmeni najvddSie mnoZstvo substr6tu. T6to teplota sa pre dany
enzym meni nielen vo vztahu k dasu, ale tieZ vo vztahu ku zmendm pH, kon-
centr6cii a distote pripravy enzymu. Tepeln6 inaktiv6cia je analogickS. alebo
in6Ze pozostdvat z denaturdcie. Pre tepelnri inaktiv6ciu je podstatnd voda,
nakolko vysoko purifikovan6 enzymy sri stdlej5ie k teplote v stave suchom.
ako keC obsahuje urditu vlhkost.

TaktieZ koncentr6cia vodikovfch i6ncv m6 podstatny vplyv na aktivitu
enzymov. Kaldy enzym m5 svoje optim6lne pH, pri ktorom aktivita je opti-
m6lna, kym pri inom pH je menSia. Optimum pH sa v srilade s podmienkami
pokusu m6Ze menit a najdastejSie sa aj meni. SubstrAl. zdroj materi6lu enzlr-
mu, dasovf prvok a pouZitf ristojn;i roztok ovplyvfiuju optimdlne pH enzy-
matickej reakcie. Aktivitu enzymu vyjadrujeme v jednotk6ch, ktorych defi-
nicia obvykle zahriuje mnoZstvo spotrebovaneho substr6tu alebo mnoZstvo
produktu, vytvoren6ho za urditri dasovri jednotku, pri urditom pH, teplote.
koncentr6cii atd. Ak je molekulov6 v6ha dan6ho enzymu znama, konStanta
rychlosti sa vyjadruje pomocou podtu molekfl. Ak v5ak nie je zndma, alebo
nejde o disty pripravok, jednotka aktivity sa mOZe vyjadrit na mg bielkovin
alebo na mg dusika bielkovin. Za najsprSvnej5ie sa povaZuje stanovit aktivitu
enzymu pri optimS.lnych podmienkach vzhladom na faktory, ako je pH, kon-
centr6cia substr6tu a pritomnost aktiv6torov, ale nie vzhladom na teplotu,
nakolko pri vysokych teplot6ch podas skirSania javi enzym tendenciu inakti-
.zovat sa.

Jednotiiv6 enzfmy sa velmi liSia v rozpustnosti. Mnoh6 sa vo vode r;ichlo
rozpirStajri, zatiarl do ine nie sri rozpustn6, pripadne in6 sri rozpustn6 v roztoku
neutrAlnej soli alebo v ristojnom roztoku. V niektorSich pripadoch rozpust-
nost enzymov m5 charakteristick6 vlastnosti bielkovin. YyzrStaju sa z roztoku
bielkoviny - zrSZajicimi cinidlami, analogicky ako in6 bielkoviny, sri menej
rozpustn6 vo vodnjch roztokoch pri ich izoelektrickom bode. Pri posudzovani
enzymatickej dinnosti a enzymov ako takych musime brat do uvahy aj ich
ipecificitu (absolutna, relativna a stereochemick6 Specificita). Enz;rmy s abso-
lutnou Specificitou obmedzuju svoju dinnost na jednoduchy substrSt aiebo
jednoduchy typ chemickej v5zby. Pojmom relativnej Specificity myslime tri
vlastnost enzymu. Ze hoci atakuje urditli substr6t alebo typ vazby, bude tieZ
reagovat s iny'm substr5tom, ale v menSom meradle.

Vyznam enzymov je pre 2iv6 zviera velmi velky. pretoZe fakticky kataly-
zujri kaZdu reakciu v Zivej bunke. Po zabiti zvieraia sa ani enzyrny, ani ich
dinnost v roznl'ch tkaniv6ch neznidi. Napr. glykolytick6 enzymy majri velky
vyznarn pre rozr.oj rigoru mortis. Proteolytick6 enzyrny svaloviny sri relativne
inaktivne, precipokladd sa v5ak, Ze maju velkri d6leZitost pri krehnuti mdsa.
ktor6 je d6sledkom jeho zrenia.
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mo/no ziskat myozin nielen vo forme gelu, ale tieZ vo forme kry$talickej
Md specificku vlastnost viazat i6ny, najmd Ca++ a Mg++. Jeho molekulov6
vdhar dosahu je ai. 7 500 000.

Engelhardt a Ljubimovov| uL v roku 1939 ziskali d6leZite udaje. tfkaju-
ce sa enzymatick6ho adenozintrifosfatfzov{ho udinku myozinu, ktor-y ha schop-
nost katalyzovat Stiepenie kyseliny adenozintrifosforednei na kyselinu adeno-
zindifosforednu a H3POz,. Pri tomto postupe, ktor;7 m6 priamy vztah k me-
chanizmu svalovej kontrakcie. sa uvolfiuie velke mnoZstvo energie.

Obsah aminol<yselin v kryStalickom myozine

Podla najnov5ich biochemickych v)i'skumov kontraktivnou svalovou bielko-
vinou nie je iba rrryozin, ale tzv. aktomyozin, zloL'eny komplex myozinu
s druhou svalovou bielkovinou, aktinon-I, ktory je suiastou myofibril. Aktin
zo svaloviny po izolovani myozinu moZno I'ahko extrahovat vodou 0,6 M roz-
tokom KCl. V 100 g svaloviny je zvyaajne 3 g aktinu. T6to bielkovina sa

mdZe vyskytovat vo dvoch form6ch, ktore sa od seba liSia fyzikSlno-chemic-
kymi vlastnosfami, je to globul6rny G-aktin a fibril6rny F-aktin. Ich jemnu
itrukturu mozno dobre rozoznat elektr6novym mikroskopom. Fibrily poly-
inerizovan6ho aktinu sa neziskajri rozvinutim globuJ.inu G-aktinu, ale ich
spojenim do dlh;.fch retazcov. Pravdepodobne pri spojovani jednotlivych dasti
i6ny kyseliny adenozintrifosforednej a vApnika hrajri d6leZitri ulohr-r. V svale.
ktory sa nachedza v klude. je aktin vo fibriiSrnej forme, av5ak moZno pred-
pokladat, Ze pri stahovani svalstva doch6dza k depoiymerizAcii aktinu a k jeho

l)remene na globulerny aktin. I\'IolekulovA vaha aktinu je okolo 75 000'

T a b. 2. Obsah aminoJ<1'selin v kr6lidom aktine
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Ndzov aminokyselinY

Metionin
Glykokol
Alanin
Valin
TroIin
Hydroxiprolin
Leucin a izoleucin
Fenylalanin

4.6
6.9
r.1
2,8
7,1
1,65Tyrozin

Tryptof6n
C!stin

I

Aktin sa in vitro mdZe zludovat s inou svalovou bielkovinou, rnyozinom,za
..'zr-riku viskozneho aktomyozinu. Aktomyozinovy gel, ktory sa ziskal vo forme
.;emn1-ch vl6kien. md udinok adenozintrifosfaLS'zy. (ktory patri myozinu) a m6
iu vlastnost. Ze pri urditej koncentr6cii i6nov K a Mg (0,05 M KCI a 0,001

N MgCir) za pritomnosti ATP prudko sa sfahuje. Pri vySSej koncentr6cii soli,
Ired pridAme ATP. aktomyozin disociuje na dve zloLky, aktin a myozin. Jeho
viskozita pritom velmi klesne. Szentgycirgyi uv6dza, 2e zmr5tenie aktomyozinu
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3. prenos fosfdtovej skupiny z fosfokreatinu na ADP.
Pri transfosforylacii doch6dza k intramolekul6rnemu prenosu zvy5ku kyse-

liny fosforeinej z jednej organickej zhideniny na druhf. Enzyrny, ktor6 ka-
talyzujri prenos fosforedneho zvy5ku, nazyvaji sa transfosforyl6zy (fosfofera-
zy). NajobecnejSi syst6m, pri ktorom sa uskutodiuje prevod fosforednych zvyS-
kov, tvori sa kyselinou adenozintrifosforednou (ATP) a adenozindifosforednou
(ADP). ktor6 do seba vz6jomne prech6dzaju. Konednym vysledkom trans-
fosforyldcie je vznik fosforednej zludeniny kreatinu, ktor6 je bohat6 na ener-
giu. Premeny r6znych fosforednych zlirdenin, tvorba a rozklad organicky'ch
zhiienin fosforu pri l6tkovom metabolizme, majir velky vyznam v svalovom
tkanive.

Energia, ktor6 sa ziska rozkladom AIP, pouZiva sa vo f6ze zmrStovania
svalov6ho vl6kna. Odstrdnenie ATP zo svalu je spojen6 so stratou elasticity
(vyvojom rigoru). Dostatodne mnoZstvo kyseliny adenozintrifosforednej vo
svalovych vldknach je jednou z najddleZitej5ich podmienok zachovania sva-
lovej elasi:icity. ATP v Zivom vldkne nevyvolava zmra5tovanie, pretoZe v sva-
lovych bunk6ch, ktore sa nepodr6Zdili, sa nachddza Speci6ina bielkovina
(faktor Marsh-Bendallov), ktor6 brzdi enzyrrraticky adenozintrifosfat6zovf riti-
nok aktomyozinu, dim sa zabr6ni zmrSfovaniu svalovych vl6kien. Pre svalovu
r:elaxAciu je bezpodmienedne nutn6 pritomnost tohto faktora spolu s ATP.
Udinok tohto faktora je z6vislyT od celeho radu podmienok, najmd v5ak od
koncentr6cie i6nov v6pnika vo svalovych rrl6knach. Pod vplyvom nervovl,'ch
impulzov sa koncentr6cia tychto l6nov mCrZe vo s"'aloch velmi rychlo menit.
Tento zloZity syst6m regul6cie adenozintrifosfat6zoveho riiinku aktomyozinu
urduje aj to, Le je moZn6 dvojf6zov6 svalov6 dinnost (zmr5tovanie a re1ar4-
cia). dalej ovplyviuje priebeh rigoru mortis, ktory postupne mizne, svaly
opdt zvlAdnejf, diZe tymto postupom sa vlastne ovplyviruje cely postup zrenia
a tenderizdcia mdsa.

Postmort6lne zmeny vo zvieracej svalovine - vlastn6

Rozdielnost svalov je ddstedko-':;;"^ faktorov a druhu zvierafa, ple-
mena, pohlavia, veku, ich anatomick6ho umiestnenia, nSmahy, cviienia, kfn-
nej techniky atd. Zna(ny vplyv majri r6zne vonkajSie okolnosti, ktore v bez-
prostrednej postmortdlnej peri6de menia chovanie sa svaloviny i zloZenie
mdsa ako pri vSTrobe tak i pri skladovani. Dalej je to rinava, strach, o5etre-
nie pred zabitint, podmienky pri zabiti, ako i pri bezprostrednej peri6de r-i-
goru mortis a pri nasledovnom skladovani. eo sa tlfka zaiatia rigoru mortis
pri rdznych svaloch, z6visi od r6znych faktorov, ako zadiatodnej a konednej
hodnoty pH. rychlosti jeho poklesu, zadiatodn6ho a konedn6ho obsahu g1y-
kogenu. zadiatodnej z6soby na energiu bohatych fosf6tov atd. R6zne svaly
maju kapacitu na resynt6zu fosf5tov bohatych na energiu. ako i silu vStiepit
ATP a potladit take Stiepenie (aktivita Marsh-Bendallovho faktora). Treba
brat do uvahy. Le aj v rdmci jedn6ho svalu mdZu byt velk6 rozdiel;r v zlo1eni
a kon5titr-icii. Napr. pozdl?. svaloviny velmi koli5e hodnota konedn6ho pH,
ako i pigmentS.cia. Tak i v enzymatickotn zloy',eni jednotlivyich svalovych vL6-
kien sa vyskytujri znaine rozdiely. Niektor6 svalor,6 vl5kna majf Sir5i priemer
a pri metabolizme svalov potom prevldda cinnost glykolytickfch enzyrnov,
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zatial ao pri vl6.knach s uZ5im priemerom sti vdd5inou v dinnosti tak6 enzy-
maticke systemy, ktor6 sa zuiastriujri dychania.

Zaiiatok rigolu mortis

Pri priebehu postmortilnej glykol;izy sa stane sval neohybnyrn, dochadza
k rigoru mortis I ked rigor mortis je uZ ddvno zrtftrny, jeho chemicky vyznam
sa len ned6vno spresnil a objasnil. Erdtis (1943) dok6zal, 2,e zadiatok rigoru
mortis je vo vztahu k miznutiu ATP zo svaloviny. V nepritomnosti ATP,
aktin a myozin reagujri a vytv5rajri pevnri retaz aktomyozinu. Strata pruZ-
rrosti, prebieha zo zad,iatku pomaly (peri6da oneskoren6), potom vysokou rych-
lostou (r;ichla fAza). eas zadiatku rjrchlej f6zy rigoru mortis (pri danej tep-
Icte) zfl,eLi vo vdiSi.ne pripadov priamo na hladine ATP. Fri lok6inej regu-
l6cii ATP iriinkuje v snahe udrZat teplo tela a Struktur6lnu ucelenost svaLo-
.rej bunky. Resynt6zou ADP a kreatinfosfAtu (CP) sa m6Ze hladina ATP ur-
ditu dobu udrZaf. Ked sa zasoba CP vyuZije. postmortdlnou glykolfzou m6Ze
sa ATP resyntetizovaf, ale len neefektivne a celkovd hladina klesne. Je sa-
mozrejm6, Ze k tomu d6jde neskdr, ak je pritomn6 ma16 mnoZstvo glykog6nu.
a dokonca aj ked je vysoke mnoZstvo glykogenu. resynt6za ATP glykolyzou
nem6Ze sa udrZat na dostatodne vysokej hladine, takej, aby sa zabr6nilo
tvorbe aktomyozinu. Ndmaha pred smrfou zni2i hodnotu zadiatodn6ho pH,
a skr6ti das do zadiatku rychlej fd.zy, ked nastane vyderpanie glykog6nu
rr d6sledku inych pridin, ako je hlad.ovanie a-td.

NadbS'166 kyslika stimul6ciou dychania oddiali zadiatok rigoru mortis. Za-
diatok rigoru rnortis sprevAdza zniircnie schopnosti viazat vodu.

Na pr-oblernatiku zrenia mdsa sa zameralo mnoho vyskumnych pr6c. Tak
sa napr. skfmali medziprodukty glykotjrzy a kofaktory pri rfchlej a pomalej
glykolyze svaloviny o5ipanych. PouZila sa svalovina longissimus dorsi 3 ple-
rnien oSipanych: Chester White, Hampshire a Poland China za fdelom sta-
novenia rozdielov v n-retabolickych medziproduktoch svaloviny s rlichlou a
pomalou glykol;rzou. Nezistili sa podstatn6 rozdiely v obsahu mliednanov a

.gluk6zy pri ty-chto troch plemenAch vo vzorkdch krvi odobralich pri vykrvS,-
cani alebo 24 hod. pred vykrv6canim.

Dalej sa skfmali rdzne kombiniicie teploty a kyslosti vo vztahu k zmen6m
struktriry svaloviny. Ak sa pH zniLllo asi na hodnotu 5,4 (mliedna kyselina
asi 1%), rezultovalo mdkk6, exsudativne tkanivo; teplota tkaniva sa udrZo-
vala nad 25 "C. Ked sa tkanivo nd.hle ochladilo, zabriinilo sa extr6mnemu
holisaniu pH a zmen6m itruktriry svaloviny, dim sa dosiahlo zlep5enie mate-
riAlu do do intenzity zafarbenia a schopnosti viazat vodu v derstvej tkani.

V inych pokusoch sa sledoval vplyv 3 skladovacich tep16t na zrneny a vztah
urditych chemickych a fyzikSlnych vlastnosti hovddzej svaloviny. Degrad6cia
ATP sa mera.la dvoma sp6sobmi, a to tvorbou amoniaku a bioluminiscendnou
enzymatickou meb6dou. BioluminiscendnS met6da sa lep5ie osveddila. Pozoro-
val sa vztair medzi pH a ATP svaloviny pri 3 skumanych teplotdch. Nena5iel
sa priamy vztah medzi degraddciou a odporom vodi strihu s moZnou vynim-
kou pre svalorrinu skladovanir pri 37'C. Pri in5rch pokusoch sa pouZili che-
mick6 a histochemick6'pozorovania, napr. pri hovddzej a bravdovej svalovine,
pridom sa pozorovala aktivita celeho radu Specifickych enzymatickych syst6-
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Pri zreni mdsa a jeho krehnuti dochddza k chemick)Tm a fyzik6lnym zme-
ndm bielkovin. To, Ze problem krehkosti mdsa uZ niekolko rokov zaujimal
r,edeck)'ch pracovnikov, ie pochopiteln6, nakolko jednou z najd6leZitejSich
vlastnosti mdsa je pr6ve jeho krehkosf. Faktory, ktor6 trito vlastnost ovplyv-
riujr-i, su komplexne, podnric od dedidnfch vlastnosti zvierata a kondiac meto-
dou varenia. Bielkoviny sri najvdd5ou zlcZkou pevnej dasti svaloveho tkaniva
ii tvoria pribliZne B0(f0 jeho suSiny, zahriujri sa medzi tie faktory, ktore
rnoZu ovplyvnif huZevnatost alebo krehkos,f mdsa. Predmetom skrimania su
ich fyzik6lne a chemicke zmeny, ku ktorym dochSdza pri bielkovin6ch sva-
)oviny po zabiti zvierata a pred varenim. Najviac pokusov sa robilo na kur-
catdch, nakolko sa s nimi relativne lahko manipuluje. Pripravili sa vzorky
l<ureniec, ktore sa odobrali v urtitom dase pri zreni. PouLll sa postup, ktor;i
,,rmoZiuje ryctrlu separ5ciu bielkovinn;rch zloZiek tak, aby dochddzalo k ich
rninimdlnej interakcii.

Bielkoviny sa potom frakcionovali a frakcie sa skrimali pomocoll diskovej
elektrofor6zy, priiom sa zistilo, 2e rn67o zloLiek sa zraLalo pri tej istej kon-
centr6cii KCl, (do dokazuje heterogenitu aktomyozinovej a myozinovej frak-
cie).

Celkov6 koncentr5cia v soli rozpustnfch bielkovin pri zreni vzrast6. Pri
poknsoch sa zistilo, 2e po 20 min. celkov6 mnoZstvo extrahovatelnych bielko-
vin bolo 6,4 mg,/ml. vzr6stlo na asi B mgrml podas rigoru a polom dal.ej
vzrastlo e5te vy5Sie na hodnotu 10 mg ml po 24 hodin6ch. Zd1. sa. Ze hlavnou
prliinou tohto vzrastu je aktomyozinov6 frakcia (Rosa. 1960). Vo frakcii
rn1'ozinu sa uv6dzaju ma16 zmeny. Za uielom dal5ieho skrimania tychto
flakcii sa pouZila i6nomenidov6 chromatografia. Je to velmi dobry spdsob
oddelovania laLkych molekul v komplexn;i.ch biologickych materi.d.loch pri
puli fikacii roznych enzym.ov.

Mnohe vyskumne laborat6ri6 sa zamerali na r6zne faktory, ktor6 ovplyv-
nr-rjri krehkosf. Tak napr. Western Regional Research Laboratory (WRRL)
vo svojom -r]'skumnom pl6ne zahriruje vyskum vplyvu rOznych meniacich sa
vvrobnych faktorov na akost fin6lneho vyrobku, ako i Stridium biofyzik6l-
n;'ch a biochemickych zmien, vyskytujucich sa vo svalovine hydiny od mo-
rrentu smrti. aZ po das, ked su uL. zrneny krehkosti ukonden6.

De Fremery (1963) uvddza vysledky, tykairice sa metabolickych zmien, ktorti
sprerrAdzaju rigor mortis (degradS.cia ATP, rozklad glykog6nu, pokles pH
atci ). Napriek tomu, Ze v poslednom dase vo WRRL venovala sa pozornost
rriskumu zrenia a krehnutia mdsa, v buducnosti sa pracot'nici chcu venovaf
..'1'r'ieSeniu 3 dosial nezodpovedanych otdzok:

1. Predo svalovina hydiny, ktord. je spodiatku krehk6, stuhne. ked prebieha
glykollza?

2. Ako sa stane svalovina hydiny, ktor6 stuhla pod vplyvom glykol;fzy,
cpHt klehkou pri zreni?

3. Preio ury-chlenie posLmortSlnej glykolyzy inhibuje tenderiz6ciu, ktor6
v svalovine hydiny norm6lne prebieha pri zreni?

Pracovnici tohto vyskumn6ho strediska, povaZujrl za nutn6 tielo otdzky bez-
podmi.eneine vyrie5it. ak sa m6 ozrejmit probl6m krehkosti mdsa. Nakolko
krehkost alebo huZevnatost mdsa je funkciou pevnej alebo vo vode neroz-
pustnej Struktriry svaloviny a je priamo z5visl6, od Struktury bielkovin sva-
loviny. denatur6cie. koaguldcie a hydrolyzy tychto bielkovin, obsahu vody,
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teploty a dasu ohrievania (ak ide o krehkost po vareni), mOZe mat ka1dy
z tychto faktorov svojim sp6sobom alebo spolodne vplyv na urdit;i druh
l<rehkosti.

Pri rdznych vyskumoch dospelo sa i k tomu poznatku, Ze pomer anorga-
nick-vch i6nov bielkovin a hydrat6cie bielkovin hrajfi prim6rnu rilohu pri
krehkosti. Ako vyplliva z prSc Szentgycirgyiho, Webera, Engelhardta a mno-
hjrch injzch pracovnikov, svalov6 kontraktdcia je okrem in6ho d6sledkom hyd-
rat6cie a viazania i6nov (zahriujric ATP, Mg*+, Ca++ a reakcie aktinu a

myozinu). Celkove sa do5lo k zdveru, Ze mdso sa do do krehkosti m6Ze menif,
ako aj jeho chovanie pri vareni, zrnrazovani a tozmrazovani, a to menenim
ionickej skladby svaloviny.

Deatherage a jeho spolupracovnici zamerali vyskum postmort6lnei tende-
rizS.cie mdsa tak, aby sa mohli zodpovedat 3 otS,zky:

1. Stupa hydrat6cia bielkovin podas zrenia mdsa?
2. Si rozloienie rigoru mortis a n6sledne zrneny vo vzfahu k disoci6cii

alebo rozpustnosti aktomyozinu?
3. Co sri ostatn6 postmort6lne zmeny, spojen6 s t5imito zmenami hydrat6-

cie ?
Zndmy je vplyv niektorfch enzymatickych syst6mov pri skrehiovani mdsa,

av5ak e5te mnoho otdzok ost6va nezodpovedanych.
Dosiahol sa znadnSr pokrok v urditych oblastiach ch6mie enzymov, hlavne

v oblasti Specifidnosti. kinetiky, Struktur6}nych vzfahov a aktivnych centier
proteolytickych enzymov zaZivacieho traktu. Detailne sa Studoval ridinok rast-
linnych enzymov (bromelin, ficin a papain), ich prid6vanie za riielom umelej
tenderizAcie mdsa. O katepsinoch, medzibunednych enzymoch cicavcov v ob-
jemnej odbornej literatrire je mnoho protichodnych fdajov, takZe nemdme
jasny obraz o vlastnostiach tychto enzymov.

Krehkost mdsa sa meria r6znymi subjektivnymi skri5kami. Zdd sa, Ze do-
posial najzauZivanejSie su: 1. technika merania podtu zdkusov a 2. trianglovy
test. Zn6my je i rad objektivnych sku5ok, vdilane chemickych, histologicky-ch
zl mechanickych. Pravdepodobne mechanicke skuSky budu najuZitodnejSie.

Z{vetorn moZno povedat tolko, Ze cielom Studijno-vyskumnej sprSvy bolo
itridium dostupnych liter6rnych pramefiov o faktoroch, ktore ovplyvriujrj. zre-
nie a krehkost mdsa, najmd v5ak enzymaticke syst6my, ktor6 sa na tychto
postupoch v postmort6lnej svalovine zudastiujtl. Sti to hlavne zmeny chemic-
kych a fyzik6lnych vlastnosti bielkovin pri zreni mdsa, vztahy medzi bioche-
mickymi vlastnostami, vplyv vody a anorganickfch soli, ktor6 pdsobia na
krehkost ako na jednu z najddleZitejSich vlastnosti miisa.

Usmerriovanim pochodcv v postmortdlnej svalovine a dasu zrenia md.sa a
iakiorov, ktor6 na zrenie p6sobia, sleduje sa v prvom rade zlep5enie akosti
rrrdsa, rie5enie novej technoiogie spracovania, skladovania (ot6zka skladovacich
priestorov), predaja mdsa atd. Treba venovaf pozornost rie5eniu ot6zok, ktore
zefektivnia vyrobu mdsa a zabrama v6hov;7m a nutridn;im strat6m.

Suhrn

PrehLad niektor-ych enzymatickych syst6mov, ktor6 sa zridastiujli postmortdl-
irych zmieu svalov6ho tkaniva a majri vzfah k zreniu a krehnutiu mdsa.
Usmeri.ovanim pochodov v postmortdlnej svalovine, ako aj dasu zrenia a fak-
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Enzymatic systems involved in ageing and tenclerization of meat

The survey of some enzymatic systems which take part in post-moratl
of muscles tissues related to meat ageing and tenderization. The control
cesses in post-mortal muscles, of the time of ageing and of the other
which effect the ageing, aimed firstly to the improving the quality, to the
the technology the storage and the effectiveness of production.
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