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Histidin m6 osobitn;i ridinok v orgalrizme, najme pri synt6ze peptidov
s abnormdlnou Bt uktfrou. Predstavitelom tak;fchto zlfrdenin sri dipeptid.y
karnozin a anserin. Zdrojom vfstavby karnozinu a anserinu je imidazoloqi
kruh histidinu. Organizmus nedoli6Ze r1,'tvorit t'oto zoskupenie z in6ho zdroja.

Izoleucin, leucin a valin sri nevyhnutne potrebn6 aminokyseliny pravde-
podobne preto, Ze v biochemickych procesoch vystupujri vodi sebe ako anti-
rnetabolity, teda $truktrirne analdgy s protichodnlfmi ridinkarni. Vzdjomny
konkurendn;f vplyv sa dok6zal medzi lettcinom, valinom a izoleucinom na jed-
nej strane a, valinom a leucinom nn strane druhej. To znamend,, Ze napr. pr.i
nadbyt'ku. valinu sa obmedzuje alebo riplne ruSi vplyv leucinu na danri. bioche-
rnickfr reakciu. Okrem synt6zy bielkovin sa takfto antagonistickl;? ridinok
izoleucinu, leucinu a valinu prejavuje aj v in;fch biochemick5?ch procesoch,
najma pri synt6ze ket6nov a steroidn;ich zhidenin l4l.

Lyzin je nevyhnutne potrebnou aminok5'selinou dospel6ho i rast'rlceho orga-
nizmu, pretoZe uZ prvy oxidadnS? stupeii lyzinu sa v organizme spritne neredu-
kuje. Pomocorl oznaden6ho dusika v polohe e sa dok6zalo, Le dezarninriciou
lvzinu 'i'znikri kyselina a.-aminoadipov6,. Podla niektorl;ich ridajov vystupuje
t6,to kyselina pli biochemickS?ch reakciri,ch ako antimetabolit lyzinu. Zist'ilo sa,
ie poruchy lastu, ktor6 vyvoldva jednostlann5i'prijem kukurice, nezapridiriuje
nedostatok lyzinu a tryptofdnu, ale viiiie mnoistvo kyseliny a-aminoa,dipo-
ve'i f4l.

Iletionin md, pre ludsky organizmus zvl65t d6leZit6 ridinky. Vo r.elkej
miere sa zridastriuje na met)'ladn5?ch procesoch, na,pr. pri synt6ze kreatinu,
arlserinu a adrenalinu. Tiet'o reakcie umoiriuje labilnS, metylov6, skupina,
kt'orir nietionin obsahuje. l\fetionin sa uplatriuje pri oxidadno-redukiujch
reakcittch, pri synt6ze tripeptidti s abnormd,lnou St'ruktf glutati6nu,
taruinu a inlich aktivnych zhidenin [4].

Treonin m5, osobitn1i v;iznam, lebo je antimetabolitom aminokyseliny
serinu. Pri nadbytku serinu sa, obmedzuje alebo riplne ru5i biochemick;f rldinok
treoninu. V podmienliach Zivodiineho organizmu opadny dej nenastS,va, lebo
serin je aminokyselina, kt'or6r sa vZdy tvori v dostatodnom mnoZstve. Okrem
odbfu'ania treoninu na acetaldehyd a glycin nepozn6me doteraz inri metabolic-
kri. premenu tejto nevyhnutne potrebnej aminokyseliny. Pret'o sa predpoklad6,
Ze podobne ako fenylalanin je aj treonin typickd, aminokyselina, ktor5, sa uplat-
iiuje pri vystavbe bielkovinovych molekril [4].

Tryptof6n je charakteristickli svojou indolovou skupinou. Na rozdiel
od ostatn}ich aminokyselin sa Specificky rozpadS, pridom vznikh kyselina
antranilovS,, pripadne in6 produkty. T6,to metabolickS, premena tryptofS,nu
je mimoriadne v;iznamn6, lebo za istych okolnosti sa po nej m6ie uskutodio-
vat s):nf$ss, amidu kyseliny nikotinovej, kt'or;i je stavebnou zloZkou mnohllich
enzymatick;?ch systfmov, najmd, dehydrogen{,z. Takj,to pripad m6Ze nastat
pri diastodnom nedostatku spominan6ho vitaminu za predpokladu, Ze organiz-
mus je dostatodne zdr,sobeny tryptofd,nom [4].

Analytick6 stanovenie aminokyselin

Presn6 stanovenie jednotlivlich aminokyselin sa podarilo ryrieXid iba ned6,v-
no. Na stanovenie aminokyselin sa pouZivajri rozlidn| enzymatick6, mikro-
biologick6 a fyzik6lnochemick6 met6dy.
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:iklrjbov. ale iba

: e lerl,licie dinidiel
.::r,i f 5]. Na stano-
: i,-.]i6 trnalyz6,torl'
:i-r',,rn11e*r'ufie na

-.--..Zircluje tot6lnu
:- l'.lro enz)'matic-

;' .iri rrminol<r-se-
rrriho enzymu.
il,rr obntedzenj-

i'-,'klselin trypto-
r:llvziitole a,mino-
r i" znrr,i.uej niery
r- :i:'.,.Irafie Oxiduje
i:::ir-ne vyhodno-

t::i i8], pri ktorej
k:,:'lelio intenzita

i-'ranej vzorky do
'1' r,-,-'clr- a z byrety
a hrirZiv5im pohy-
*r-t, a O0 ml 2\o/o

HNOB. Po nitrScii sa vzorka na 10 minrit odst'avi a potom sa za,hrieva n& vria-
com vodnom kfpeli I hodinu za obdasn6ho mieSania. Potom sa vzorka ochladi.
prefiltruje s& cez sklenri fritu Gn a doplni sa do 50 ml v odmernej banke 70fi,
H2S0_4. Intetizita vzniknut6ho Zlt6lio sfarbenia tohto roztoku sa rnelia pri vlno-
vej dlike -120 nrn na spektrofotornetri proti 70o/n H2SO1. Kalibraini, krivka
sa zhotrrvi na spekt'r6lne 6ist;i tryptof6,n, v rozmedzi l-10 mg trvptofinu.

Vypodet:

Obsah tryptoftintr - 
'r"i'' 100 

(mg/100 g).
n

kde ;u je rnnoZstvo tryptofdnu v nrg, odditan6 z kalibradnej krir4l-. k - zrie-
dtrvaci faktor, tL -'navaiok ., g.

V1'sledkl'sa potorn obvykle prepoiitar.ajir na g tryptofd,nu na I00 g vzorkv,
t. i. na percerlto f11.pt6fdnu.

})li stanoverf t'r1'ptof5,nu v rn&teririloch rastlimr6ho p6vodr-r sa rnaterid,l
\ropl'ed upravuje a- potom sa pouZiva uvedeni met6da stanovenia. iprut,r.
rrr,sl,limr6ho n-ratelih,lu sa robi tali, Ze z dobre hornogenizoya,nej vzolk\- sa rla-
r.a,Zrrje 2 3 g do banky, kde sa vzorlia extltr,huje acet6nom pokial nie je acet6-
rrcrvtt r.rstva bezfalebni. Takto riprar-end l'zorka sa zr6,:za 3lo roztokom kl-seii-
ny tlichl6roctor-ej a zlnes sa nech6, st6,t 24 hodin. Potom sa pevn;i podiel oclsaje
cez sklenfr fi'itu Sr, premyje sa pei,tkr6,t,30 ml 3lo roztoku kyselin5- trichl6r-
octovej, dvakr6t zmesou et';-lakoholu a 6tem (1 : l) a nakoniec 20 ml iist6ho
6tertr. Zrazerina sa z fritl' kvantitativne plenesie do 100 ml k6nickej banky
a, s;rrii sa 24 hodin pri t'eplote 105 'C. Potom sa rr tejto vysu5enej vzorke stanor-i
obsah tryptofd,nu podla opisanej met6dl' Rotha a Schustera [8].

Stanovenie cystinu

SriiasrG analytick6 met6dy s vvtiZitirn automatickych analr-z6torov amino-
l<vsclin dovolujfr relatirrne r;ichlo a plesne stanovit obsah aminok5-seliu v biel-
kor.inrl,ch. V predch6r,dzajricich prdcach sa v5ak zistilo, Ze cystin d6r'a na chro-
ma,tograrne as;zmetricky vrchol. Pri stanoveni aminokyselin v potravin6ch po
kyslcj hydrolyze dochd,dza k niZ5irn vytaZkom sirnych aminokyselin v d6sledku
6iastoi,n6ho rozkladu v priebehu hl drol;izy. Cystin diastodne racernizuje do
meztr-f<-rrmy a Dl-formy a pri stanoveni za pouZitia vymieiabov i6nov dri,va
na chromatograme asymet'ricky vrchol, ktory sa nedr{ vyhodnotit zjednodude-
nou metddou.

KedZe cystin zaradujeme medzi esenci6lne aminokyseliny, jeho presn6 sta-
novenie je d6leZitd z hladiska posridenia biologickej hodnoty bielkovin. V prdci
Smirnova a kol. [9] sa skrima moZnost pouZitia v literatrire uvedenych met6d
na stanovenie cystinu na automatickom analyzStore arninokyselin, po oxidd,cii
bielk<-rvin a nasledovnej kyslej hydrolyze.

Schram, Moore a Bigrvood p0] vypracovali met6du oxidri,cie cyst'inu pred
kyslou hydrol;izou prebytkom 6N HOl. Vzorky oxidovali oxidadnou zmesou
peroxid vodika-kyselina mravdia v pomeie I : 9 pri 0'C. Prebytodnir kyseli-
nrl permravdiu odparili za v6kua. Yj,taink sa s vy5Sim pridavkom H2O2,
predlZuiricim dasom a oxid6,ciou pri 

-10 
oC nemeni.

Cystin sa stanovi v bielkovindch po oxid6cii kyselinou permravdou ako kyse-
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' V;fsledky a diskusia

Na odskri5anie metdd na stanoyenie aminokvselin tryptofd,nu a cystinu sme
ponZili ako modelovd vzorl<y tak6 potravinS,rske vyrobkyr, ktor6 na zdr,klade
ridajov z liLeratiry obsahujrl vribiie mnoZstvo sledovanych faktorov. Ziskun6
v;isledky sme Statistickv vl.hsdnotili vypoditanim aritrnetick6ho priemeru l0
anal,lz jednej vzorky, smerodajnej odch;flky a variadn6ho koeficientu. V po-
kusoch itridia reprodukovatelnosti t;ichto met6d sme s& olientovali na vyhod-
notenie vly'sledkov formou mierlr presnosti met6dv za povLitia vztahu

11': g. ioo% ,
1:

kde 'l{' je rniera presnosti, s - smelodalnd, odch;flka a r 
- 

aritrnetickyprie-
rrrer desiatich merani ro\rnakej vzorkSr.

St, anovenie cystinu

Na stanovenie cystinu sme pouZili opisami met6du podla Schrama, Lloora
a Bigt-ooda, ktorej aplik6,ciu podrobnc opisal vo svojej prSci Smirnor- a kol.
l9l. Z Lejfo Stridie srne derpali poznatky pri odskri5avani a aplikovani tejt,o
rnct6d5, na modeloyej vzorlie.

Alio modelovf vzoirku snre potiZili trvanlir,'ri salSrnu I - v;ivojo.i';i'vly'robok
r.yr-ojov6ho placoviska Mrisov6ho pliemyslu. Ako Standard sme pouZili disty
L-cysl,in, mol. vdhy 240,31. NavaZovali sme 0,0504 g cystinu a metddou pr,rdl:r,
Schrama, Moora a Bigrvooda sme ho oxidor.ali kyselinou permraviou pr:i 0'C
na kyselimr cysteovri. Po oxid6,cii a nasledovnej kyslej hydrol;fze s 6N HCI
a odpareni sme zvyBok kvantitativne preniesli pufrom o pH 2,2 do 25 ml
odmerky a doplnili t;fmto pufrrirn po rvsku.

Tento roztoii kyseliny cysteovej po anal;ize na auiornatickorn anal1,2{,16t"
anrinokyselin bol vehni koncent'lol-an57, preto bolo potrebn6 riedit ho 20-n5-
sobne s pufrom o pH 2,2, irim sme dosiahli vhodnti koncentr"S,ciu na melanie
obsahu k)'seliny cysteovej na automat'ickom analyzd,tore arninokyselin.

\/zorky ako aj Standard sme analyzovali na automatickom analyzd,tore
aminokyselin znadky HD i200 - E.

Vysledky obsahu cystinu z desiatich paralelnSich stanr-rveni z trvanlir-ej sald,-
my I ur'Sdzame v tabulke l.

Z uvedenfch v;iisledkov m6Zeme podla hodnoty miery stanovenia M' :
: 8,715 usridit, Ze metdda m6, dobni reprodukovatelnost. Dosiahnut6 vli'-
sledk5r obsahu cystinu v modelovej vzorke trvanlivd, sali,ma I zodpovedajri
zhruba frdajom o obsahu c)'stinu v trvanlivych sal4,mach, uvedenlim v litera-
trire.

St' ano venie t,rypt of6,nu

Na stanovenie obsahu tryptofS,nu sme pouZili opisanri met6du podla Rotha
a Schustera. Ako modelovf vzorku sme opad porrZili trvanlivri sali,mu I, pretoZe
met6da pre rastlinny materi6l sa v niektorj,ch fttzach odli5uje od met6dy na
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Tabulka, 3.

Stanovenie Obsah tryptofzinu v ]i
(g/100 g vzorli5,)

I
2

4
5
t)

7
8
I

l0

0,096
0, r00
0,098
0,096
0,1 10
0,100
0,096
0, r05
0,098
0,098

* : ,. -t/, : 8,71596.

:-: :itto modifilio-

'.- :rl'1- 
',O ma,tema-

'::. -.l1 
', ktorli r.1'-

i' --,ltirtra I z desitl-

t:iail srue pouZili
::'.:ltrr.l stanovenia
' rkri sl(l1*l1ett'i
rz,,r'ke mrazerr:i

r. irr. iQ ml. Pri
rrsledky, ktor6

liate.maticko-Btatistick6hoclnotenie:5 == 0,099 )o,s:0,416.I0 2,o:4,20o/o,M':12,609L

Z dosiahnut;ich v;isledkov rnier;- presnosti m6Zeme v obidvoch pripadoch
kon5tatovat, ie reprodukovatelnost' met6dy na stanovenie tryptofd,nu podla
Rotha a Schustera je v obidvoch odskridanlfch pripadoch dobrd,. Pri modifiko-
vanej met'6de na stanovenie tryptofd,nu v rastlinnom materiS,li za pouZitia
mrazen6ho hr6,5ku ako modelovej vzorkv je sice l1' vttdSie ako pri met6de
na st,anovenie tryptofd,nu o" *dgo1rych v;foobkoch (l,rvanlivd salS,ma), do r.Bali
rnozno pripisat tomn, Ze modifikovan6, met6da, sa lili od p6vodnej tym, Ze sa
vzorka e5te extrahtje, zr6,La, oc1s6;va, premyva & su5i. Tiet'o operd,cie srl v5alc
clal5imi zdrojmi chlfb a preto m6, modifikovand, metdda pre zeleninovy rnate-
rid,l niZ5iu reprodukovatelnost ako met'6da p6vodn6r stanoveuie trvpto-
f6,mr v meso\rom materi6li.

Srihrn

V dlS,nku sf opisan6 metddy na stanovenie dr-och aininokyselin - tryptof6,-
nu a cystinu, kt'or6 sa nedajri stanovit na, ant'omatickom analyzS,tore amino-
kyselin po kyslej hydrolyze. Ide o opis a praktickir aplikSciu metddy na stano-
venie tryptof6nu podla Rotha a Schustera a met6dy na stanovenie cystinu
podla Schrama, Moora a Bigrvooda na modelo{ch vzork6,ch. Vysledky itfidia
reprodukovatelnosti t;ichto met6d sri vyjadren6 vo forme miery presnosti
st,anovenia.
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