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ilIoZnosti n6hraitl cukru ako slarliilla

T. VACOVJ - E. 
'ER\:E\OTI{

Najvlfznamnej5ia vlastnost cukru (sachar6zy). pre ktorfr sa pouZiva v lrotra-
vinri,rskych vyrobkoch, je jeho prirodzenri, sladkrt chut,, bez zanerchd,vania
ptrchuti. Pre trito vlastnost i pre najviidii vyskvt spomedzi sladk;l'ch Litok
sa zvydajne sladkost ostatnych l6tok porovniva so sladkostou sach€r.r6zy.
ktord,"sa pokladri, za Stanclardnri.

Stupei sladkosti sladidla definuje podet gramov sach&r'dzv. ktor6 treba
rozpustit v urditom obieme vody, ab5. roztok mal rovnako sladkir chut ako
roztok jecln6ho gramu sladidla v takom istom objeme vodv.

Stupef sladkosti sachar6zy sa teda oznaduje ako l. KedZe doteraz neexistuje
objektivna metdda na stanovenie intenzitl' sladkosti. niektor6 literd,rne ridaje
o sladkostiach urditych ld,tok sa dasto navzd,jom odliSujrl.

Napriek tomu, Ze sladkf chut majir viacer6 organick6 zl(rdeninr-. clochres
s:r, nepodarilo uspokojivo systematizoval zlol,it6 vztahv medzi sladkou chutou
tr, chemickou Struktirrou. (HroznovSi' cukor a ovocnl cukor s podobni-rn
clrernickym zloi,enim chutia podobne; D-fenylalanin m6, sladhir chut. L-fenr{-
alanin horkri chut, hoci obidve L{,tky sir si chemickv podobn6: cukor i sacharin
sir sladk6, pridom ich Btruktrira je rozdielna.)

Podmienkou na, rozpoznanie sladkej chuti je ionizovanii folma rnolekfil
li,tky. Zd6, sa, Ze rozhodujrice pre sladkfr chut je priestolov6 risporirrclanie
urdit;y'ch skupin v molekule. Celkom mal6 zmenr. v molekule znadne ovplvr-riu-
jri kvalitu chuti. So stfrpajticou koncent'rd,ciou-intenzita pocitu slaclliej'chuti
obvykle line6rne stripa. Toto vSak bezpedne pltlti iba v uli'iti'ch koncentrad-
nrich rozsahoch, pridom lineri,rna zrl,vislost intenzitr- sladkosti ocl lioncentr'5,cie
uie je pravidlom.-

Vzhladom na to, Ze celosvetovy dop'r-t, po cukle lastie rrlchlejiie ako jeho
vfroba a v sirvislosti s t;im rastfr i ekouomick6 probl6mr-. pristupuje sa v prie-
myselne vlrvinutych krajinrich k obmeclzovaniu spotrebv cukru folmou v5?-
skumu, vyvoja a vrirobv n6hraclnl.'ch sladicliel. ktor6 sa pouiivajri najmii
ako suroviny pre potravindrske v1'robr- (menej ako sladidhi pre priamu spotre-
bu, niektor6 v kombindcii s objemovi'mi plnidlami). V1-i'ijajfr sa aj intenzi-
fikdtory sladkej chuti. ktor6 zosihiujir sladiaci irdinok cukru a umoZriujir tak
zni:zov at jeho spotrebu.
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Slailiill5, zo skupiny saehariilov

Sachardza patli li velkej skupine prirodzen;?ch l6tok - sacharidov (oznado-
vanej i ako glycidl-. uhlohydr6,ty. uhlovodany, cukry). Patria sem viac alebo
menej sladk6 cukrv. ako:

- nonosacharidv, napr. gluk6za, fntkt6za, galakt6za, rnar'6za, sorb6za,
xyl6za a i..

- 
oligosacharidr'. uapr. sachar6za, malt6za,7akt6za, rafin6za a i.,

-..suk1u 
nepodobn6" vysokomolekuldrne poll'sacharid;-, napr. Skrob,

t'elukjza. glvkog6rr rt' i.
NajrozSirenejii rnonosacharid je D-glukdza, ktory sa vo vol'nej forme na-

chddza najmi v sladkom ovoci a v rastlindch. Vo viazanej forme sa .i-vskytuje
vd,diinou spolodne s fruktdzou v sachar6ze a v inych disacharicloch a oligo-
sacharicloclr. ako aj v mnoh;ich glykozidoch. Ako jedinri, stavebnd, zloi:kapoly-
sachalidov ,(krobu. gl5kogdnu a celuldzv tvori glukdza energickf rezervu
pre rastlinv a zvierttt{' a zloZliu bunkor';?ch stien.

Najd6leZitejiia ketohex6za z prirodzene s& vl.skytujfrcich cukrov je D-fruk-
t6za. Vo vol'nej forme sa nachd,dza spolu s D-gluk6zou v sladkom ovoci a mede.
Tvori zloZku mnohi'ch disacharidov a oligosacharid.ov. Viacer6 polysacharidv
rast'lin (polyfrukt6ztr,nv) podobn6 ikrobu, na,pr. inulin, flein, triticin, irizin,
obsahujri ako stavebnri zloZku takmel v;iludne D-frukt6zu.

Ako sladidld majir praktick;i vyznam i r,'iacsytne alkoholy (alkoholick6 cuk-
ry). ktor6 moZno pripravit z monosachalidov ich redukciou (arabit, xylit,
clulcit. sorbit. manit).

Slaclkost niekt'orSich sacharidov5ich sladicliel v porovnani so Stanclardnou
jednotkovou sladkostou sachar6zy: glukdza - 0,7; frrkt6za - 1,2; sorbit -().5; dulcit - 0.4: xylit, - l.

Hyclroll'zrity Bkrobu (Skrobov6 sirupy)

Z hydrolytickych postupov scukoriiovauia vyS$ich polysacharidov mrl naj-
vd,dBi vSiznam hydrolyza Skrobu. KedZe velkri, dast cukru dodttvan6ho v kryita-
lickej forme sa prieml'selne spracfrva ako tekutd, surovina, pridom sa diastodne
alebo frplne invertuje, nadobudli dneSn6 v;irobky zo Skrobu (najmri, gluk6zo'r'y
a frukt6zovy sirup) pre potravin6rshy priemysel vo svete velky v\iznam.
Na ich qfrobu sa spodiatku pouZival zemiakovy Skrob, v sridasnosti sa pouZiva
naimd, kukuridnri ikrob.

Za posleclnfch asi l0 rokov zaznamenali velky irspech vyrobcor-ia tekutych
sirupov s vvsokym obsahom frukt6zv (USA, Japonsko, zd,padn6, Eur6pa).
Roku 1975 sa, na,pr. r. USA vyrobilo viac ako 500 tisic ton frukt6zovych siru-
pov. Roku 1980 sa podita so zvy5enim vliroby at na 2,5 mil. ton, do nahradi
aL 30 o/o sachar6zy v rozlidnS?ch odvetviach potravin6rskeho priemyslu.
Prudk;i rozvoj tejto vyroby motivujf najmd, ekonomick6 vSihody, ktor6
v USA vyplyvajri z vysokej produkcie kukurice a z nizkyclrr ndkladov na vf -

robu kukuridn;fch sirupov. Tento v;ivoj ovplyvriuje aj relativne vyS5ia cena
sachar6zv. do sp6sobuje v USA okrem in6ho strata lacn6ho kub6nskeho trsti-
nov6ho cukru. Urdity vplyv mri i zvyk pouZivat tekut6 sirupy u velkospotre-
bitelov i v domdcnostiach. Rozhodujirci vplyv na prudk5i rozvoj v1'rob5'
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kukuriini'ch sirupov r. USA mti, ich cerla, ktor6 bola roku i974 pribliZne o polo-
vicu niZiia rlko cerla, sachar6zv. Relatirrne nizka cena Bkrobnat5ich surovin -najme kukurice__- vedie li_roz,iirovaniu vyrob_v sirupov i clo zripadnej EurdpS'.
V Hola,ndsku (Koog a&n cle Zaan) vybudovala spolodnost I(oninklijke Schol-
t,en-Horrig zilvocl na, vl''lobu izome,-6zy (kukuridn6ho sirupu s vysokym obsahom
fruktdzv) podla patento't'turej technoldgie americkej firm1' Revlolds. DalSiu
v'irobu zavieclli vo \relkej llritd,nii (Tilbury), v NSR. vo Francfzsku a vo X'in-
sku. Z{ptr,cloeur'6psl{e lirajiny musia kukuricu na vyrobu sirultor. dovriZat,
preto sa tn r. o.statnom iase uvaZuje o nerentabilnosti vyroby a usiluje sa
o vr'l'ovnanie trhovi'r:h cien kukuridnycl-r sirupov a sachar6zy. V5irobou- ,,te-
lmtdho sirupu" sir, zai'inajri zaober&t v ]Iadarsku (z kukuridn6ho Skrobu).
'Iuhosl6r.ii a Pol'slirr (zo zemiakov6ho Bkrobu). V }fadhrsku (Szabadegr4rriza)
srr, clo roku 198(t vt'butluje ztivocl na vrirobu kukuridnich sirupov s rodnou pro-
rlll<ciol {5 ()()0 ton.

Ziskavani e

H5-clrolj'za ikrobu ie chemickr- relativne zloi;itj, llr.oces, ktorf sa dri, uskutod-
nit' kyselinami, enzy'rnami a,lebo kombind,ciou p6sobenia k)'selin a enzymov.
Scukrovanie prebieJra cez. v\rsokomolekuld,me maltosacharidrr, malt,ooligosa-
charidl'a clisaiharid rnalt6zu, aZ na monosacharicl D-gluk6zu lzettaanri zioiku
ikrobu). Vznikajir tak v5irobkv, ktor6 sa klasifikujir podla stupria scukornate-
nia, resp. hodnot;' DII (DE : clextrose equivalent), kde sa vypodita obsah
redukujircich cukrov al<o D-gluk6za v suiine. Glukdzov6 sirupy majri hodnoty'
DE najmenej 25 o,u, Skrobov5i cukor najmenej 70 o/o a gluk6za najmenej 99 o/o.

DalSim Stridiom scukrovania Skrobu, ktor6 naclobudlo za poslednych l0 ro-
kov velk;f priemr,seln;i vyzlram, je izomeriziicia uveclenych sirupov (spolod1e
ozrla,dovanfch ako gluk6zov6 sirupl-). pridom vznikne Lzv. izomerizovani.glu-
k6zovy sirult (oznairovanr? aj a,ko fruktdzovy sirup) s podstatne v; iSou slacl-
l<oston. Izomerizdciu moZno realizovat chemickv (l<yselinami. alkrilitr,nii.
cvklohexylaminom), pomocou ionexov alebo enzymaticky. K1-sL{ Iionvelzia.
ktorri sa sk6r pouZivala, je obmedzend, hoclnotou DE okolo 50. pri r-r-iSich
hoclnotdch doch6clza k vzniliu inteuzivne sfarbenych produktov a neprijemnej
chuti. Moclem6 postupv spodivajri r'- kombind,cii postupov. ua1tr. lir-selirla - el1-
zym alebo enzym - enzym. Tieto procesy sa dajri ovel'a l'ahiie ovldclat a ich
r.1l'sledkom je r'5'iiia kvalita procluktu uZ precl rafindciou. keclZe tu vznik6
menej farebnr?ch a aromatickrtch zloiiek.

Najvhodnej5i a priemysehre pouZivan'f je enzr-rnatickl- postup. Doteraz je
opisanych asi 50 r'ozlidn5icli mikroorganizmor- schopni'c.li tvorit enzym, ktory
izornerizuje gluk6zu. 'lieto sa odliiujir ndlokmi ntr kultivai.nd m6dium a z6vis-
lostou enzvtlatickej a,l<tivitl ocl i6nor'liovor-. hochrotl irH a le:rkdnej teploty.
PouZivan6 enzi'm.r- sti rozpustn6 priprar-liv ziskattrn6 r'ozruSenim buniek
mikroorganizmot tr, niisleclni.'m iistettitn a honcentr'{ciou. lilr-Stalizriciou alebo
vvzr6Zanim. Osobitni'rn probl6rnotn enzlmtrtic'kej izomerizdcie gluk6zy na
fruktdzu je to. Ze gltrlirizoizortielazi'r je lrettrloproteid obsahujtici urdit6 mnoZ-
stvri kobaltu rr hc,r'i'ilia alio kolirlitolr'. Daliin pliclanim t;ichto i6nov sa m6Ze
proces izomeriz{cie porlstatne uri'clhlit ,l, ,t1'Sit tepeln"ri, stabilita enzymu.
Z v!,i'irov6ho hl'arlislirr je r-itrli ner-r'lttmtn6 liobalt po skondeni reakcie z v5i-
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robliu cl6kladne+ odstrr{,nit. Podla pokusov v NSR mozrlo nahradit kobalt
lroli'iliom bez znil,enia reakdnej rychlosti a kvalit.r. v5hobkov.

\- zadiatodnfch Etri,diricli q'uZitia je r. stidasnosti technol6gia pouZitia imobi-
lizovanych enz5imov v l<ontinu6lnvch leaktoroch, kde sfr enzyml, fixovan6 na
nosii'och (aclsorpciou. kovalentnou r.iizlrou. zapuzclrenim. zosietenim alebo
i6nor 5,mi vztahmi). Pri tomto postupe (v protiklacle k uvedendmu postupu
enzr,rnatickej izomerizrlcie, l<cle sa enzymy pouZijir jednorazovo) sa enzjm5'
nestl'6,cajir, m6Zu sa pouZit vo velmi v.r'sok;?ch koncentrri,cir{,ch, dim sa zrychl'u-
je rea.kcia a brzdia sa vedlaj6ie realkcie. Okrem dlhej Zivotnosti enzymatick6ho
mat'eri{lu vyuZitie imobilizovantlch enzi'mov untoZirujc lepiier riaclit proces
a, elionomickejiie usporiadat prevd,clzkov6 zariaclcnie.

lloZnosti pouZitia

(ilukrizovl,sirup je visk6zna, dist6. bezfarebni, a,l slaboZlttl k'i'apalintr,. Nernrl
vedlajBie prichute. KedZe pozostiiva z .l'ahlio strd,vitelririch clruhov cukrov.
je to cenn6 pot'ravind'rskc sladidlo. nI6 aj niektor6 vl:r,stnosti "r,'jznamn6 pre
rnodern6 potravinS,rsl<e technoldgie. htor6 pliazuivo v1'nikajir ntrjmii pri kombi-
ntic,ii s inymi druhmi c,ulirov.

lloZnosti vyuZitia glukdzovdho sirupu sir viestlann6. najmil v5ak v cukro-
vinkdrshom sektore. V liaramelkdeh sa pouZitinr gluk6zov6ho simpu zabrrini
vr-lirvitalizovaniu sacha,r6zy. V mnkkych karamelkrtch. {bnclturovy,,h, g.,mo-
vyclia peniqi ch cuklovinkdch a Zuvadi<rich sa okrcrn toho l rlerlili clbba riihovr-
i'erst,'i'osti.

Zuvacie bonb6nr a gum)- ziskajfr Zeltrtelnir elasticlifi itrul<tfim. Priclanim
gluli6zov6ho sirullu k mrazenym jecll{m sa za,brailuje vt'kr.r'Italizovaniu sacha-
r6zt' ,r, alfalakt6zy a sfidasne sa zlepSuje priebelr lozml'il,zova,niu,. Gluk6zov;-
sirul: sa prid6,r'a do lik6rov. dezert'nfch vin. nealhoholickych osvieZujrlcich
nd,pojor" a ovocntich konzeLv. Okrem ztnr'emeuia slt'r,clkei clruti sa zlepii itav-
rratost, a pri nealkoholichych nri,pojoch n, ovocnlich konzervd,ch sn zvyrazni
or-ocn6, chut,. Glukdzovy sirup aj v zaviilnnin6ch, marmelidach a ovocnom
Zcl6 zabrariuje vvkrv5talizovaniu sachar6zr- a, 'r' umelorn medc vvkryitalizo-
vi-r,rlin D-gluk6zlt.

Zislilo sa, Ze v cl6sleclku nizkej slaclkosti a uizkeho oslnoticl<6ho tlaku m6Zu
sa glukdzor-6 silupv poZivat vo r.elliom mnoZstve bez vvvolania nevolnosti.
V porovnani so sachar6zou rnajti gluk6zov6 sirupr- is1{ lrthodr'. Stravon s vv-
sokym obsahom sachar6zl stripa liladina s6rovych lipidov. c:o sa, nepozorovalo
pri poZivani gluk6zovfch sirupov. Pokusmi na zvierattich sa zistila men5ia
tvorbr-t clepotn6ho tuku pri poZivani gluk6zor.6ho sirulm ako pri poZivani sa-
charclzt'.

Skrobovy eukor mii v cl6sledku relativne vvsok6ho obsahu kuchynskej soli
,,, r."rr"rrrr.y"h proclukto\r znesitelnfr slaclkoslanir chut. Je vhoclnti :r,i<o sladicllo
a prostriedok na zhnednutie trvanliv6ho pediva (napr. medor.nikov). PouZiva
st'u a,j v pivovarnict've. Fatmaceuticky priemysel poui,iva SkrobovSi cukor
olirem in6ho ako sulovinu na mikrobiologick6 ziskauie hyseliny mliednej
rr, gluk6novej a ako vyZivovti Li,tku pre bakterid,lne p6c1v pri vyrobe antibiotik.
Sklobor"y cukor tvori bei:nj,z6kladny materid,l na technickir plipravu polv-
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illkclholor-. lrtilllii solllitrr -- clcl<tlolvtickou lcdul.rciou. r'esl). katalr'f ir'kou
'hr-clr'og-t'rrtic'iorr. Slir2i ir.i liit l)r'il)r'a\-u ('llkl'o\-i-cli hul6r'ov.

Hltr,vn(, r-r'uZitit. gluktizl' jc v rlictctilie. \- tl6slecllm rl,'chlej resor'l.r(ie ie
r-hocllti l)ir.i1tii irl<6 l<itlolich.f zdroj 1t1c v.i'Ziv1. cletsl<ir 1-{-Zivu, 1'yrobu tablt,tieli,
tesp. liolnJ)Lirniitolrir. ntr, zvrrienie vril<orrn 1ui iurtlve. aho sla,clidlo l)r'e l)e;rllio-
holicl<ri osrricZuirict, ntil'roje. ioliol.{rlu rr l)i\-o. Pri sla'cleni muitor. r'l vin glulirizou
sa, ziepi( lnrliet a vzrrikne, lllnri. zlelti cltut liotovi.ch n6pojov. Pli v1-farlror-ani
rndsrr, (1lt'l<lt)yani) l)o(lponrjc nralv pliclar.oh gluk6zl alebo suien6ho gltrlidzo-
r'6ho si.rtillrL tvolbrr uitlrizom.l'oglobinu. \- lelitirsl<ej oblast,i sa, sluk6za poir2ir-tl
ntr, lllilrl,vrr steliln.'f<'h ill)\rlog6nnych injclid'nvr'h ir, irrffizrrr-r'lr loztokor'. lioii-
vi'cli rnrr,st,i rl vtr,siniihrlch ttlbletiek.

l,'r'ukttizovri sirupy (sirupl' s \')'sokjnl obsahorn fruktrizy)

l-ml<ttizor.(' silrr|r- sa Polilrr,<ltr,jir za, vr-sokostrrlrihr(' v llotlir,vinich a ntipo-
ioch r- lrorovnarti so sachtl,r6zor-r. .KeclZe sa sliltrtlairi najmd, z monosachariclor-.
neinverltujir sru lloirrs Zivotnost,i kr-slych llotlar.inovi'clr a nripojovych svst6nor..
PouZitie vr.soho{i'ul<t5"o1'j'clr sirupov umoZituje n;ilrlaclu 100 70 srtchar6z\-
vo viacerych th'ulioch poZivatin. IJvriclza sil. Ze r\-r'ol)ll- sir mimoliaclne ..dist6"
rr, vvhovujir neztlva<lttosti z rnikrobiologick6ho hlarlisktr.. Pri vvsokom obstrliu
rnonosachalidov maiir vyloblo'vysoliy osmoticlii'tlali. do l)r'ispie\ra k stabilite
il zabrrlliuje last,rt kontanrinarttor'. \ryrobkv mtrjir z-r. ieu(r hr-gloskopickost.
do je rozhoclujircll llrechrost pri vflobkoch, kcle str Ziaclrr zirrh'Zanie vlhkosti.
Relativne vl-soli.y obsah frukt6z5.' je vyznanny pri tr-cli r-r-robkoch. pri kto-
rych sa pouZivtrjir ovocn6 prichute. KedZe fruht6zrr, je irltr,r-nou zloZkou cukror
v mnohych rlnrhoch ovocilr. fiukt6zov6 sladicili poskr-tujir ovocnyrn poZir.ir,-
tind,m lelnnf priroclzenri ovocnf prichut. Y di6tn1'ch r-i-robkoch str, poulitim
frukt6zov5ich sirupov m6i,e znii:it pouZivan6 mrozst\-o sachaliuu. dim str, zlepii
chut a v6ira v.lirobkov, PouZitie frukt6zv ako svnelgick6lio sladiclla, mt'Lsliuje
pritomnost, sacha,rinu, zniy'i sa clojem pachuti. Silupr- s velmi rJ-sokr-m c,irsir,-

hom frukt6zy sa nesmri pouZivat tam, kde dochd,clztr, k neZiaclircemu hnerhrutir,r
vy'robku. V nealkoholickych nr{pojoch moZno cukor fiplne ni}luaclit frukt6zo-
vym sirupom. Pri vletk;ich tvpoch nealkoholick;fch nripojor-.sa pouZitim frulit6-
zov6ho silupu zvyt-azri ovocnti chut a v6ia, ktor6 sa sklailovarfm uestrticajir.

Frukt6zov6 sirupy sa dobre dajfr pouZit pri r-j'robe ovocni-ch konzerv
s hust5?m sirupom (napr. broskyrre) a, pri 'i'jrobe jablkov6ho kornp6tu. KecIZe
netreba cukor rozpliBtat pri v1'sokej teplote, vi'robok si zachovd pr.iroclzerrejiiu
farbu. PouZitie sirupov s vysok5im obsahom fluktdzr- pre r-yrobu or.ocn\ich
pomazd,nok mrt okrem zv,ltaznenia ovocnej chuti i technologickfr v5'l-rodu
vytvorenia v.ysok6ho osmotick6ho tlaku. do zamiuje bakteriologickri stabilitu
vyrobkov.

Pri v.frobe cukrovinieli sa ltouZitim ti,'chto simpov zabr6,ni vykryitalizova-
niu sachar6zy a, Inozne l6,gulovat ich vlhkost a zlep5it ridrZnosf. Zdsluhou
nizkej viskozitv sinrpor. sfl, ich pouZitim zlepSuje konzistencia cukroviniek
rr dochridza i k znain6mu zlepieniu chuti. Niektor6 cukrovinky moZno po-
uZitim fi'ukt6zov.fch sirupov ri'chlejiie naiLahat a dosiahnut tak I'ahiiu
l<onzistenciu konedn6lto r.yrobku.

V pekhrenskom priemvsle sa, vvuZivajfr priazniv6 vlastnosti frukt6zor..i'ch
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siruPo\-: skr.asitel'uosf. zm:ilii'ujirce vpll'v1-. ziublriueuie lt6rnateuiri. irPlilva
r.lhkosti, irltrava ciruti.

\- mliednvch clezertoclr tl zmrzliutich frulit<izov6 sirupr' p<lrlpolujir hlrrcll<ost
r.yrobkor-, pletoZe rujchLujfr rozpti'lelie a sta,bilizrir:iu ue|irtlr-ri.'ch vzcluclic,-
rjch bublinieli, iirn sir zvr-iuje poi'et laclovych l<r'r'it6,1kov rr zmeniuje s:r trj
r-elliosd pri tuluruti. UmoZtiuje sir, tfrn aj pr.irltlr.anier d'aliiclr per-ni.ch zloZieli
li vyrobkom. Schopnost zldlliar-trt, t',r.1.1 1';,'r'obk.r' stabilizrLic a clotlilvtr, ini
jcrnnit lionzistenciu. \'i'znrlnuri' jc vpl.r-r' flulitrjzor'.i'r'h sit'rrpor. nil tuhllutir.
zmlzlinov.i'ch zmesi. (Plati: i'inr je uiZlia rnokllrlor-{ hmotrrost t'r'rzlnrstertej
Litll-. t.('m je r-iii'ii jej -,'1rlvv utr, znilenie boclu tuhnutia,.) l)ouZitim {l'ulitdzo-
r-i'ch silupor. r- i'cilioltirlo\-()llt it' ochutcnorn rnlir,krr sir, zlcpii alr'una. lionziste'nci:1,
zi c'hut r.i't'rtlrlitlr-.

['r'i v-vroL-rc urlliia,cltrrtt'.j zele'ninr', Itiilt,t-otr ru. iirlritr'. ornrii't.,1< ir l)(r(1. sil r-r'uZi-
vrr.jfi Ipecificl<1' vllstlost,i fi'ulit<izor-i't'lt silupor- z.r-r'it'nir' o.ltrotir'li('lio tlirl<u.
z.r-_ ienl- lcsli. leliiirt' liotrzistertcia rr, lopSie lozr-irrrrtit' r'hrrl rro,iti r--ii'olrlior .

()lilem'uvc,rlcnicir existuiri rr,j clirliie tec:hnol69ic,. ltrle sl rrvri/:rrjc s r-r'rr2ititii
1i'rrlit6zovi,clt rsirupor-. nrr'Pr. pri r'lilobc till<rholiclij-ch niil;r,.io',- (r-.i rrZitit,
fi'trlrt6zv alio substrtitu llle liehor-6 ln'asetrie. slarlt'nic iili6r'or') rr, irrrlc. Zirlilirriir:-
rri firmv ur.ilclztljfr ai nicktor'6 trepotllvinrii'slie iryliliiicie {i'rrlitriz.or'(-r'h sirupor-.
ltiljlL. nil r:i,rol-iu sirupor- ploti lirr-(lu illt,lro lic't:ir-.

Slador-v extltllit ii sltlrlor-r,' sit'it1r

Slarlor-v cxtrtrlit je r-odui-r-i'itrioli z jaitnertntilto sln,rlrr r-zirlrustenci alelrc,
r\-suienej foltnc. obsahrijrici vo r-oclt't'ozyrustutl lritll'. litorri vzniliajri pli 1lc-,so-
lreni sla,clov(,r:h enzr?mor-. Slttclcx'i' sirtilr je tclmti'slir,clovi' t,xttllit s trizliotr
tiskozitou. litor(' sa ln-6li lelllej irchor-c pilstrl'izlri{) iilelro lr rrrlrriizujc.

Slador-i' e,-rtralit je liclntirlcxnti zrnes |ozostrir-ajri<'it z t:ozlii'tivr:h strchtu'iclor-.
irielkor-in. minerriinr-ch ldtok il enzi'rnor. l)ornclv tti'<'lrto zktliel< \'ruiluiii
pocilti poclmienkS- vj'1ob1'. Obsa,h su,oha,r6zv jo z.r-r'riajrit' ,1 i uo (v sn(ine,.
z cukrov ol-rsahuje eSte fmkt6zu. gluk<izu, mtlltdzu tr, i.

PouZitie. Diastaticli6 slaclov6 cxtral<tv sa llorrlir-rrlri nl 1rrf 1l'avr-r slatlliosti.
'lli<-r r.fZir-il p1e livasinkovd ligltirs- pri v. r'ohr: pcr:ivir rr pi'i'r'irrrlre rloji'ensliej
ir, cle,tsiiej vilir-]-.abrr srl zisliali rjclilo tcsoll)o\-irt(,1'nt1 sirr'irirlirh'. ktor'('sPirso-
1 rui fr oclbfu'ar.'tr,nie Slirobu.

illalttizovf sirup s€! ziskar"a zo sladu a iklobor.iti'<'h plr.rrlulttov rlitrsttrtic'lir-.
Od slaclovi'ch extraktor- a sirupov sa orlliiuic ti'ni. Ze s:r ner'.r'riibrr. r-i'lui'ne
z jadmenn6ho sladu a \. protililade ku gluk6zovi'm sinrpom srr, nevlLtibtr z. i'isttl-
Iio ililobu, ale zo lkrobnir,tych proclulitov. .\[irl<tr, :rlebo r'c,11' zln:i sa nt'chtrjri
ntr,pudat vo vode alebo pare za pridania ln'scliur'. L)otorn sa, lllirltiva slz-r,cl alebrn
slarlov6 vj{aZk1-. Neexistujri vSeobecne platui irrlajc <-r <'hetniclionr zloieni
rnalt6zov6ho sirupu, kedZe druh a, mnoZst\-o nesilchtrrirlovrlr'h zloZiek 

- 
ploteiu

ir, minerdlne Litkrl - zrivisi ocl druhu pouZitej suLorrinr- a,bri postup., 1rri1,r,r.-.r'.
^\Ialt6zovy sirup oproti spomenutjm siruporn it, r'elativne rncnej hoclnotni.
,Ie to hnedy produkt', litory md dasto okrcm slrrtlkcj chuti i neplijemnfr hor-
I<astfr prichtrt.
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Gluk6zovo-galakt6zor'6 silupr-

Prinnte pouZitie lakt6zl- (mliedueho cuiiru) ziskanej zo slvtitlir
tick6 liv6li:

je plollls11.t-

\'1,'tlz t -

t 1r-.liu .

'l 'ir, ,.,-.

'12i1 itlt
, rr;litit,
.l rLriii'-
I tllr()\--

_.., itlel;rr
' i lrosti-
r rllzk0tt

:

j .. ,r'i,.lc,r-.
-. ,i'inrjii

'- -:l.iltr',.

-..,1hosti^
: ',tr.nsliej
: 1 .lrOSrr-

-:.ttir'lir'.
-,-rtlui.ne

t z i.istr<-
, :,tchtrj rr
-. ,1 irlebt,
::- zloZeni

; ,r'otc'irr

I I irrl'a\-\'.
- irtotnv.
::-:.ri lior'-

- rrizliej sladkosti.

- 
lir.vitaliz6cii v simporrh a sirullol'itjch v"i'r'obiroch.

- shvasitelnosti iba urd:itr''mi ipecificlii'rni miliroolgauizmirmi. i.o znemoZ-
iruie ltouZitie mlied.neho cukru t' iil'trsnoru lrliernr-sle.

Pri sirdasnom rledostatku cukr't. sir r-iak stiir-aL. svetor.ti 1u'ocluiic.ia ialitiiz.r
ztr,ujirnavou (asi 3,7 rnil. ton roitte) tr, iroktistre sa or.erujir enzr-nrtrticli6 met6cli-
lllerneu\- lakt6zv ua otela sit'icliiu gluk6zu tr gtr,la,litozu. Ner-i'lioclou ghiltrizor-o-
galahtdzovl,'ch sirul-rov \.\-robeltfch zo srr'{tkv jc ich zt'etehizi slanii chut.
litorii str, po zahusteni claiej zvilaziri r-zlastoru licincentlticit' soii pritouuri'ch
r. slvtitlie. O'r.erujii sa rnet6dr. deminelrrliz{cie gluk6zovo-qrLlirlit6zor-.('ch rrm-
l)ov iI ich uroZuosti r-vuZititt' Pri vti'rolle lir.trseni'ch ltilrqjpr-. rirlel6lig rnechi.
r-irla, tr, 1lir.a.

Jrr,r'olor-j rilrtp a javorovv cul.;ol sri r-rilobll',- z-o ittr.r-.r'culii'or-61tcl jiir-o-
li'" (Jrr,' sutclrurum). USA. Iianticla er Jl,liouslio nrtrjir hcspoclilsltr vi-znrrrrrnil
r-i-robu jtr,vorol.6ho silttpu il cttkrtt. C'ttlirovf jrivor jc r-hodni. l1ir pe:.tr)yirllii
i ltre r-nfrtrozelnsli6 podnebie. ,Jar-olovv sirlp obsr.lr.Lrje rrsi tlS ",, sitc.hi..t'iclor-
(r- sniine), z ioho 88-99 o,, tvoli srtclrtiri-rzi-... ostatn6 sir l;ertlzr-.

AlliohoIicir6 ctrlill

Ziskar-tr,nie. Sorbit sa vr-rtiba priemvseilre. jehci il'irodzenr'r-vsirlt licJ.i();rtir-
i'uje. 'l'eoletick.r' sa di zisliat z troch pliloclzelne sn \-\;slivtujricic.lr lri'rriz::
[)-q-luk6zr-, D-frukt6z1- a L-solbdzr-. prii,om okLenr sor-l-ritu r-znilitrjir trj I)-manir
r'r, L-itiit. Prakticliri r-yznrlnl llre r-elliovi'r'ol.rrL nrti g^lulidzti.

-\[arrit sa precltl,-m zisliar.al a,lkoho]ovott e-xtLtrlit'iou z l11illu1\'. Alio sri-r'r,r-ill.

Ple priemvsilnir v;trobri n&jil chles vi-zntltrt illir inveltni- culiot'. nrelrr.'L r I r,-
It,''zil.

Ivlit je rozii]'en1- v rastlinnej liii. Je i-ij beZu.i.m rnetabolitor]l. lit()r'v \ir \-,,r-
giluizlne 11-61i 1'1''chlostou 5_15 g ztr, rlt'ir. Zislitrvti sti, liatirlltic.li,ru Irr',1;',,:-...
i'iou D-xr-l6zr-.-ktor6, je zr,iklaclnr:u zloZkou r.\-sol(onroleilrl,ilr,r,.li r.ri :,
tlreva. Xr-ltin"r- sil llachiclzajir aj v slame. ovsc.nfch |lcr-tir'ir. kuliuli,.n,,l:r -ri: , ,

ir, i.
]IoZtosti pouZitia. Alholiolicli6 cukt'.r- sa llouZir-trjri rrk,

rcizv pl'e cliabetikov. Poslil-tuj ir pribli Zne rovna kd' rnn o Zst \-( )

r6za. Nepoclliehajri alkoholick6mu kvaseniu. sir rezi:rtentnc
mu rozklaclu. K potrarrind,m slacleni-m ir.lltoholiclir-nri ctrlil
\-ilt li0uzervai'n6 prostrieclkv.

Solbit jc pri r-ttreni a pei'eni sttilr-. Pliclar-ok soll,itu lr l,.rlrrr-iii,iL.k.,'tn r-r,
r:obkom r. mnoZstr-e 5-15 oo zvr-iuje iclt tlr-anlir-ost.

Za icletilnl cukol pre ditr,betikov sit \- o:itirtnl)nl ir.ie ()zltiti:il.lt rr'lit. \t.tii,
r.-ecllajiie chute. Po rozpusteni sposolruit'1,ocit cliltrrlr.i. ,:r' 1,r,>iiltrije r-r'-r',,lrli,,ni
obderstrujircu chut. Je sti{11' pli n-isic}r telrlrrttic'h rr lrli r-rtle,.

NajlozSirenejiia r-rtroba xllitu je r-o l-insliu. z henricelulozr- blezc'r-dhr, ch',:r'tr
(Finiiir Sugar Co). Nerj'hodou sr'litu je jclio centr. iitolii je rrsi itr-r'ikltit r-r'iiir:
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rr,iio cena sorbitu. Vo Finsku sa vvr6bajir z xylitu najm[, tvlcl6 cuhrovilkr,.
Zurrr,i.kr-. plnenri, iokoltida. oblitkr-. sladli6 ..snackr'". tabletlir-. pr,rstilkr- a siLu-
pv proti kailu. Tieto vyrobkv sa propagujir v ilrivislosti s vrisledkami pokusov
nr, unir-erzite v Turku (Finsko), litor6 clokd,zali altikariog6nne vlastuosti
xvlitu.
"l'echnol6giu v. robv potravilrdrskeho xvlitu r.r-pra,covali aj v ZSSR. Xr-lit

str tu pouZiva najmi pri vyrobe dokolidl', kr6mov('ch. fondSuovych a peno-
r-ich cukroviniek, drai,6 a trvanlir'6ho pediva pre cliabetikov.

Vo Svajdiarsku sa pouZiva xllit na vyrobu bonbrjnor- tr, d,ol<ol6d.t' ako i:ia,stoi,-
nzi. pripadne riplnri, n6hrada cukru.

Iiornbind,cia r-vlitu so sorbitom sa pouZiva v ZSSR nrr, vyrobu ovocnych n6,-
pojov pre diabetikov. Tak napr. pornaraniovi Stava obsahuje 6? l/o priro<hrej
Sta,r-y ir, 33 o,,i roztoku tychto sladidiel.

Na LTlirajinskom v.fskumrlom ristave konzervdrensli6ho priem)rslu v.r'vinuli
di6tne clZemt'so sorbitom a xylitom. \'zhladom ntl olgir,noleptick6 vlastnosti
dZernusaosvediilazmes sorbituaxvlitu v pomeloch l:l a l:2 pliclrrnim
ja,bldn6ho pektinu. Zistilo sa. Ze po rodnom sklaclovani sir, zloZenie clZemov

lrocistatrre nezmenilo, aL na zniLenie obsahu pektinu.
Sorbit sa vyuZiva ako nd,hrada dasti cukru pri vfrobe cliabetickrich konip6-

tor. r. Bulharsku. Obsah cukru vo vjrobkoch sa zniiuje o 9-14 o/o.

\- USA sa vJrr{,bajri mrazen6 mliedne kr6my pre diabetikov obsahujfrce
sorbit,, pripadno zmes sorbitu a manitu. Na obaloch vflobkoch sa uv6dza ich
zloi:enie. Dalej sa tu vyrribajri cukrovinkv zo sorbitu (bez cukru). Kry5talizdcii
sorbitu sa zabraiuje prisadami pred ukondenim varenia (napr. kvseliny
citr6novej).

Jlelasa

Ako priroclu6 sladidlo sa vvuZiva i trstinov6 melasa (v zahustenej kvapalnej
alebo su5enej forme) pri qilobe cukroviniek, pediva, omddok, tortovjch zmesi
a i. Melasa doclrtva potravin6m prirodn6 hned6 farbivo, charakteristickf chut
t-t, sladkost.

Dal5ie priroiln6 slaitiillfi,

Gl).kozid sa nachd,dza v listoch paraguajsk6ho di'i'oko rastriceho krika
Steaiu, rebuuili,e,na. Je tristokrS,t sladS-i ako sachar6za. AglykdnovS, 6ast mo-
lekuly steviozidu - steviol m6 Struktriru podobnfi. steroidnym horm6uom,
do je pridinou antiandrog6nnej aktivitS, steviozidu - 

preto je nevhodn5i- na
praktick6 pouZitie.

Glykozid glycyrrhizfn sa nachd,dza v korerioch sladkdho d'-eva (Glycyrrhiza
glabra), je patdesiatkrd,t sladSi ako sachar6za. Firma NIac Andrews and Forbes
(Cadmen, I{. Y., USA)vyr6,ba Sest typov glycyrrhizinor.ych sladidiel. Zdrojom
na iclr v;foobu je vodny extrakt sladk6ho dreva. Okrem sladkosti zv,fraziuje
glycyrrhizin chut kakaa a dokolddy v rdznych polotovaroch a nd,pojoch a je
aj peniacim prostriedkom.

Rastlina mierneho prisma Polypod,iu,ttt. utLlgare, ktoni, rastie vo Velkej Britd,-
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1ii. obsahrrje intt,nzivne slrr.clli- s:tpottiti. o litot'otn sit, p6'i.odne rrrr-slelo.2t,,je
totolui's glvcrlllrizirrotn. Nedti,\-no sa zistilo. 2t'icle o ste,r'oidrrrl .q-lrliozirl. ' si
3tlt)0-lir'6t slaclii tliio stlchaltizir. 'Ie llrit tirtrni- r' irlrrzntr,tych liolerioclr. ir it,
yo vel'n)i nizlivch lionccntr'6cii,clt. tttliZt- jelio t-xtralicirr lrl l'rolz-r neelion()lrlir'liii.
I'rito li,tlll je zlltma pocl rliizvollr -Oslatlilt'

Ovocie I-o Htr,n r&stirce r- jtrZnei L'itre sit PoriT-ir-rt rrZ Po st1r,r'ot:iir, ako slrrriirllo.
nailnii r- I'rrclor.ej medicinc. Sladlti ltitlia, sr' zo suietr6ho o\.ociir, cL1 lalrlio t'xti'ii-
lror.trt. .Ic to tlitelp6nor-1, g.llliozid stt l;l>o-tttisobnotr slrr,dkclstorr. IirLstlirri' s,i

e\l)el.ir)relltiilne zai'irla lresto\-ilt v IISA. zirtiirl srt r'-(ali przr,liticli\- nt'vvri2ir ir.

Niei<tor6 delivritr- fltr,v<inor-vch glvliozitlor- nt'r,chiitlzi'r,jfic'ich str r- c'itnisor-.rt'lr
lrloclor.h. nirjlnii r- !uprit'h. sir r-cfnti sladlitl. Itle o tlihr-th'<lr:hitlk6rtr- 11r,r'lrr,-lrr.r'i-

ciinu tr, ntr,r'inginu rtarittgindihl'droehnlktin. neohesperidindihl'tlrorhalktirr
tr, hesperidindih;l,droehalkrirr.'l'ieto rlt'r'ir'{tr-sii l(x}-1500-l<r'tit slarlii,.iLlio
sat,har6ztr. Sir mtilo r'ozpustrt('r'o r-otlt' (o.S-:l.tt g,/l pli 2il'C'). I)oteltrz lr,lrt.ni'
te'stv poulit-lzujir nil ich zclra,votttir ttt'z.tivttthitist. JIa,iir charakteristickir lrletr'-
vtivtliircu slaclliir chut. Najslultueiiitr, aplil<tit'irr, str iir\ii v ich pouZiti lrli vvr','1,t'
Zuvai.ieli. liekov. znbrl\ich ll.{st tl, irstrlr-ch r-611. \'USA uZ bola, zahtijeuii 1;olr,-
1.1'er.tidzkovlr 'i'i,r'oba 7l-neoheslteliclinclililclrocha,lktirru z citmsovyc'h plorl,rr-.
\- Jtr,ponsku sa ztr,c-iina vvr',ibat sltr,dicllo zo ifili matrclariniek. l<tor'6 sa tu r-o lt'i-
liom pestujf. Slaclidlo sa md, pouzivat pri vi.robe cul<rovinieh a osvie2uirir'illr
n:ipojov.

Mirakrrfin (mirlin) zo ,,zahlanii'n6ho orocia" (Syn.sepcilutn dulci.ftr:ur, l)-\-
NIELL) r'astriceho v Afrihe nr6 schopnost menit nakr-slir alebo ll-slir chLrt nil
plijemne sladkir..Jelio fd'inok trr.'1r, niekolko hodin po l)oziti. ttrkZe zrr tt.n irr,s

chutia vBethv k1'sl6 poZivat'inv sladko. Jlirakulin ie glvkoplotein s nrole'liirlor',,rr
hmotnostou 44 000. Ako disth, l6tka je bez chuti. .Je nestrr,bilnj- proti te1 rlrr

a r'Sichle sa, inaktivuje pri liodnotf,ch pH niZ5ich ako 2. Je zdrtr,r-otne neziilirrhlv.
I USA nrirakulin vyr6rba fimra flirlin Incorp., Jludson. Senrenti tolrto or-ociir
srr, .preniesli z Afrik5. na Jarnailiu, kde sa pestujir ntl velki-ch |ltrntiiZrrt'h
(komeriny pokus). V sirdasnosti s:r, obchoclne dodtiva extralit. ktorj- str oclporir-
itr ako modifil<6tor chuti na sladenie kr-sldho ovocia, zeleninr-. jogr.rrtu rr pod.
Zatial nie je schvd,len6 pouZivanie tohto extraktu ple potravinirske rii'elr-.

Plody africk6ho hrozna Dioscoreoph,yllunt cumntinsii DIELS obsahujirce
bielkovinu monelin s molekulovou hmotnostou l0 70(). ktorri je zloZend, z dvoch
neidentickych polypeptidickfch retazcov tvorenfeh 50 a -13 zvr-ikami arnirlo-
kyselin. Ani jeden z obidvoch polvpeptidor. uie je sh,tn osebe sladky. Ilonelin
je asi 1500-kr6,t slad5f ako sacharriza. Je \-o \-ochr(-ch loztohoch st6ly, ale jeho
sladkost, sa, ileverzibilne strica pri teploti,cli utrcl tit I '( ' a pri e-rtr'6mnych hodno-
t6,cli pH - nad pH l0 a pod pH 2. Ltltka nie ie toxick6. ale r.zhladom ntr tepel-
nfr nestd,lost a obtaZnost pestovaniil trie ie prir,vtlepoclobn6 jej kortrert'n6
'i'r.r.tZitie.'\r 

zS,padnej Afrike sa pestuje rilstlinr Thctunrutococcus d'anielli BENTH..
ktorej flodv sa lnuZivajir nrr slaclenie r-intr. krrkuridn6ho chleba a, kysl6ho
ovocirl. Sladk6 zIol,ka obstrhuje clve bielkovinov6 frakcie 

- taumatin I a tau-
rnatin II, Iitor6 sri vlastr.re i'ist6 bielkor-iur- s molekulov5imi hmot'nostanri
21 000 a 20 -100. Ich aminokr-selinov6 zloZenie je velmi podobn6. Obiclr.e
bielkovinv sir zloZen6 z dvoch neidentickvch polvpept'idickllich retazcov spoje-
nlfch siedminri disulfidickfnri rtrostiknri. Sladki chut z6,visi od t'erciiimt'j
Struktril1- ti pri jej poluieni sa ireverzibilne str'6,ca, napr. zahrievanitrt pri

Ilt'LLTITIN \YII r i-197s
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neutr'r,lnoln pH nrr, teplotu 75 '('alebo ztr nornriilnej telrlotr- llri 1tH niZiortr alio
2,5. L'istjtaumtrtiu ie pli praholr-ch horrc,entr'lrcirich rlsi 3{)o(,--;t100-ll.rit sladJi
trhostrchrrt'dztl\-i'),,hottcentr'h'-'ii.rrie jctoxiclii'anir"rliit-liar.li {i.1g liqteiestrei
lirnotnosti. in/r, dllrotlr-tt,jtictr siirrlliir chut lrez lrt'ichrr1i. -\li<, sltrdidlcl sir zirtitil
n('\-\-r1rbil.

l'1'lotlulcin llochridzajiit'i z jtrlionrliej ltrstiirir'ptrtli rlci siirrpinr-:1.-t-rlilrvrh'r'-
izoliumirLinor'. Jt' rrsi Jlx ) 

-ll1)( 
)-lil'rit slarlii irl<o strcliir lrizr..

Sr rrtetir.kri shrlirllir

Silr'hir,rirr (culit'r'in: sorln6 soli: l<r'r'itirltiza. liilr'irrnr i;t'uz-srrlliniitlir.rrrrii.
,Jt' t,r irnitl lit-se'linr- ') strl{irlretrzr,or-cj. ,}clio 1rt'iplrt\-u l)iit(.n1ol-trli loliu Iils+
r, tlorlnes l)iltli li nir,j lroriZir-rrrtr',jiinr ntnt:lirrr slirriirlltin... ,lr' .l.lo l;r'rit slrrrlsi
alio sirclttu'riz*. l)oirZir-ii sii rtii() slrrrlirllo. rriiirnii lrlt' olr('711,1 1.1r. ciialrt'tikovir 1r1i
nielitot'rt'lr iLc,r-rt.rtt'lt o< ltorettirl<'lr. l)ornc't'rte rlobi'iL ;:ntiiirnli','o-t ]rorirnicr"rrrit
ie,iro :'i-chli, r'r-lttiorattit' z oluiuriztlllr \- l('zlil()nelr(..! firi'irrr,. .]elt, r rcr-rllrorl.rr
jt rrie c.eliiorrt irlilorlzr.riri t'huf it rrir,hollirrstri plichrrt.

Hlirvnvnri slrrttlt'lritt'l'nti srtr'lttrlinu lroli tlrrrrccl:it'n,r. \'\'l't,lr,,rr-i,i rilurljioiiolir'
Iivt'lr njr1iojr,t.- US--\ ltior-tiz sit.t'lnu'inii z.lir,roir'l<ir ,r li,irit.r ). ( iullrliiLl ( irt.rrrrlri
('or'1r. (Hirttp|ittrg^r'. N.,1.. I-S,\) i-ilrilrtr:rcliirlolir'liii..,i111lirll1i i)rillsuttl. litrirr-
olrs;1111,ia' olitettt irri'c'll zlolit'li ll.,-r ",, s:u lirii'irrrr. .jt' 1,r .jcritn i nliii,,l:. lrtot rt -,,

.ie zni:sott sot'l;ittt it sotlrtl'.j s,rli -rr.r'itiil'rtrtr. iloir'"nrisliri
I rtrltrsit'ie. i)ottgt'n. r-r't'ril,tt sr'tlr.tn, lt'tiiroi rrtttlkoit,,lil.li'
sl;,.rlcniclr zllles()u sot'l riirr r,, s,rr'lrrrlinir.

l"ii'tntr,.\ssis (lzrtrel) r-r'r'riltir, r.rt-oclti.i iilii',r s r;il,r'r'i,rr lrr,lor-ill r,ir-:rirri t rriiii,
silt'lt irtinottt.

Iicti2c srl t ostirtttorn iits(\ zistii,r. Zc sitr'ltrrt'irr irrilzt,lrl'f i;olt'triiriiirt;ir I'r'irril,,li
r-z.itilitr rir,lior-itrr-. :raiittt-r :ii-t i{'llo iiotr2[r-rrnii' o];liti,ii;rotirt. 1 i),rrllrr l'l).\ .ic lior','
It'rrri tliir-llr, 1rrr: tkrsl:cli'lto i'iovcli;L nttLrirrrii lrrr' I c,,:ri,lr'ri'irrr ri,'1rrir'.1

lltilrirt (i-eto:tr Ii';r.r'hrtt.rit-rr irrL) ttt'i r.lirrliiii tlrrrr. l).i'iie'1lir(,i-iu ,rli,, s,i,'lriilii
(l;o- l(l()-lirtit slrl<lii). a.ie jr' or-i,ltr t,,r:ir.ilr',jii. Ptt 7.7,.]1ri i-,\'{, \ jilsi()ln rri'()stj'r,,il
sil lozlilarlti na lritlir-, l<torii nit'sii slilrll.:.i.

-ttt'ornatirkf rr itlolirtkv

Osoiritrrt'intt'rtzivtittu slilclltou c'hutou si'r r-r'zrriiirrjl ir nitloririlir ir slrrilirn
<'lrtrt tuii i viit:iinil jeito derivtltor'. z litolvr.lr 1,r'irlitir.liv vizrrilni rrrtr.j ir: l'r'o1,,,
xo-''-tritLtt-i-trnilin (tltrasiiss: li {000) jc -lotto-l<r'iit slrrrlii itlir' *ac.iritltiztt
Spirsobuje' r-1'rtiZll- a Zahidot:nti f aZliosti. Etorr'-11-trnilin ( I)uo^xirll ) a lilseliliir
p-nitr:ofenvlkarboruiclopropiritror-ti (Suosirn ) ztrltr.ii.iirujir lrorlolrrit" ttr2ltosti
Srtosrttt ,jt' asi i)()O-lirtit slrrdii alio snc.hi-r,r'cjzir. Pli ziilrlevt' .je porncnri' stiiir.
['t'i pleclril-kovani ruri horliri plichut.

S JBI{6; Siisshilte (sodnti sol. ]l'selinr- { rnt'toxr'- j-1,1'1171'l-lrr:nzotr-t i,
,lt' litt-klrit slaclii ako sachartiza. Pri viiiiout tnnoZstr-e ({}.{r') o,.,) srr rnetri ielr,

lil't,t,l.t't'i\ \\-II I l!)7S
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-,,rn rrli(r
t slr',clii
:,'lesttei

-. zatitii

.rirvrlt't'-

citut nrr horl<ri. Zrihrevom sir, nerozlilirrlti. I'or-trZujt'srr ztr zrllavotne neil<orlri6
sl rr <licllo.

(rvkloht'-rl'lsullanrirtl' ((llr'larrritt. Sttt'iilvl. Net'trrlr'1. Su-cc.tit. Asstiglirr. Siis-
sin). Sir to soli k1'selinr'^\--cll<lohex.r'lsrri{iinror-e,,j . SorLn6 ir. r-tilrcnrrti's,lr ,;,
Porriir-ajii ako liorigctrs c'huti: lrri 1r'r'lrni,loqir'iiorl s|r'rir.ovlni IoZivrrtin sit
lozlilir'cltr,jf. (l.r'lilarnriiv sil trsi iltt-lit'rit slrrriiil rko siir'liirlrizir. S 1u'ienyselnou
ltti'oltolt cvklamritov sa, zai'nio roiiu I{tir{). \' rir'l("'irsll()s1 i jc ir.lr porrZir-irnic ro r-tir:-
iirrt' lira,jin zu'k6.z.itn6. J)I'et(,,2c r-r'soi.ri clrir li.r' r'.r'','olrrli rr lrolinsni-t.lr zviclat
lllirliqlte ri6r-lon'moi'or6iro DXr('hlit'il. [- ttris.it zr'riir];r lol.u I1){iti r-r-r'tilrtLt sotlnii
sl rl' li()(l n:izvom S;rolarin" \' zrrtcsi ;rti s;rr'liitlirr()lll s;r r-r'r'iilrtt l,,r I nrizr-onl
l)rrlian'I.

{'r'itl.rllctrtvsulfanril.r- iC'PllS) sri r- ittiriitr t'\tslitttrti. }lrl jri slrrditii.lr s(.lt()l )-
rrrrsi. ktot'ri sa silnt, trli,ni:. iiolrt'ttttiit'i()u. lirl)r'. sorlrrii sril ,it'1rt'i liorrr.r'rrtt'ric.i;
0.1tlj g,l (i{l-lilrit slad.(itr, riir-: ,.;ri'irirr,iztr. 1 ri + ! i ic ilr;r ltt l<t'iit sliiriijrr a r. liol-
r't rrtlricii n*d 4 g^,/1 jrr lrcz t'hrrti. ZiLtirrl s;t. ult'rlrrrtltlir,rlii . 2t, ri,.'sr'r litrlr,irr;!1'nrtr,.
ll l,o tre'rrt6l-u nreiabol icki ulr, l irovat r'.. ir l i,,liri rrririr r r'.

{lratiazititinderililtl'. L lrt'.it,, sliupirrv sr iitr.tit'l<rlrllr slrrrli'lit'i .jc rrir jr-(zrrrrnr
nt'.jsi itct'tosrtllitnt ith'a,st'irii -;,i] ii.-] rlil,.i rir',r {i rirt'tll- l. '). jl-r;sritiirzirr - l-r,r-
- 1-tlioxirlri). .jc 130-lirilt- slarl-ii ,ili,r s,r,llr'rr',izil,. Ar.i'losirlliirn ,ic strilc j.:i r lir -

lrt'lr inlhtllickvch rozti-rlicicit iilir, rr:rr'lriu'irr. iiajntii pli tcltt:lrrvr,ii i,r,,,r.t,*,',i,1.
st,r'rrt'orrlttia,. Pri jr-rrinolioriino-,-orn ;:riir:',,i'r, r'r, r-orliron) r'{rlilyiqlq lrr.i i'il + ii rrr'
11rt (' jc stiilr- itez rlok{zt-.ir'l'lrclr,r rii,.i'11;11 Sjrlarloi irrriL. stt'r'ilizor-rtiri'r,lr ttv.It,-
ii,rv nr.r-c,lit'li rilivtliu r;r,r-tosrrli'rrlri iuti it riirlti<rr slrrrlliosti.,-\ltutriiL t,,rt,.ii
rrr'i,losriliiiuiu strinor-t:nii n;r lilrsiir.lr ir, rrsi ,.-t l liq tt,lt'srrt'.j lrrrroirrr,rsti.

.lrttittoklselitir- u icli tlr.iii:irr)'. Jitjitr,i'ii arniirolivseiirl'. ntiinlji l)-1,,,,1r.
vr'lirtzrr.jir slirrlliti rlitrt. ntl-,i'. i)-tr:.r';r1r,i11ri. i)-lristirlirr. i.l-li'irt'ltrl,utln. i)-1rr,,zir
l).l, itr-itr. f,-,ll;ttrin, gl.r'r,iri l)-r'.r;rl ,rllirr .ir. :ii ll;it si;rrl.'.i ;rlio .;rr.jr;r r,,r,, .i ,

rrit'litotrd tit'l'iviitv lr;i,jti lir'2 r-.i:;,rl.ii :rliiril.:ost. z rrit.li [)-ii (,irlrir'1.t.r t,r,,t:i,
1;,iltlar,lii zti r-hoiln(, slrrrlirji., { lttti liliit slrrri!:1. -\t,z.trrrt.r.lt:ir',t niiiLli,:'r,t r, : '
| )of 1'r'irjiit: sliriill- lra ieho toxir.it rr lroii r rcg-at ir-iri'.

Slroloi'nost Ciualrliril (lht.rnit.irl ('or'p. il-:,\1 r-r'r-irrrrltr sirr'li,ii,, l''.r'
olr*it'ltlriricc lilio sltr,tlkri zlo;iltu tttttittclit sr^lirrr'. lltllr' sii l)i)rrzi\ irr r r ,. ,. 

-

os,,-ieZujrit'iclr nripojor'. Zntiiit i i'r'iiit' tcr,iotr-'. pliiorrr rrr,r zrriii,rr,r r , '-'
1;-r'ft'lrri1tr. -\lroloinost l)r'octer iur,l ('rr,ltl,lL'('o. ((-S.\I r-.rt,i1,,,:r,t' ..

ir ristrtc'r'orlr'. licle sa, ako s1:rrljrllo l!{)uZi\-it, l)-1r,r-1 ;trlri n.
listel,r-dipeptidor'. \-elrrii 1;ersPllitir-nll)ri sir zrlri.j ri siir,li,ll,i i r,,.i I ,,,

iulrilrolils(.lirr. Slaclliosf trir:lilolrtr.it <'stt'r'ov rlilrt'liiiri,,r'. lii,,t,. -. --_ .,,-;lt_.,
p,,rlolrn6 uret.vlest('ru L-irsir:rrtr:i L fi'rrvlirl,rni,ri, i-\-i,; rr rrr .rli--l-'\ L'-t, I-
ziir'isi najniii orl velliosti i<,h nrolr,kirl. l,)xistrrj. llr'i,',,i, r., . : , : : ,.

slirtlliosti slr<ii'ir-ajrica r urieni r-r,liio.ti. rll2lir ;i. ji ,11,,, ' , ., , -. ., . -:, 1

ilrl)ilroli\-s€)iinr- niviaza,ntilio nl lir sclirt rr l -1,;, t ;r :-,,\ r l

7 lrilo skulrinv liitrrli .je u:riri',, 1,1' -lirllnjrr,\ -: ,r' r'.. i. ,.:. ,.-',,r,,1.
riilit'ptitlu rlrtich prilorize'rtc s;l lr'sli\ttijri' t,.1r ilt!rit,, ri, -,i.t. .1,-,,, -ii,,lli,,-i
lilt'sti orl lS(t-ntisohl<tt sil('hilr('tz\-r.- -l ' ,, 1,,/1,'rirl}i -l:.1-rr,., 1,].r1-,1,.1r,1t,'2,\.r';-jr, "
roztirliu. \cr-vitociort jt, jcirr-, nlllrr:ti1to,:tr:r -t;tl,iiit,i r-,, \r,(lll,ln I't(r.[1.r'rlj
1'r'i pH rtiZionr akci 3 tlgchiirlztr li 1('-tltl,llr..i 111',11,,11:7,, I,r.l)tl'1i( lilj it 1it(.1,(r\-r.j
\'iizlrr-. So r-zltlstajtr'ou te'plot,.,u ii \-zril:tii.jLir.int 1,H '1,,, Iiii,lztt li t.r-liliztic.ii
llil ij-ktrrhoxr-metr-l-0-lrenzi'l (liiir't.)l,il){.r'itziti. l,t'i,, t,rzklrtri ilrlrilltiirrtrr lrll
tr'lrlote l(t'(''1.11'oe za 3s; rltri kvrn 1,ri tt.1,lote \o (' l,r'i IH +.ir 1- 1y1ji,lrglr.r
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jt,rln6lio dria. \- tulionr a, sucirortr stirr-e jt'aslrartiur stalrilnj'(llreto sit \r\.rrillir
r-o {bnne tabliet a prriikor) rl rrroZno ho lrouZit rll<o sla,rlicllo rlo ltivy, dtr,iu.
t.eletilnvch zmesi, Zuvai,iek a rozlii'tri'ch nti.pojov v llrriil<u. As1.r:r,rtrirn sa z:rtitr,l'

llolil-r,cl6 za zdra\-otne nezdt'atlnV. nie sri vial< 'i'r-lro<luoten6 toxikologicl<6
r-lastnost.i dilietopiperazinu a srir-islosti prijrnu tr,spzu'trimu u os6b s setreticl<orr
tnetabolickou I'envlketonfiriou. Robia st-t, itrhclic', litoli,ch ciclom je vyrieSitl
ottizl<u nerrrotoxicitr-. o ktorej sa preclpoliltldti. le sirr-isi s 'i';'soklim prijmon-r
lir'clirr v aspuriigor-ei.

i)aliie organickd ltitliv. litor6 sa v liteltr,tfire uvalujir alio rnol-n6 sladi<lltl,
irle nie sir preslliman(' ic'h toxicli6 riiinkr-:

rlitr,cet6n-gluk6za
L' ,4. (i. (l'-tetlaclil6r'- I ',4.(i.(i'-tt'trtr,cleoxlgrr,lrr,ktijzosu,r.lirlliiztt,
J-substit'uovan6 arnirh' kvselin.v 3-tr,rninoj tlnt,6,rclvei
iivselina 34-deh1-dro-2-13-iudol-rnetr'l)- l -nretll-pipelirlin-4-litr,rlrtiuot'6
tllf:r, tetnr,zoll-l-6-subst,ituovtr,n\1 tnptrr,min
rr,lft'r,-tetrazolr'l-5, 6-substituorlarrrj trvpta,rnin
5- ( 3-h vdrox5'fenoxv)- I -H-tet,razol
5 -karb oc).kloamlnotet'razolr'
5-im.ino-4. 4-dimetyl-2-imidazol i din
8.9-epoxvperillartin
oximv perillartinu
clerivtitv hvdrofluor6nu
N'-form1'lkynurenln
N'-a,cet'ylkynurenin
I - c1'klopent6n- l -karboxvaldehyd-syn -oxirn
I - cyklohex6n- I -karboxyaldehyd-s5'n-oxim
oxatiazitr6ndioxidy, a i.

Znesn6 sladiillf

Nt-r,hrt-uclit, sachardzu je vel'rni obtaZn6, lebo jej chut st'r, pokladr{, z& prirodzerr€}
sladkir rr, vSetkr. ost'atn6 slaclidld, za noprirodze\d - umel6. Aby sa upraviltl
chut slaclidiel, poui,iva,jf sa zmesi. pri ktorych sa uplatriuje:

a) synergicky fdiuok dvoch alebo viacerych sladidiel pouZit;ich sfdasne,
b) ovplyvriovanie Litkami, ktor6 sir v rhstnej clutine tieZ chutovo tldinn6

(organick6 a anolganick6 soli a, kyseliny),
c) ovplvvriovanie L{tkami. ktor6 chut zosihiujf alebo rnoclifikujir.
Najviac zmesnych slaclidiel sa vyr6ba zo sacharirru. plidom str, jeho horkri

prichut prekryva, prip. i sladkosd zosihiuje kombind,ciami s inymi }itkami.
V rozlidnych pripra,vkoch zahranidnej v}ir'oby sa na kombin6ciu so sacha,rinom
pouZivajf : manitol, xylit. frukt6za, hydrolyzd,ty Skrobu.lakt6za, D-galakt6za,.
gl1'cin, kyselina glutd,movri. D-trvptoftin, sladk6 clipepticly, glukonodelta-
-lakt6n ("Enzo-Sr'r'eet"), glukond,t sodny. glukonrit vtipenaty, soli k1'selinv
citr6novej. adipovej a fum6rovej, kvsl;f virian draselny. chlorid sodny, chlolid
v6penatf. siran horednaty. siran chininu, horednatti sol kyseliny glycerol-
fosforednej, kvselina guanylovti. netoxick6 soli kl.selinv guanylovej, kyselintr
inozinovd, clerivdt'y kvselin-'," inozinovej. ribonukleozid, r'ibonukleoticl, pilteltr,-
zin. cyklam6tv a i.

Ilt'Lt,tt'rI\ xvlI/t 
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Prehlad na jznf,rnejSieh slatlitliel

I Sladidlh prfroclrr6lro p6r'r,rlrL

"-: :il. l-\'rtilril
,iiir-r'. drlju.

r i :ll Sitr ziltiirl'
: xilioloqicliti

: -:trtt'ticliott
:-- je r'.yrieSitl
i', rli l)r'ijmom

- . rrr slu,ditll:l,

lloYrI

= za prilodzene
1,..- sa upravila,

Irvch sridasne,
,-ufovo fdinn6

:-<u jir.
-r jeho horktt

.:-rmi lStkami.
: io sacha,rinom
... D-galakt6ztr,.

slukonodelta-
'. 

-soli 
kyseliny

i soclny, chloricl
-lilv glycerol-
;i,rvej. kyselinrr,
He,,tid. pipertl-

Zl<:i;t'nic
] 
r'",,'.,,.. 

I

llozn:inrkrt.

sachar6za
(repnli'; tlstinovj'
crrkor')

giuk6za
(hloznovi' cukor')

gluk6zor'1' si rup

ikrobovri cukor

fmlit6za
irx'ocnj' cukor')

frrrkt6zor'.v sirulr
(Isomerose.
Jso-syrup, HI,'0S,
H igh frtLctost'
c.()r'r] s)'r'ul).
Amclosc. l:'rrlitosr')

clisa.ch:u irI

r)lonostlchari(l

ht tlroivztit ilirobrr
(zmes protluktov,
DE:' 25 ori,)

l zornet'lzoIiu l \-
hvtlrolr-zrit ikr, rbtr
(zrnes lrror lrtkt,,r- )

l'oLr2iti, ; r.rrlillr irrlir'. 1toi.ivr,.
rrcalk,,irc,l ickti riri 

1 
rr r.je. li,,rrzcr.r', r-

tirtr,i rrt-r,, i . rirr,,. 1,rr,,. irr,l
Ii'r'Int'ntai.nri tlt.ltrr, rir'rgir'. I nltrzc-
n[' ir.dli r r.
\-lastrrosti : zrti,ririrrri, r'r'lilvilit-
lizor'rrniu iitcliitr i )z! rl 7.-Irlkt62\-.
zlcDltr.jl itir\rliti,,:t r-rr',,1rlic,r.
lrretllZuj,' a'erstv,'sl. zl, lrirrjt
; r'iolrclr li,zlltir/{'\'lr,iir.

I'ou2itie: ctrlir,,r'inlir. 1,,..;r,,.
rri'rrllioh, rliclii' niil,,, j,.. L,,1 17,'1 1,,,
t'itrri, olocit. r'i11,,. 1,11 ,. rrr,l 1, r -

trrotrtit.i.tr, r,'lrr.,,l -... r.t1j1,.t,
.ir,tll,i rr i
Vlitsttr".tr: zi,l ','r. r 'rl, r. ,.
lizr,r'ttItiLr s,ttirirr,',2:',L z.lrl<i,,zr.
zlr'lrirrj, :fil\ rril: ,-t !r':,,lrli, r .

trtr.rllzrr:, . r-r -. 2..1.:1,.
lrt illrth I, ztri iri:,\'iltL:i.

l "nz'lr, : r\',.r...\" l" irr,.
i'ttlit, 'r ,.' lipl,:r r . 1', r'rrr.ritttiltl
1,'r'ltr r, 'lr',1 i.'.

hvth'olt'ztit il<r'r'btr
(zrnes lrlorlul<trrr'.
DE :' 7() o;)

rnonosachitlirl 1,1 l',,r li:it i'. : r.trlir',,r-inlit'. liei.ir-o.
rtr.rlk,,lr,,ir,.k,: rrir1r,, jr'. korrzerr-o-
\illr,: ,,\,,( i,' r z{ l('r)jnit. nrlicdne
'r./, r:\' il ZIrrrZirrrr. r'irr,' 1,it,'.
:n,. li rrrt(,1)tita,lr(' tcr-,htr0ltigie a i.
VIirsirrosti : zaltr':rinr.je r'1'krf ita-
irz,,r'irrriu strchar6zr'. zlopiu.je
st irvr rrrto-qt . zlr'ltiu,jc konzisten -

r.irr. lrrcrtlZrrjo ierstr-ost. zvi.rtrz-
lrllj,' r'11111 it, t,riltt'r.t'iit.

I'orrZitio: cuklovirrkr'. 1tti.ivo.
nt'alkoholick6 trtil)().i{'. konzrtr'-
r-,rvtrni' or-ocie a zr'lcrrin:r. nrliei,-
n{'(l'.z"lt\ tzrrrtzlint. f i;1,r. 1,i1,r.
irr,i fcrnrerrtlri.rrrl t,'ehn,,l6Fir. rr i.
\/lastnosti : zabrlinric r'1'kr1-ita-
lizovturiu sachalcizl'. zk'Pirr.ie
itl,r'natost. zleirSu,jr,' konzistt'n-
ciu. prerllZujo t,elstvost, zr'(.r'az-

I I irtt,ic clrttt 11 1'efl11 'rvocirt.
I
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slarlrvy t xtrakt
a sirup

malt<5zovy- sirup

sorbit

xvl it

stcviozitl

gl 1'c t'r'r'hi zin

oslarlin

naringindi-
hr'drochalk6n:
rreohcsperidin-
tlihyclrochalkon :

hespcridindihr.cl ro -
chalk6n

mirakulin

rnortelirr

t aumat in

fvlorlrrlcin

enz;'maticky
spracova.ni' c\tra,kt
z jai,menni'ho slarlu

cnzymaticky sllrac()-
vrrn6 ikrobnat6
lrrorlukty

alkoholickj- cr.rkor

a.llioholick(- cuk,,r

glr-kozicl

glvkozirl

stcroiclnSi glvliozit I

dt'I ivit1.
flavcinovi-ch
gl1'koziclor.

glI'koprotein

bir:lkovina

hielliovina

:j..1-dihvdro
izokumarin

Pokradovanic tabulkr

PouZitie: cukroviriky, l)ei'ivo.
tletskd a cloji'errskA vj'Ziva.

llenej hoclnotn! ako rrt'r'rlettt
simpv. I{orkastti prf c}rut'.

l)ouZitic : n6,poje, cukror.inky,
i'okoLiila, mlicine nripoje, pei'ivo.
konzc.r'r'civan6 ovocie.
Vlastnosti: vhoclnf plo diabe-
tikor-. neskvasitelnf, rezistent-
nf prriti mikrobidlncmu rozkla-
rlrr, micrne antikariogtinno ir6in-
kr,'. Z\')'3uie,,'t,.tr1ir.st' r.{r'ob-
l<or',

l\ruZitic: lrApoj(', cukrolinkr'.
iokol6da, mlieine nrip,r.je, pei'i-
lo. konzclvovarri' ovocie
\rlastnosti : vhothri- lrro tliabeti-
kor,, neskvasiteln;i', rczistontnl-
proti miklobidL,lnemu rozkladu.
miemo antikariog6nnc iriinkr'.
Zvviujc trvanlivost vj'robkor'.

^\evhodnj- na pr€r,kt ick6 pouiitit,

l1'l.razirujc chut kakaa a i'oko-
lhtlr'. ,je penivli'.

Yvr'hbaj(t sa z citmsovich plo-
thrr'. .\Iajti pretrr':ivajircu slatlkir
chrrt Zclravotne nezdwatln6.
I'ouZitie : iur.aik)'. zubn6 past;-.
lickv a i.

lllni k5'slt chrrtl na slatlkir
lLi prttrr.6r'ajrici rli'inok. Zdra-
votnc nez{varltti'.

Jreverzibiln{ strata slaclkej chuti
pli teplote > (tO "(-1 a pri pll >
) l0apH<2.

I rr.verzibilna stlata, slaclkej chut,i
pli teplote ) 7;-r'(' a pri pH <
< i.r.

0.5

l.ll

3()l)

5{)

:l()r )r l

I0o-
I50rr

l.J(-lll

3tx ll I

5()rx r

20rl
:llr( I

BI-LLU,'tl\ \VIr/r-,-, r !)7s

-1 (j



r rrlrtrllir Jl S;-ntcticlii' sltrlitlltr

Nrizov Zloi,onte j s1a,tt.,,.r
I

l'ozrrtiml<tr,

l "'r'l\-().
2rvtr.

,11-, r lcnr"
T

Str,charin a jt'ho
so<hr6 soli

I)ulcin

lrltrasiiss; l'400(t

I ) rroxarr

l\u( )Sal1

Siisshille;
s 23 r-16

imid k1'selrnv
9 -sulfobcnzoovej

-1-etoxyfen;'l-
mo6ovina

propoxy-2-nitro -

-5-anilin

etoxv-trr -nitro-
anilin

kvse'lina 7r-nitro-
-fenll.karlra,mitl rr

propiirnovti

sodn6 sol l<1.selirr1'
4-metoxv-2-ben-
zvlbouzottlej

soli klsclinr'
.\--cvklohcxrl-
srrlfhrnovej

Z rncs sacharinu
a spolalirnr

cr-klope ntvl -

sulfarnrit 1'

tlraschrri sol il.-1-
-dihvrlro-6-me$-l-
- I, 2, i3-,rxatiazf n -

-{-6n-9.2-rlirrridu

metvlester L-aspali 1'l -

-L -fenl'lalaninu

\ h,,rlrr( 1,t i etrkrr,r'k". ,,lr,,zirr.
a rri,'kt,'r'i-ch ileyrrrlr.lr rrelrrr.r'-

,),)l I

I 50-

I

jilft

trirrrlr \irlrulkastii l,itchllt.

Nestilr. pli zmonc teploty a lrrost-
:i pr'ost r rlia, Zciravotne ziivacl-
r]]'.

Ztllavotnc zS,varlnj-.

Z(lril\'( )t llo ztiYarltri'

Zt lt'ttvot ttt' ztilatln;!'

\- ntrr,'2str-,. rrrtrl {t.t):l oi, tncrri
('hlr1 nt Ir,rll<r'r. Ztllirr-otnp tr(.-
ziiva,irrr'.

Zdlrtr,,1 r,' z,ir,t,ltr,1.

\- itri(lirl r i.kLrrnrr.

Strilr' 1,r'i zrntrrr' lrt ostrrrlia
a t('l)1,,t \'.

\e sttil\' \'{ ) \'( r([lr()rn prostt.erli,
J)r'l znr('r]{' pH a teltlot;.-.
Stirl rilrrr'' r- suchont tuhotn stavc.
Zilt irvot rrc irczritir([ni-.

40(xl

I4t t0

:10()

rklovirrlir'.
,r, '1r'. 1x'i.i-

'l li'

' : . rlialrtrti-
: .'zistcntntl
: r',,zkladu.
:. rii'ink1'.
lir',rlrl<ttr'.

.: l)r)llZiti(

iira a i'riko-

:-,,r'i ch plo-
.',.icu slarlkir
r rlrr(lI1('.
r.ilrilfi p&st)-.

,a slarlkir
rr"k. Z(lra-

.irrikt'j chuti
r yrri pll >

arlke.j chuti
: t,rr lrll <

( r'klamrit
\r'ctalt'l ;

Assrrgrin:
S1rolarin

I)rrkalr-l

: Srrca.rt'l :

Srleeta;
iriissin:

Act tosrrlfirn

Aspaltrin;
NlrlFA: IISAL

1:l

Yo viaccri'ch za}rranidti't'li ptrtentt)('h nir \-vr'ollr zmesllich sladidiel s& ako
objemor-6 plnidld l)ouZivajir soli olgtrniclir-ch klselirl. alebo hyrlrolyzd,tv Skrobu.
Vznil<aiir t:r,li sladiclLi \-zhla(lo\-o l)()(l()l)116 sit(.hiu'62e. Ako objemovri lei,tka sa
i'asto poulir.rl aj sachitr6za. litolej slrrrlliost sa z\'\-iuje pol'.rchovfm uavi&z&nim
urneli,ch slrrdiriiel.

Na zintenziyneuie sle"dkosti llotrir\-iniilskvch vyrobkov sa v USA pokusne
zilial pouZivat plipltrr-oli'l'lirrlose (lioos Colp.), ktory umoZni zniZit spotrebu
cukru l-o \-\'r'ol)lioclt zintenzivnetrinl it'h slacll<osti o Stvltinu. bez toho, Ze br.sa
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cukol chcnr.it'lir- zmenil. \'i'roboli srr, nr6Ze kourbiuoytr't aj s inr?mi sachariclo'i.j'-
rtri sltr,clicllanri. \-i'rollc'r'r, nie ie ochotni' prezlrrtlif plincip zintenzivnenia sltrtl-
l<ost i.

Vietil'uveclen6 lritlir- prichtidzajir do irr.alrv v sfivislosti s moZnou ntihradot
slilrlirir.ej funkcie c'ull'u. Ztir-elorn tlelra virrli zcl6r'aznit. Zc Ird,hltldtr, cuktu
v potlrrr-intilskvcl'r r.rl'roblioch jc plobl6nr. litor'. treba lieEif komplexne.

' sirr-islosti so ztlchor.rlrlinr r-Ir.tliycli osttrtli.r.| r-l1str.r6sti 1,{,r.obkor-. kle naj_
lnii o:

- z clr avot nir nez tivtt,chrost, r.i'ro ir li o r-.

- ztlchor-t-r,ttie milirobiologiclii'ch rl organolepticlii'ch rln,stnosti r-i'robkov.
- ciosttr,todne cllhj irr's sklrr't'lovtitt'l'nosti slrr,didltr, rr, hotovi,ch r-lilobkov.

ztrchovanie poladovani'ho olljcrnu r-rf'robkov. i'o prichd,clza do irr.tlhr-
utl.jrnii pri lrcluZivu,ni ntililrtrl culc'tt s r-r-sol<ou sla.clliostou. Ol<r'em tohcl tleba
irlrr,i <k-r rivahv ai vrir'obu6 rrspclitt-. ltle o st:r,bilitu sltidicliel v ruiitych plostre-
rli:t,r'h rr, pli urditlch teclinologickvch ztlsahoch (votln6 plostrcclie. plitomrrost
nit'litoi'.i-ch rltr,liich lritoli. Iittthrottl p H . potrebnti koncentrricia slaclidltr,) tr, o moi-
ntisi lea,hcii nrihradnycli sladidiel so zloZktr,mi r.i'robkor. (llaillaldor-c leakcie
ir, i.). Pli ilouZivttni riti,l'rltrrl culitu tleba rittr,f' aj s nicktorymi claliimi llrobl(:-
milrui. nil,l)l'. s vr'iifrtr sklonom teclinologit'k('ch zaliadc'ni ku lior'6zii. s lior'6ziou
rrit'l<t,ori-ch obalovvch matelitilov. so znlenou fr-zik6lnvch r-lastrrosti vi'r'obkor-
or-1 rlvvir u j irci ch pod rnienkl i ch -s l(l tr (l( )r-tr lli ir ir t cl.

S ri hrrL

('l,inoh oliisuje lritll-. litor'6 m6lu pli-.t <1o rivah.r- pli r.i,lrere ntihlirrl cukm
ir,lio sltrclitllir,. Ltitkl srt rozclelia clo itlloch ztililrr,dnti'ch skullfn: sltrclicllti zo sku-
pirr.r' str,chalirlov. cLtllJie prilocizeu6 sltttliclitl. s.t'ntetich6 sladicllti a zrnesn6 slil-
rli<lli. Z{vel'oln sr'I, zrl6razinrje potlclrtr ztr,chovaf iit'i niihltrde culinr aj'r--{etiir-
ost,irt.n6 vlirstnosti r'('r'oblior-.
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.' - rrrrlmi sachtr,riclovi'-

.- z-:rrtenzit neuia sltt<l-

-:: . uloZnou ntihradou
: 2,. niihlit,dtr. culu'tL

lit,iit liomplexne.- ...\,l,,,lrko\.. lrlc rtrrj_

- r.tnosti r-i'robkor-.
: ., ,r'r,lr r-i'r.obliov.
' : i, i1;i.612' tlo irv*hr-.. ()itrem toho treba-r,

' -.. r' rrli,itycli pr.ostre-
- :.,it|cclie. pr.itomnost
. iir slaclidla) iI 0luoZ-' llrritlrrlrlolr' r.erkcit.- rr'rni dhliinri probl(r-

.rrr lior'6zii. s liordziou
- r Iirstnosti r-i'robkov

'. :1Irt.l,c ntihlitrl culit,u
:'r irr:slaclidlti zo sku-
--,irli1ll1i a zntc.str6 slti-
.r ,lt' t'uknr aj r-ietlir
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.llo;rrro;+ilrrtc'lI ( \'l)l)olalir (tt.\i\l)a riiui rr;ra/trior-o liol(t'( r'riil

lir,rlto.tr,r

B cr:rrle ilpIlBo;itHTr'1r BeJIlt'( TBrt. lioTol)btl MoTtiH0 6._r'.ltrr rtl[trLrLt, t]o RIlrr'tilttt0 trlrtr rrr,t,iol'c
,r:'ppo|r1Til caxiipit Iiilri c.liljltiol'o Brirqo( 'r'Bil. lJetttccrga Ilir;r-tsil1'r,l rtil'ror'r,rlr(' o|il()uJil,rc I l)\'il-
llI)l: C.lajII{ltC BeIqeCTBtl llS l-p\:lllll'l (il\ill)ll.(0ts, (.'fL';lYlOItlllC} Ct'T0('lIlCIllfl,lt'(.rllllill('t}O1ll('('1llil.
, itllTOTllrIeOIiJIO 1I l\{t}IIIAHul,lC C.lil;(lillO ll()lltor'TOit. li titN.tt0,tCrttilt llo.trtcl)tiil\fit 

'rt'0ir\o.rrr-II(){lTlJ OO\lrillilt'lL Ill)ll c\-l)l)(Jtilf(r ('ir\irl)it I}(('o(Til,il'ilt'to (t}(}rr("tt}il illro.t\ri1'{)lr.

llllro liic,ilitie's o{ srrs-ilr srrbstitrrtion ils s\\,cet(}nel'

SrrtttIttitt t.

lirlhc lrrrpt'r'1,hi: strltst,iluces a,r't'rkrsclibcrl. rvlrich a1 srrltcliort of strgirr srrlrstitrrliorLs
ils s\\'eot{)rrott cone jlrto collsi(leration.'ll1rr -srrlrstrrn('('s ilr'('r'livitlcrl irrto lbrLr lrasit.grotrlts:
s$-oetorrcrs Ii'orn silcrchir,ricles grorrlr: ilnollro'r'lliltu11,s$c(rtt'rrcls, svrrthrrtic s\\'ceten('r's
ilil([ rrlixtr['c srveetcnets. frr corrcht-*i<.rrr tlrC fr'rlrrircrrr|rrts is crrrPhrrsized irr sugirr.srr'ltstj-
rrrl,iorr trlso llrc a.ll otlror's tlrrirlitit's ol lrrtrlrrcts 1r'1,,1 
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