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Aplikd,cia monoglyceriilovyeh emulgr{,torov pri vyrobe mrazenych
smotanovyeh kr6mov

r. vecovA - B. r<RKoSxovA

Mrazeny smotanov\i kr6m (MSK) je zloi:itj,v;irobok vyskoelastick6ho cha-
rakteru, ktory sa vyrr{,ba diastodn;fm zmrazenirt emulzie t'uku vo vode, stabi-
lizovanej mliednym proteinom a emulg6,torom, pri zapracoya,ni definovan6ho
objemu vzduchu do zmesi.

Jednou z najd6leZitejiich zloi:iek MSK je mliedny tuk vo forme emulzie.
Jeho najpouZivanejSim zdrojom je derstv6, srnotana, ktorri je najvyhodnejiia
z hladiska technologickej aplikri,cie. Nlliedny tuk pozitivne or,llyviuje chutov6
vlastnost'i, Btruktrlru a konzistenciu n{SK. Pri naruBeni stability tukovej emul-
zie dochddza k agregri,cii tuku, do sa prejavi podstatn;im zhorienim" akosti
qy'robku.

Na stupeir disperzie mliedneho tuku a stabilitu tukovej emulzie vpl;iva me-
chanick6 a tepeln6 opracovanie zmesi a kvalita ostatnych surovin pouZit;fch
na jej pripravu. Pre akost konedn6ho vyrobku je rozhodujrice zabezpedit
stabilitu emulzie po6as cel6ho v}rrobn6ho procesu (pri extr6mnych tlakovych
a teplotnych podmienkach) a v priebehu skladovania.

Jednotliv6 dastice tuku v homogenizovanej zmesi sri obklopen6 hydratova-
nou vrstvou, zloZenou najmii, z mliedneho lipoproteinu o hrribke 0,3 . 10-G m.
Vzrast vnritornej koh6zie kvapaliny stabilizuje tukovri emulziu oproti diastoi-
nej de5trukcii v zrnrazovadi a zvy6uje rezistenciu na rozru5enie peur' 1-,odas
Slahania zmesi. Vzhladom na nizku stabilitu tukov;ich dastic oproti mechanic-
k6mu p6sobeniu mi vfznam pouZivat emulgri,tory hydrofilnej povahl-, ktor.'fch
stabilizadn6 ridinky sa prejavujri t;fm, Ze zabrariujri koalescencii tuliovi'ch
dastic If ]. Na stabilizri,cii tukovly'ch emulzii sa zfrdastiiujir svojimi prirodzenymi
ridinkami i niektor6 netukov6 zloLky mlieka, 11e1.5-hnutne plitomn6 r. z6,kltrdnej
zmesi.

St6,lost, emulzie mliedneho tuku vo vode zd,visi od I'r-tvorenia emulgd,torov6-
ho filmu okolo jednotlivych tukovfch dastic, od velkosti zniilenia medzifhzo-
v6ho napd,tia na rozhrani tuh/voda a v meniej miere aj od elektrick6ho nri,boja
kvapiek a od viskozity disperzn6ho prostledia [2]. V;fsledn;im efektom aplikri,-
cie emulgritorov v zmesiach pre IISK je sprostredkovanie plnej chuti. hladkej
textriry, stuZenie vyrobkov, r'edukcia velkosti ladovych kry5td,lov a vzducho-
vlfch dastic a zvy6enie nri,Slahu zmesi, do mri vyznam najmii, pri pouZiti sklado-
van6ho tuku alebo pri pomalom mrazeni zmesi.
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\rr jlrrrrrZir-irrrt'.iiirrri t,rtrLtlgiil ol'ttti lrli \-v1'()l)e lISti sri It)tttioq]r't't'titlr'. lilolti
srr rrlrlilirr,j ri r- nrrtoZstvt' l). II l|.:J o,) n,t Irttiotltost ztttt'si. r' zrivislosti ocl olrsirlttt
tukrr v zrrrt'si liil. Sri .to l:1tlir. lilot'1' siL l)(rvir2lr,i ri zrr zrlt'irvolrrr, rrt'ziivrrrIn('.

lrrttoT-r' sir r rslit'1 rr jr'r lri'7-rrr' \' ()r'girttjzrttc rilir,.rrtt'tlzillt'orltrktv rttr'lalrolizrrrr trr-
i,,,.-. Ir.li l)()\'l('lr()\'() rrlitir Irt i ]its1tto"1i rr l,lrrrL,jri z lrlitotrttrosti lrr-tlrolilrrr'.j
i lilr,rfilrrt'l i'irs1 i trrolclittlr'.

l.lli'lilirrro-{ tn()n()!l\'(1'r'irlor (t lr t'tittrluiilrilov ziivisj rirl o}rstrlrr ir (llnlrli
lll()l)()!l\'(.('r'itl,rr'. JI,)rr()!l\'( r'l'i(l.t ,rlrsitlrtt.i till tt.ttitsilr'ttri tttrt-sl lri lilsclitrl sti
cfi'lit ir rrciiit rrlio r)ror)ogllcct'irll s n;rsi1t'ttrttti tttitstttittti lilst'lin;rriri. \' J;r,-

rrrt,r,i.rtvr'lr prorlrri'tot lr sri vt slit l rr.j ti itlio I ttrottogllct'r'itlr'. litolr" r,r'lliztr,j ri

lrrilr nt,,rfriri slrtirirni, ,r rilit, l tttotlo!lr,','t-irl\-. li1,,t'rl lii.rstiiliz-rr.i ri v sllLlrilrrt'l

;i {irlrrrr'. \ rrioltkrrlrir'lr ,/ li't ti,.i :ir 1,,'lrit trt' slittlrtnr rrtrvzii.iottt lrrittrirrr.jri
ir lirrliliiil.r' tlrrstrryr.lr iir.r'liir srtl'r'trjtt t,rrr. i'r' slrr'rsolrttjt' lt r yt'olroli rnii r.lt,r-
r;rli1,'t'lrrlirr ti trit',jt rlir"ilt\ tt,r ;ri,lilirilirr \'r) \'()(lll()lt) lrtlslltrli | 11. I trrortogl.r'
r.t lirl,r. lilr'r'i. sir irs\nrr'1r'ir'liri. t.tsli,t1ttiri .rr r' 1r'or')t 1rll,\ttt,rttn,\tr'lr lirlrtliclt.
z- rrir.lr lor.rrrv z ir 1i'sri ttti'1;rs1'rliilttri ir iirsolll lrlt't'lrirlz;r.iri Irir.1;rlrilrrt'r i/'firrrrrrr
l;l l)r,r'r,li'lilirrrosi;r1rlil.:;i,'i, rrtonr'91111'f irlor'.rtr']r ,'ltirrlriilolov l)lr vilolrr.
ll:.Ii. i(' l,,,rlrli,'rrli,,r lrl i1,,itli)()s1 ..ttlolttlttrlt ir" ltlrllolilnrr'lr siirrlrirr. 1 i

yr.lir 1 lilr itrrlir'lir'.i :r lot'tltt..
Si'\r'r'.r"r'rlir" llll\1)\'(i ztit,,rl).. rr.1r.. ['s1i tr;trI l,rLl'r'ttr. r'rlrillrjri l']rrrrrl!rl1r,r'('.

litor'.i r;r rirriclirZ |o11li1', lrt i r vt'll'r' ]lSIr.. I)t'lil'ti'()\'lnt' olrs;rlt I ltt{itr{i']1,\'(,'ti
rl,,r jr, rrirrirrriilll(' :l{l (',,. 1rt'iilttr ir'll t,tiltilt't ttt\ t.lttt.t'ttir' .il iiJ.i ",, I tttrittrtgl\'-
('('li(l()\' it 1.S ",, -2 tttottoullt ci irl,rv iti].

V irsili o z-r'li'li1ir rtltrit' t'tttttlltr,ittr', lr -t ltoIttos{i ;i 7,1lrlz1rt'r:r'tii<' trilltlr,tvr'lt
rlrrliir.lr Ir'irrzrtir-it'lt iriirrlir\ lrii 1r'r1titu r'.t:i'olrlirtv sit l r)s1 it1l()rtt i'trst' tt rtris

olirln) liirrsir.lir'lrorr2ivrrni'lr,' l',ttrttlsrilr,t',t ('zrriitli vo rit'ol,r'\[Sli ]rolittsrt
irlrlilirir;Lt irrit'lilolri zillrt';rtriitrti ltttttlliilot.t ttrrlogltr't't'itlori'lro 1r'1rtt (r'rtii-
lrntrl nt,,lr'1.: rrliilrr,,rr ,[r'sliliiliott) \' lrt'rtli.lrtrslir,rrt Jlilt'rr' II siL lrolitt'trt'rrlrlilirr.jr'
lrcllicli.i ( r)lllluii1,,r'(S. .\.()l.l'l()lf l\.\ \. \'.)s rlt'klrtt,,r'lnittt oltsirlrortt t)torlrt-
gl.rlltrlrir {i{l (',). z 1r'ltr, lrtil,lizrrl J4 ",, t- ll)()tl()lll\(('li(l()\'.

Orl t,,lirr lltii r-r'r'rilr;r.j ri Slvtioicslil' 1ltl.:,tt" zii i'r,rlr-. tt. 1r.. tttr,lt'kttliitnott
rlt's1illir.iou lrlorlrrktl s 1r,xl*1;ttrrt'iliiitrl oltsitlr()trl lll{)l)(,111r'r't'irlrir'(r'iitr';Llio
lttl r),,) olrloli Iilirsir'l<r' rlt'iii,itnvttr tttoroslt-r't't'itlottt. \' rl6slt'rlkrr \'\'s()li(il)()
rrll5;11111 ln()l)o!l\'(,{'l'irlor' .,' ilrlr'ililiivrlti l'()z-r'rt('l'llti it 1 t'ittottt rrrrilr'lir'rl ttttt2ttrr

1rr.i ir.lr rrlrlillir.ii rlosirrlrnrl l)i('litolri tii'irrlir'. lilot'i'sir rtlrlir.i ti closiirlrrtul s lilit-
sit.kl rvliilr;rrrinri llr()lr()!l\('('r'i(lnli. lrlt o st'lropttort vtttrilirt s irlllvl(iz()lr
vo r orli' rrltozlntsl ttl' l<otrllrltr.\ it lll('z()ll)ol'f ttti -i'll s l-orlorr l7l.

,Jr'rllrr z u\'('(l('lli('lr l)r'()(lrllilor-. l'olt trol -\. s,t rlorltivir tlo lt. 1r. St'r.t'r'ottt()lii\'-
slil' ntli'liriln\. zii\-()(l ( )lrtr:r (( )lotrroirr'). ktlt' srr rrlrr';tvrr,jc n;r lrliiiltovri lirlrnrr.
Iiorrei.rrr vilolrok Lrrk1 o1rol.1 11ol .it' z.tttt'sotr ;rltiilitir'(,lro l'olt'noltr -\ rr suicnl'lro
or[s1 r't'rltrri'llo ]nli('liil \- l)()rr('l{' :i(l : ;l) l,itlitoIolr ttll sit tt tttis itslrt'itrt' r't ttZivtt.
r' 1x'l<iit't'trsl<t'.i i'r'l'olrc

\' lrolor iriLrri s l,lrrrrrlgiitolottt (' olrsirlrr.jt I'olvtt,rl '\ lrorlslitllr' r'r'iiit tnrlc)7.-
st\-rr ntonoqllr'r'r'irLtr'(lttt ll.J ",,). z nitlt s.l 1)(1 ",, z.ilslir pr'rtit'lrrir.j ti I IItolt()-
glrr.r'r'irlr. \.izrliu)lna'2. rrvt'rlt'ri'lro lilrrtliskrr 1rl't'rtlrlikrir'it'io \'()([li()t]l lrrosllcrli.
tllr:i1. |orlir'J rrt'1 rrliovr'.i rnlieirrt'.i srtiirrl v Litliloltolvrrolt' zvvitr.it' jt'lro lrt'irrztti-
i'i'slrrlrilizrri'r('ii trnrrigiri'rrri riiirrlir. r.r lrlvrir jirr'r'z. 1rt'ilorlzt'trvt'lr stiLlrilizrrtlltvllr
ir ('lrlllgiiint:t'lt st ltolrttosl i zlolit'li rtllit'lirL.

I'r'r's1x'l<tivrt' lrliirror';rrrri zviilttit vitolrr' :r t'oziit'cltit' soltinrcrrltr llSIi
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llrcdpol<ladii zvjien6^nd,r'ohl'. ri& sl)otrein ef'cktir-lvch eurulg6tor.gr-. \' zd,ljrne
zt-tirzenii-r" ttd,I'olior- rta fiIiani'rr6 klr-tic ich dovozu z liS snr.,'ni cmulqiciu rnlic.d-
rteiro tuliu v zmesiach plc IISI{ or-elili mozrost a1,lih,rr-r.t r,;i;i;;;r-;,"i'.1::-
r'6i,iiui.i' v (-'SSI i.

Vyslt'rllir' lrt,ltora,t6ur1-t.lr potor.rrani nioktor,icir rtrr:rli.ticlii-ch rikazovatelov
zahiarljdrii$tt. t'mulg6tolrr, 11' ()LflOI.'IN,\ ir, riorrrilirich'r muig-i,tolov, r..r'r.d,ba,-rii,c} ruolr.liullrlnou clt.sti!6criou. lI(+ p-52 a, [,al;1,,,pol., nolu,"sir v trilnillic l.

\.zhl'a<loin trit, zistetrir r-i'soliti hoclirotu jdrloi-tllio i,islrr l,alitopt;lr-rrolu -qm,.,strr,nolili rtj lrotul'r'n6, ziisiripoiir, jtcluotlii-, t.l, ,rr,,.st,ri.li, 
-lr',l-r,rtirr 'r: t,,L,r"";
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point lrr6 zastirpt,nil,
initstil.!'cll l':r-st'liu s kltrtiirni l, dlhliriri rihliiliti-rrri'r.t't:rzr,ariti sa, _rrotlsltitni: i,,,-liSi pri jltlirotlivyclt crntrigr'rt<ito<rh. 'l'nliori'zloy',lia.[,rriltopolrriolrr t,lrsa51.jo
sfihriurt lrliblilnc o lt) 9,; rr!riii llorlirI r-.r iiiclr rrir,si1.r.ririr,rlr'1',.,,,-1;;i,1rlr il-se.lin
tl ntlviuc oJrsillrujc asi 12.] , (r.r.1li.) liys':jirrr.9i,,jor:r,j. lir.i tr,,r,,;r,irepi s riycclc_
nymi tlr.orna, t'rriulgdtor.mi.
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99^ (i{'
() 8.6 7

97.1)u

!r;.52
(j( ).7 {)

2r'i.3:I

l{cclzi rllZliou uhlil<at6ho .retazc& rnastnej livsclinr. a pozitir-nr-ur iri.ilkom
moticlgll't'clidovych ernulgitorov na kvrllitir tfsti e-ristirjc inr-tlr.tnv vztal,
pridorn.-":i Iilk p-ozitivne javi pritomnost, neriis('tcnjch nrrrstnjcli-;r-selin.
ztollio liladiska, ako ai lrrcto, le Lalitopol_rerol jc li'clisp"ozicii r- pr.6,i"hove j iorr11",
ktord, sa. d6, _r'r,1-rliliovai- "q-Ig!l,r.l_rl 

prb-,tiecli."srnc zi-olili m6znost ofliLovu{
r,aktoiloll.nol vo vylro)rc ]IS.Ii. 1r}iiiilgdtol ozl:r,i.cny rr,lio lrG p-bz dbs;huje
53-'1_t]/o rnonogll-ci'i'idov. i'o.jt' v 1,_repoirte rrri lipiclic,liir zloLk:u z2,E %, "yati*sa vitl< \'o fornre trllio apliliovatelncj prg l{SK, vzhladom pripomiiia- -1-ato.yLaktop_9lr-.ol obsahuje pf ibliz'e o zs"-130 o/o viac mo.oglvderia"" 

" pr",ir";16
na_ I i1 ri di c kir zloi,l<tr ako zah ranidny test ovairy t.mulgdut oi'

Ilolri,st, rriilr'ad.r' zalrrrlnitYrr6lro- cmrrlgdtor:,r l,,il<iol,ollrrolorn snro dol<6zali
lrokttstiorr \ trolrou ltSK s obsiilrom 1ul<rr -, o.,. {JrgrLrrolcirticli6 clrirrirltt,,,.i.tiiy
vy^r'o}litr stl ueliiili od beZnc. v1'r6,bar#ho MSK Ccl:\t pocliil tuku vo r..1r.o-L,cporir
MSK llol t' emulgovanej forrnc. Vsirdir,snosti sa sleduje ,r v1'hoclnoc"j,, t.r..*U-
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