
Sleilovanie zmien obsahu rnastnjch kyselfn poias extrrfizncho
spracoYania kukurice

E. MOROV^I - u. rltrcso\--i --- L. DODOK

V rri,mci inov6cie cere6,lnc,ho odvetvia potravind,rskeho priernvslu str r'6ta
s realizdciou kukuridn6l'10 plogt'amu. Zavedenim novych postupor- spracor.trnia,
cered,lnych sutovin, lepre'zentujfcich najmoderneiliu technoldgiu. m6Zemc
spotrebitelom dodat niektor.6 nutridne cenn6 obilninl-, ktor:6 vo svojej tra,didnej
forme boli pre spotrebit'c'lla ncprijateln6. V tomto smere sa zvy,(uje vyznam
kukurice, l<told, sa spracirva ntl 1:roduktt- ple ltrdsliir vyiivu.

Vychri,dznjirc zo sirdasn6ho tlendu sme rieBili plobl6m nutridnej hodnotv
lrukuridn;ich chrumieli, ktord v5-robil n. p. Ml.rly a cestovind,rne, zitvod
v Nitrc, vo vysokotlakor'"ych extrud6r'och firm5'PIIJA Export B. V., Holland.

V-r'slerdky a diskusia

V chrurnl<d,rni pracujfr dva e'xtrud6ry, ktorjch placovn6 reZimy sri. konitant-
n6. Extrud6r I pracuje pri kon5tantnej teplote 150'C a kondtantnom zaf,aLeni.
ktor6 sa slcduje odberom prirdu 12A. Extrud6r 2 pracuje pri konltantnej teplo-
te 140 oC u od.bere prridu 20 A. Extrud6ry sa li5ia dlZkou zd,vitnice.

Okrcm zrikladn6ho rozbolu zrikladnej suroviny 
- kukulidnej hrupicc, ktor1.-

uvd,dzrr,rnt v ta,bulke l. srnc sledovali obsah mastnt?ch k;'selin. Zaujal nd.s
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Odber vzoriek sa uskutodnil v rozlidnom dasovom
zil,kladnh surovina menila, uvd,dzame rozmedzie, ako aj
dovanych hodn6t.

obdobi a pretoZe sa
priemern6 ridaje sle-

Obr. l. Chromatogram mastnlich kyselin izolor.ariljch z kukuridnej kmpice. I 
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linol6novei.

Obr.2. Chr:ornatoglarn mastuj.'ch li.y,*selin izolovanich z chnuuir'lr z t'xtnrcldr.tr l. I 
-kapr6novti,2--kaprylov:i,3-Palmitor-ti, { stetrrotii.5- olc,jotri. tj-linolor-ri,

7---neitlcntifilior-rrtrti,8* lirroltlrrovri.9-lrt'iclentifiliovirrrii.
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Zo ziskanfch
sr-selin. ktor6

Tabulka 3. Obsah mastnlich kyselin v chrumkrich (o/o z celkov6ho mnoZstva MK)

Druh masinllch kyselfn Rozmedzie Priemer

NiZBie MK
Clz:0 laurovrt
Cl4:0 m''ristovri,
C16;g palmitovd
C18:o stearovri,

0,1- 2,0*- l,o3
0,1- 0,2

10,8-12,5
1,8- 2,5

14,6-15,8

1,3

0,1
I 1,6
2,1

Nas'iten6 MK celkom 15,I

C16;1 palmitolejovri
Ct8:t olejovri
C1g;2 linolov6
Ct8:3 iinol6novti
Neidentifikovan6 C"t
Neidentifikovand, Ca,

Esencidlne IlIi cclkom

Druh n-rastni.ch kvselin

*_ 0,2
26,4-26,7
52,2-57,4
1,4- t,7

0,3

84,2-85,6

53,6-59,2

Tabulka 4. Obsah mastn;ich kyselin v chrumkri,ch
(o/" z celkovdho mnoZstva 1\[K)

{),2
26,6
55,1

1,5
t,2

Nenas.iten6 lIIi cc.lkon 84,9

Pliemer

--:'-. i.lLtr 2. I 
-:;--. 1i.6-stea-

-,.j:,,-,r'd.

sl)tilcoYani

{nlpice na

-ri>\-tenich,
:,utn6 vi-

,::.iirdom na
' Td, tvori

.:r-scli[ do-
: I irCO\'ltych

rli od pra-
.'{r,rll1 zatit-

- , : .l)lotrronl
., r,ritc'plote
,:'. 11, ltasitcl-

-.--.r,lt-va, Ze
.. .. sliutodne
:.'.' :, livselin.

Rozmeclzie

NiZBie IIIi
orz:o
Ct+:o
Cto:o
Ct8,o

0,r- 1,6
0,0!t
o,r- o,2

I0,9-r3,5
1,9- 2,7

t 3,il-16,9

24,O-28,2
53,8-56,8
0,9- r,9
0,6- 2,8

S3,U-S6,6

55,7-57,8

0,6

0,2
12,3
,.)

Nasr?terrri l[K cclkolr r5,3

84,7

26,6
55,0

1,5
I,6

Ct6:t
Ct8:1
Ct8:z
Clg:3
C", neident.

Nenasjten6 MK celkom

INsencirllle lf Ii cell<orn 56,5
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Tabulka 7. MnoZstvo mastn;fch kyselin v g podla jednotlivlich clruhov, prepoditan6 na 100 g
vzolkv

Tuk (/o)

Palmitovri:
Stearovd,

Nas.i'tcn6 IIK

Olejor'6,
Linolovd
Neictontif.
Linoltlnov6,

0,68
1.38
0,01
0,03

Nenas.iten6 IIK

llscnc. IIK

Z uvedenych vysledkov a tabuliek v;?l1iva, Ze neochuten6 chrumky
mohli byt eventu6lne zdrojom nenasitenych mastnli?ch kyselin a, mohli
shiZit ako druh potravy pre urditir kategdriu chorjch.

Sirhrrr

V 6ki,nku uvddzame sledovanie zmien obsahu mastnych kyselin podas
extrfrzneho spracovani& kuliurice. Mastn6 k)'selin)' sme stanovili vo forme
metylesterov plynovou chromatografiou. Anal.jrzami sa dokizalo. Ze pri ex-
trirznom procese v;iroby chrumiek dochd,dza k minimd,lnym stratd,m uvd,dza-
rljich nenaslftenl;?ch mastnych, ako aj esencid,lnych kyselil, dim sa za,chov6va
vysok6 nutridnd, a biologickri hodnota chrumiek.
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