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Vplyv kombinf,cie ionizujriceho Ziarenia a tepelnej konzervdcie
na zmeny lipiilov hoviiilzieho m[sa

LADISLAV SONUEN -- ALICA RAJNIAKO\{ - ZLlZA)i.{ SALI{OVA

Srlhrn, Sledovali sa chemick6 znen)- lipictov v modelovy'ch vzorkdch hor-ridzieLo
mdsa (sval longissimus dorsi) priprar.enj'ch kornbinovanou konzervdcion - telmo-
sterilizdcia (35 min/f 2f "C) a oiarovanie gama ltdrni drivkami 2-6 kCir'- hnert po
priprave a poCas skladovarria pri i-20'C. So zvp-Sujtcou sa drivkou Ziarenia dochd,-
dza k vzrastrl disla kyslosti a peroxidovdho disla a k poklesu 2-tiobalbituror'6ho
disla lipidov. Z po.uititfch liombin6cii ako najr-hoclnejBia sa rtl<rizala konrbin6cra
stacion6rnej steriliz6cie 35 min/l2l oC a nasledujrice oZialenie ddvkou -1 kG."".

PouZitie ionizujriceho Ziarenia patri medzi modernd met6d1- konzerv6cie
potra,vfn, ktor6 si uZ naili praktick6 uplatnenie. Ilprava potra\-in ionizain{-m
Ziarenim, tzv. rri,diokonzetv6cia, je sp6sob predlZovania tryanlivosti nerifui-
nych potravin v derstvom sta,ve bez pouiitia v)'sokych alebo hlbokj-ch tepl6t
a chemicklfch prostriedkov, zaloZeny nrr, nideui rnikroorgauizmov ionizainj'm
Ziarenim. V praxi sa pouZiva gama iiarenie pre jeho vysokri ionizai'rrr-i schop-
nost a, dobni prenikavost, pr:idorn nevl-volir-a ruuelf r'6clioaktivitrr.

\redla pozitivnych frdinkor', t. j. nidenie rnikroorganizvor-. mi virrk samir-
iiarenie aj ridinkv neZiadfrce - ovplS.rriuje sta,v labilni'cli zloZiek potrtr,virr
;1 1'yvol6,va tak nepriazniv6 zmen5. prejar-ujfic,e sa zhorienirn znrr-siovfch
r-lastnosti a akosti potrar-irr. Hladajrh sa moirrosti. ako zniZit c16r-kv iiarenia
pli dosiahnuti lovnak6ho stupria sterilitr-. I(on'rbintitirr, oZir.r'orania s inlrtmi
liorrzervabnlfmi rnet6clarni je jeclnou z nich. PouZitie, teplir il oZtrror-i-rnia itudo-
r-ali viaceri odbornici:HLrber lll.Mor,qan [2l.Iienipe 13.11. Silr-tr,.aon [5].]Iedzi
teplom a ionizadnl'rn Zitllenini exist,ujt: s.r-nelg-itlir cfelit. ktori'sa dri vvuZif
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zistt'uitl, litolri liornbinricia,. dtir-kru '- i'a,s zalilievtr,niiu - lslllottr srh najekclno-
rnir.hejBie pri zaehovtni a'kosti llnh,lneJlr r""ilobkrr.

\rhoclntist htimbinfr,r:iei 'cer:nrosteliliziicrie s rriZiou intcnzitou z6lu'cvu a nrlslt,-
rlrr.jfir'olio clZitt'ovanirl stttc rrlc:tlor-tl,li ntr rnodelovfch vzorlih,cli hoviidzieho rniisa.
I'ouZili stne rliirkr- ionizrriiiceiro Ziarenia 2--(i liClv. i'o sri <l{r'kv liZiie. akt-r je
rua-xinttilira tlt'ur-lia (l0liG1')1iovolettlt, liomisiorr JEC'FI. zth'uZujricou odbornilirtr-
olgrlniz;icii OliN (IAI"A. J'-,\(), \\rHO) horrt.orn rollr lt)80.

llaterifil a rncldrdr'

Nir, exl'rtlinrenttilnc itritlirun ztrtit'n lipirlov r'11)r'r'riur l<orrrbinovi.r,uej kouzcr,-
viicie sttrc ir,lio skirman( rrrtr,tclid,l poirZili urortt,lor-6 \'zorkv vi.irobkrt hoi'iidzie
rniiso r-o r-la,stuej itii,r'c (sr-l,l lortgissimus <lolsi), plipltrr-en6 poclla snrernit'h
orlbolor-yc,lr noliem (I968). \,'zolk\. pripraven6 ltoclla prisltr5n6ho technologic-
li6ho postrrl)u srne plnili clo plechor.iek 99 x 63 rntl 1tI'i zachovani vsd,rlzliovej

lrrnotnosti 420 g a uzat,r'ot'ili na poloautomatickej uzatvrilatke. Vzcit'li\- snro

st,cr:ilizovali r- teehnologickorn la,botir,tciriu kateclr.r- na prtulortt st,olttour sterili-
ztitore PS 20 A a hned po terllosteriliztlcii oZarorali na prototlpor-ott.t oZat'o-

vil,colr zariacleni ds. r-5?robv so zdrojom Ziarenia 60(''o l-lt'i tlivko'i'ej rychlosti
2(i44.06.T.ku -1 .h-l homogenit'y +2 ",/",rs \,rliskrrmnonr fistave potraviniilskorn
v Bra,tislar-e.

PouZit6 tepeln6 rei-irnr'. dh.r-kr- 2itllerria ioznai:erritr rrroclelovi'ch vzolic,l<
rtr-iirlziL talrtrl'ka | .

'Iabulka l. I'rohlad vzorit'k a Podnrir-.rrkv kornbirrovanc.i konzcrvricie
Tablo l. The rer-iorv of samplcs a,nrl the r:onditions of the cortrbined cauning
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Na izolh,ciu lipiclor- zo svalov6ho tkanir-tl snre pouZili zmes cirloroJornru t," nre-
tilnolrr \- pourere I : I [61. Vo r-1-izolor-alronl tuku sa s]er1or-rr,lr.r iislr livslosii l6l
ir pero\i(lo\'6 i'islo [6-]. Cislo kr-slosti utliiva r]utolstvo mg I{OH lrotlrrbrri-ch rrrr

llerrtta,lizticirr I g^ trrliu. Peroxidor-6 iislo uc16,va mnoZst,\-o O" r-iaztr,n6lio ri.rtist-

ni'rni k5 selilrauli lil)i(lo\- schopn6ho osiclor-tr,t jodicl na j6d a n-jadnrje sa l nrik-
loelir-ivalcrrtoch tllebo y mill'ograrnoch Os v l g tuku. Tiolrirrlritnlor-6 t:islr.r

snre stanor-ili tlestiladnou mo't6rlori l0] tr, r'.r-ja,ch'uje mnoZstvo r)rg nraldnclia.lrlt'-

lrlcluvIgr-zolkr'.

Yysledky

Podstu,tou plospeinrich i rteZia'rlficich ridirrkor- iorriza,in6ho iialeuiit n;r lr{ltI';r-
r.iny je lridiolfza, t. j. Stiepcrrie bielkor.inor-ych, lipidick-r'h. sirt-hali,li, lir-,:h
a ostatnfch zloLiek brurkor.ei hrnotv mikroot'qaniznrov, ale rlj vlastrLt,.j lrotltr-
virly \- rniele frmernej oZiarerritr. \r tejto pr6ci chcerne porrlih,z:rt rla \-l)llv 2iiu'('-

rria'r'kombir-ricii s telrnosterilizriciou na lipidv hovtidzieho nirsrr. Ztrnrelrlli *rrrt'

sa, na sie(lo\.anie niektolrich charakteristick.vch trrkovycir kr-'n5tiint. iili,-' st'r

ti.*lo kvslosti, peroxitlo'r,6 a tiobarbitrrrov6 6islo, a, to hncil po pliplri\-e il ]roiirs
sklador-tr,nia (+20 "0) motlelorr?ch r-zoliek.

L'islo l<t'slosti ch:r,r'a,kteriztrje stuperi lrvdrolvticklich zt.nierl lipirlor- Srr zvr'-
Su jfcou sa d6\'lio1r Ziarenia pri pouiitej rtret6de konzerr"ircie r'loehiirlzr, li r-zrtrsttL

i.islrr, kvslosti, i'<-i vicliet' z tabul'kr'?. \'1rsledk1'sa zhodujrh s prtic'trnti rLrrnr'ic'ej

r,r, zahlanii,nej literatirn', r- litorrich sil tt\-ii(lza, Ze pouiitie ionizrii'n6ho 2ialenitr
v r'ozmedzi I-10 kGv zr'1',{uje iislo k1'slosti, obsah nrasttrvcli kvseiin. bocl to-
penia, reflaht,ornetrickir n, rlielektlicl<ir konit:rntrr, r-isl<ozitu a Irrrstotu f 7 ].

',fabulka 2. Zn'cty disla kyslosti lipidov rt vzork6,ch hovldzieh,r rrriisd .rtt:I IiOH.g-tr
Table 2. l'he acicl numbet cha,nges ofi lipids in beef samples fIris IiOH l-1]
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l]: 'Iabulka 3. Zmreny peroxidov6ho 6fsla lipidov vo vzork6ch hovddzieho mtisa [g,g Or.g-1]

Table 3. Changes of lipid pororide rumber in beef samples lpg Oz .g-1]

Ened po konzerv6ciis Po 2l diroch skladovanio,e Po 42 dfioch skladovaniaa

I z*erryo
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,r3
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0,5
0,6
0,3

Tobulka 4, Zmery tiobarbiburov6ho disla lipidov vo vzorLdch hoviidzieho miisa [mg mal6ndialdohydu. g-rJ
Tablo 4, lbe changes of lipid thiobarbiturate number in beef somplos [mg of malonic dialdehydo g-r1
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tr'or explanations see Table 2.
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\r priebehu sklaclovanitr, pri -J- 20 "C ck-iil'r rtajplr li ctnliienru miernenm \-zras.
tu (po 21 dioch) a po 42 drioch skladovania k mierneniu poklesu disla kr.slosti.
Klesajrici charakter disla kyslosti po 42 ciriocir skladovarritr poukazuje na degra-
<16,ciu voln;ich mastnfch kyselin na in6 zhiieninv.

Peroxidov6 dislo charakterizuje intetuitu oxidai'l1ish proceso\- prebiehajri-
cich pri tepelnej riprave a podas skladovania. Z closiahnutj'ch vjsledkor vyply-
t,a, ie hodnota peroxidor'6ho iisla sa zv'ri3iia r- porovnani so surovym misom
(So - nesterilizovan6, vzorka) vo vzorke kontrolnej (S, - stacion6,rne sterilizo-
'r'an6, 60 mini 121 'C) o 23 o/o n 'i.o vzork6ch pripravenfch kombinovanou kon-
zervd,ciou (termosteriliz6cia-ionizaln| i,iarenie) o 1l-17 oo (tab. 3). Po 2l
drioch skladovania sme zistili v!,razn.! pokles peroxidov6ho iisla a 'i' priebehu
dalSieho skladovania do5lo k miernemu I'zrastu peroxidor.6ho disla.

Stanovenie peroxidor'6ho disla sme doplnili stanor.enim sekund6r'nr-ch oxi-
dadnlfch procluktov - 2-tiobarbiturovj'ru dislom. Hodnotl- tiobarbitulov6ho
disla klesajri so zvydujfrcou sa d6vkou Ziarenia pri pouZitej kombin6ucii konzor-
v5,cie. K dalSiemu poklesu hodn6t tiobarbit'urov6ho disla do5lo aj r priebehu
skladovania pri f 20 "C (tab. 4).

Napokon moino kon6t'atovat, Ze pri danej kornbinricii met6d konzervicie
(termosteriliz6cia-ionizujrice Ziarenie) doilo iba k nepatrnly'm zrnen6,m lipidor'
hovidzieho misa, do potvrdili aj senzorick6 hodnotenia, ktor6 aj po 240 drioch
skladovania hodnotili vzorky prijatelne l8l. Ziskan6 r';isledky Stridia zmien lipi-
dov hovidzieho misa poukazujri na vhodnost pouZitej kombin6eie termosterili-
zr{cie s niZSou intenziton zS,hrevu a niZEou drir-liou gamaZiarenia. Z pouZit5ch
kombinicii ako najvhodnejSia sa uk6,zala kombinS,cia staciontirnej sterilizrl,cie
i35 min/l2l "C ii, naslecluiice oiiarenie drivkorr 1 kGy.
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B.Llutrrru. riorr6rrrtarltttt rtr)tllllrrpvmqcro rr:!;rvrrcrn{r n rel.'rcsoii riorrcepBat{urr
lril Ir:]:lr(]tl(.trrrrI .'tnfirr^oB l.oBflArilrbr

[)rarclte

IIari.rro,la:rrt 3ir [i].\IoH{llIu,tlllr .IIIilrI;{oB B r.IO;Io.'ILHbix o6paarlax 1()Brr.(tu{rj (ulrrrrr(ir
iolgissimus clorsi), r;tlrt'roR.IL'rIHr,r\ c rrouor{bro rioM6iIEnp()BaEHoii tiorlccpBilrlrrrr - T0Il-
l\rocr('plIiIu:]irlgrn (35 urrn/121 '(i) tt o6;n'.rorIue laMMa-irvrraMl u;loarrx 2 - 

(i rifu uerro-
r'l)('j(('Tlt0llll() Ilocile lJo,(l OTOIIlilI lI ts TetleHllc ,\pitllogrlfi [p]I TCI'I[cpaType -- 20 "C. C rroSl,r-

urilt,.rultriit:lr ;(o3oii o6.-r\',riIIIIrt IIoBLIIITiTI[)TcfI rirIt.:IorHoe II IIepcrirlcEoe rilrr'.,Ia rI cEIr]tiilercrl
2-ruoir;rll6rrrvloBoc u-rrc.-ro.umlr;(()8. II:r nprnrcnensux Horr6rrrra4rrii eauo.ii loAxo;trrrrteii
ofia3ir.tilcb rio-u6tluat1ttfl , 'r;li(tt(r1{apuoii r:rulrtt.tttsrtqrrrr 35 vllu/l2I 'C u noc.rrell\ron(e('
o6ry.lcnlro ;toaoii 4 ril'u .

il'lre effeot oI the ionizinq r:tdiution in trorrbination rvith thermosterilization on the clanges
ol beef lipids

l.i u tnnrarv

Uhanges of lipids iu ber:l'rtroclel sarnplt's (musoulus lorrgissimus clorsi) prepared at, conr-
bined carrrring-thernlostcriliz:rtion (35 minll2l 'C) and irradiated i:;. gan'rma rays in
doses of 2-fi kGv imnrceliatelv after their preparb,tion and during the st,orage at 20oC
ivero investigated. Using the itrcreasing closes of radiation the tr,cid number and also the
Peroxide one llrere inclt ascd rrnd the 2-thiobarbiturate rrumber of lipids was decreased.
I'he most suitable cornbilntior provcrl to bc-. strrtionarv stet.ilizrrt,ion 35 min/l2l oC

1'ollos-etl bv irr:rlitrtion .1 k(lr'.
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