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Monitorizacia cudzorodych latok v potravinovom refazci

ZUZANA SALKOVA - MILAN KOVAC - ALEXANDER SZOKOLAY

Sthrn. Prispevok informuje o organizdcii kontroly vyskytu cudzorodych latok v potra-
vinovom retazci, o ciefoch ich monitorizdcie za rezort polnohospodarstva a vyzivy. Podava
prehlad o rozsahu kontrolovanych cudzorodych latok a kontrolovanych komodit. Stru¢ne
hodnoti stav vyskytu chlérovanych uhlovodikov, chemickych prvkov a dusi¢nanov v pol-
nohospodarskych produktoch a potravinach zivociSneho a rastlinného povodu za roky
1985 a 1986.

Trval€ zabezpeCovanie vyroby kvalitnych a zdravotne nezavadnych poziva-
tin je celospoloCenskou dlohou, ktord sa zdoraziiuje v mnohych politickych
a vladnych dokumentoch.

Rozvoj polnohospodarskej produkcie a potravinarskych technoldgii je ne-
vyhnutne spity s chemizéciou a vyuZivanim niektorych netradi¢nych surovin,
ktoré umoznuji zvySovanie produkcie, inovaciu sortimentu, predlZovanie
trvanlivosti potravindrskych vyrobkov, ale prispievaju aj k $tandardizacii ich
kvality z hladiska uplatiiovania zdsad raciondlnej vyzivy. Na druhej strane,
pri nedodrzani zavaznych technologickych postupov, resp. pri nekvalifikova-
nom pristupe k chemizacii polnohospodarstva, je evidentny neZiadici vplyv
cudzorodych latok v potravinarskych surovinach a vyrobkoch v podobe zdra-
votného rizika i negativneho ovplyvnenia niektorych potravinarskych techno-
l6gii.

Zdravotné nebezpecenstvo vyplyvajice z rozsirenia cudzorodych latok v
[udskej vyZive, ale aj vo vyzive zvierat, bolo a je podnetom pre tvorbu opatre-
ni a ich realizciu, ¢im by sa toto nebezpecenstvo regulovalo a zniZovalo.

Aby sa udroven kontamindcie cudzorodymi latkami minimalizovala, za-
viedla sa v CSSR i vo vi&ine vyspelych krajin monitorizécia cudzorodych la-
tok ako prvy predpoklad pre tvorbu opatreni v tejto oblasti.
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Pod monitorizciou sa v uziom zmysle rozumie pravidelné pozorovanie
pomocou jednotného metodického postupu s urcitym cielom, podla vopred
vypracovaného pldnu, ktory uruje miesto a ¢as pozorovani (odberov) a regi-
straciu pozorovanych udajov. Monitorizacia je iba zdkladiiou ,surveillance™.
Tento pojem zahrnuje podla zahrani¢nej literatiry aj porovnanie, interpre-
taciu dat zhromazdenych prvotnou monitorizaciou a rozhodovanie, ¢i treba
prijat opatrenia na zmenu existujiceho stavu. Obsahuje moment »spitnej
viazby* z hladiska praktickych opatreni i zov§eobecnenia ziskanych poznat-
kov a z hladiska potreby vyskumu [1].

V rezorte polnohospodarstva a vyZivy sa v otazke minimalizcie cudzoro-
dych latok v potravinovom retazci venuje mimoriadna pozornost. Uz roku
1978 boli vypracované a schvalené zasady uceleného systému kontroly cudzo-
rodych latok v pode, krmivach, polnohospodarskych a potravinarskych vy-
robkoch. Na ziklade tychto zésad sa vypracovali a s uc¢innostou od 1. janudra
1984 Vestnikom MPVZ SSR [2] vydali Pokyny Federéalneho ministerstva a na-
rodnych ministerstiev polnohospodarstva a vyZivy CSSR a SSR na zabezpeco-
vanie kontroly vyskytu cudzorodych latok v poInohospodarskej pode, krmi-
véch a pozivatinach (dalej Pokyny). Uvedené Pokyny uréuji podmienky na
sistavni monitorizaciu cudzorodych latok v jednotlivych komoditach polno-
hospodarskej a potravindrskej vyroby. Monitorizacia cudzorodych latok vy-
tvara zakladny predpoklad pre:

— ziskanie prehladov o trendoch vyvoja kontaminécie a poskytovanie uce-
leného obrazu o nasledkoch chemizicie na polnohospodarsku podu a poziva-
tiny,

- poskytovanie MPVZ idajov pre spatni kontrolu ako nastroj na riadenie
chemizacie v polnohospodarstve a pre tvorbu opatreni pre manipuldciu so
zdrojmi potravin z hladiska predchadzajucich nedostatkov pri zabezpeCovani
zdravej vyzivy obyvatelstva,

— vyhodnocovanie G¢innosti opatreni organov hospodarskeho riadenia
polnohospodarstva a potravinarskeho priemyslu, smerujtcich k zniZovaniu
cudzorodych latok.

V SSR kontrolu cudzorodych latok vykonévaja rezortné kontrolné organy
a podnikové laboratéria VHI PP. Gescéna posobnost v oblasti laboratérne;
kontroly cudzorodych latok je podla Pokynov rozdelena takto:

— UKSUP zabezpecuje kontrolu polnohospodarskej pody,

_ §VS MPVz SSR zabezpetuje kontrolu krmiv a potravin Zivo¢isneho
povodu,

— SPPI zabezpetuje kontrolu potravin rastlinného povodu.

Pokyny urc¢uju aj Strediska pre vyhodnocovanie vyskytu cudzorodych lato-
{k. a to v SSR Vyskumny ustav potravinarsky, Bratislava a v CSR Ceskd
zemédelski a potravindrsku inSpekciu, Praha.
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Systematickd sumarizacia , konfrontacia a hodnotenie monitorizaciou zis-
kanych udajov je velmi naro¢né. Ide o zlozity proces, ndro¢ny na systematic-
ké spractvanie tdajov a odhalovanie zdrojov kontamindcie s ciefom zabranit
prevahe neziaddcich javov, pripadne negativnych vplyvov na ¢loveka a zivot-
né prostredia. Na realizdciu tychto poZiadaviek treba vybudovat rozsiahlu $ta-
tisticku ¢innost s vyuzivanim vypoctovej techniky a sicasne treba prijimat, na
zédklade vedeckého poznania, legislativne a organiza¢né opatrenia v tejto
oblasti.

Vo Vyskumnom tstave potravindrskom — vyhodnocovacom stredisku sa od
roku 1984 zabezpecuje monitorizacia v zmysle ,,surveillance* vyskytu cudzo-
rodych latok v potravinovom retazci, predovsetkym z vysledkov ziskanych
kontrolou, ktord vykondvaju rezortné kontrolné organy a v mensej miere aj
kontrolné podnikové laboratéria VHJ PP.

Z mnozstva cudzorodych latok sa kontroluju a vyhodnocuju [3, 4] predo-
vietkym:

— rezidud chlérovanych pesticidov, polychlérované bifenyly, triaziny,

— chemické prvky — Hg, Cd, Cu, Zn, Pb, Sn,

— dusi¢nany, dusitany,

— aditivne latky,

- mykotoxiny,

~ inhibi¢né latky.

Co sa tyka kontrolovanych komodit, kontrolnd ¢innost sa ststreduje najma
na potravindrske suroviny a vyrobky (vSetky druhy misa, masové vyrobky,
vnatornosti, kravské a ovc¢ie mlieko a mliecne vyrobky, vajcia, pekarenské
a konzervarenské vyrobky, alkoholické a nealkoholické napoje, cukrovinky,
polnohospodarske plodiny, zelenina, ovocie). Zacali sa kontrolovat krmiva
a pokial ide o kontrolu cudzoredych latok v pdde, zameriava sa viacucelovo
s ur¢itym zdmerom, ale ¢iasto¢ne aj na typicka kontrolu, napr. anorganického
dusika, fosforu a draslika. Zistené hodnoty cudzorodych latok v pdde maju
informativny charakter, pretoze najvyssie pripustnié hodnoty tychto latok pre
podu nie su zatial uzavreté a schvalené.

V priebehu ast dva a pol roka sa v rezorte polnchospodarstva a vyzivy vy-
Setrilo 270 000 vzoriek pody, krmiv, polnohospodarskych produktov a potra-
vin. Roku 1985 to bolo 104 100 vzoriek, z toho 4,4 % nadlimitnych. Roku
1986 pocet vySetrenych vzoriek vzrastol na 113 400, z ¢oho 4,8 % bolo nadli-
mitnych. Ziskané vysledky ukazuju, Ze najzavaznejSia situdcia je vo vyskyte
dusi¢nanov v zelenine a zemiakoch a chemickych prvkov v potravindch zivo-
¢isneho povodu [2, 3].

Nadlimitny obsah dusi¢nanov sa vyskytoval pravideine pocas celého roka
vo vzorkdch Cerstvej polnej a rychlenej zeleniny, v skorych a neskorych ze-
miakoch, konzervovanych zeleninovych vyrobkoch, a to v pomerne vysokych
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percentualnych hodnotach. Z 3126 vysetrenych vzoriek 25 % bolo nadlimit-
nych a nevyhovovali Hygienickym poziadavkdam MZ na cudzorodé latky v po-
zivatinach. Vysoké obsahy dusi¢nanov sa zistovali najma v listovej, cibulove]
a hlabovej zelenine a v neskorych zemiakoch.

Chemické prvky st v sicasnosti najvacsim problémom z hladiska ochrany
zdravia ludi, pretoze ich vyskyt v potravinach a surovindch Zivo¢iSneho povo-
du je velmi ¢asty a pomerne vysoky; pricom odhalovanie konkrétnych zdro-
jov a miest ich vyskytu nardza na zna¢né objektivne prekazky a Casto neriesi-
telné problémy.

Nadlimitné obsahy toxickych chemickych prvkov sa vyskytovali predovset-
kym v hovddzom a bravéovom mése, vo vnutornostiach, v hydinovom mise.
misovych vyrobkoch z jato¢nych zvierat, surovom kravskom mlieku, miiec-
nych vyrobkoch a $krupinovych vajciach. Z 2349 vySetrenych vzoriek uvede-
ného sortimentu potravin 32,3 % bolo nadlimitnych.

Nadlimitné obsahy chemickych prvkov tvoria najviac ortut a kadmium, me-
nej zinok a najmenej med a olovo.

Prekracovanie uréenych limitov sa vyskytovalo v pripade

— ortuti a kadmia, vo vSetkych uvedenych skupinédch potravin, okrem ortu-
ti v $krupinovych vajciach,

— zinku, v hovidzich a bravcovych vnutornostiach, hovidzom mése, suro-
vom kravskom mlieku a mlie¢nych vyrobkoch, okrem masla,

- medi, v podstate iba v hovédzich a bravéovych vnitornostiach, surovom
a susenom kravskom mlieku,

- olova, ojedinele v kravskom mlieku.

V skupine rezidui chlérovanych pesticidov pocet nadlimitnych vzoriek v
pozivatinach a krmivach bol minimélny, iba 2,4 %. Ich vyskyt bol nepravidel-
ny, ojedinely a ndhodny, a to iba v mlieku a mlie¢nych vyrobkoch, hovidzom
a hydinovom maése a v bryndzi. Vyskyt rezidui pesticidov v pozivatindch kle-
s, o ¢om svedcia vysledky z roku 1986. Zlozitejsia je situécia v pripade triazi-
novych prostriedkov pouzivanych na oSetrovanie rastlin a plodin.

Na zaklade ziskanych vysledkov z kontroly vyskytu cudzorodych latok v
potravinovom retazci sa vypracovali opatrenia na zniZovanie obsahu cudzoro-
dych latok, ktoré sa postupne realizuju-pri vyrobe potravin.
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MOHOTOPHHT 4YKEPOIHbIX BellleCTB NPOAYKTOB NHTAHUSA
Pesmome

B pabore gaerca uH@opMauma ob opraHu3almy KOHTPOIA HaJIMYUA YyXKEePOJAHbIX Be-
IIeCTB B MPOAYKTAX IIMTAHIA, O LEJIAX UX CyMMapu3aLuy 1 OLeHMBAHUA B OTPACIN CeJlb-
CKOTO XO03A¥cTBa 1 rmuTaHusn. Jlaercsa 0030p oObeMa KOHTPOJMPOBAHHBLIX YYIKEPOIHBIX
BEIeCTB ¥ KOHTPOJAMPOBAHHLIX BUJOB IMIEBBIX NPOAYKTOB. KOPOTKO OLIEHEHO HaIHmne
XJIOpMPOBAHHBIX YIIIEBOLOPCIOB, XMMIUUECKUX 9JICMEHTOB ¥ HUTPATOB B MTPOLYKLMN CeJlb-
CKOTO XO3MJCTBA M B IPOAYKTAX MUTAHMUA KMBOTHOTO ¥ PACTUTEILHOTO ITPOMCXOKAECHNUA
B 1985 1 1986 rr.

Monitoring of contaminants in food chain
Summary

Information of the control system of contaminant occurrence in food chain. as well as the moni-
toring within the Department of Agriculture and Nutrition are described in the present paper.
The reviews of the extent oi controlled contaminants and commodities are here presented. The
occurrence of chlorzted hydrocarbons, chemical elements and nitrates in agricultural products. as
well as in foods of animal and vegetable origing are briefly evaluated in this paper. The evaluation
was made for the vears 1985 and 1986.
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