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Monitorizdcia cudzorodfch l6tok v potravinovom refazci

ZUZ,AN A SALKOVA - MILAN KOVAC - ALEXANDER SZOKOL,{Y

S ri h r n. Prispevok informuje o organiziicii kontroly vfskytu cudzorodlch liitok v potra-
vinovom retazci, o cieloch ich nronitorizdcie za rezort polnohospodiirstva a vfZivy. Podiiva
prehlad o rozsahu kontrolovanfch cudzorodj'ch ldtok a kontrolovanfch komodit. Strudne
hodnoti stav vyskytu chl6rovanj'ch uhlovodikov, chemickfch prvkov a dusidnanov v pol-
nohospodiirskych produktoch a potravinrich ZivodiSneho a rastlinndho pdvodu za roky
1985 a 1986.

Trval6 zabezpelovanie vfroby kvalitnich a zdravotne nezdvadnych poZiva-
tin je celospolodenskou rilohou. ktord sa zd6razfruje v mnohich politickich
a'/liidnych dokumentoch.

Rozvoj pofnohospoddrskej produkcie a potravindrskych technol6gif je ne-
vyhnutne spati s chemiz6ciou a vyuZfvanim niektorfch netradidnfch surovin,
ktord umoZfiujri zvy5ovanie produkcie, inov6ciu sortimentu, predlZovanie
trvanlivosti potravindrskych vfrobkov, ale prispievajri aj k Standardiz6cii ich
kvality z hfadiska uplatiovania z6sad racion6lnej vyLivy. Na druhej strane,
pri nedodrZani zAvdznych technologickfch postupov, resp. pri nekvalifikova-
nom pristupe k chemizdcii pofnohospoddrstva, je evidentnf neZiadrici vplyv
cudzorodfch l6tok v potraviniirskych suroviniich a virobkoch v podobe zdra-
votndho rizika i negativneho ovplyvnenia niektorich potravindrskych techno-
l6gif .

Zdravotnd nebezpedenstvo vyplyvajitce z roz5(renia cudzorodlich l6tok v
Iudskej vfLive, ale aj vo vyLive zvierat, bolo a je podnetom pre tvorbu opatre-
nf a ich realizdciu, dfm by sa toto nebezpedenstvo regulovalo a zniZovalo.

Aby sa frovefi kontamin6cie cudzorodfmi l6tkami minimalizovala, za-
viedla sa v CSSR i vo vidsine vyspel:ich krajin monitoriz6cia cudzorodfch hi-
tok ako prvy predpoklad pre tvorbu opatreni v tejto oblasti.

lng. Zuzana Salkovri, CSc., Ing. Milan KovrlC. CSc., Ing. Alexander Szokolay, DrSc.,
Vfskumnj'fstav potravini4rsky, Trendianska 53, 825 09 Bratislava.
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Pod monitoriz6ciou sa v uzsom zmysle rozumie pravidelnd pozorovanie

po'*oujednotndhometodick6hopostupusurditfmcielom,podlavopred
lypiu.onun€ho pl6nu, ktori urduje miesto a das pozorovani (odberov) a regi-

J;; ;";;rovanfch ridajov. Monitoriz6cia je iba z6kladfiou ',surveillance"'
i.nto iojem zahinuje poOfu zahranidnej literatury aj porovnanie, interpre-

tdciu d6t zhromaZdenyih prvotnou monitoriziiciou a rozhodovanie, di treba

prijatopatreniana,,n.nuexistujircehostavu.obsahujemoment,,spiitnej
i,arUy.. , t luOirtu praktickfch opatreni i zovseobecnenia ziskanfch poznat-

kov a z htadiska potreby viskumu [1]'---V 
rezorte pofnofrospldirstva uiyZiry sa v ot6zke minimalizdcie cudzoro-

dich l6tok v potravinbvom retazci venuje mimoriadna pozornost' UZ roku

1g78 boli vypracovan6 a schvdlen6zfusady ucelen6ho systemu kontroly cudzo-

,.oyJ kitok v p6de, krmiv6ch. polnohospod6rskych .a 
potravin6rskych vy-

,oUlo.n. Na z6klade tfchto zrlsad sa vyptaiouali a s ridinnostou od l' januiira

1gg4 Vestnikom MPVZ SSR [2]vydali Pokyny Fede,r6lneho^ministerstva a n6-

,oany.tr ministerstiev potnohospoOitltlo a v y Livy CSSp a.SSR na zabezpe1o -

uuni" f,on,toly vystytu cudzorodych l6tok v polnohospodrirskej pdde' krmi-

ua.nupoziuutina"n(aalejPokyny).UvedendPokynyurdujripodmienkyna
sristaunri monitoriz6ciu cudzorodfch l6tok v jednotlivych tomodit6ch polno-

hospod6rskej a potravin6rskej vyroby. Monitorizdcia cudzorodfch l6tok vy-

tvdra z6kladni PredPoklad Pre:

- zfskanie pretrta'dov o tiendoch vlivoja kontamin6cie_a poskytovanie uce-

lendho obrazu o ndsledkoch chemiz6iie na polnohospoddrsku p6du a poZiva-

tiny,- 
I'poskytovanie MPVZ tidajov pre spiitnf kontrolu ako n6stroj na riadenie

chemizacie v polnohospoddritve- a pre tvorbu opatreni pre manipul6ciu so

zdrojmi potra;fn z hladiska predchiidzajricich neclostatkov pri zabezpedovani

zdravej vYZivY obYvatelstva,

- vyhodnocovanie ridinnosti opatreni organov hospoddrskeho riadenia

pofno"hospod6rstva a potraviniirskeho priemyslu, smerujricich k zniZovaniu

cudzorodYch l6tok.
v ssR kontrolu curlzorodfch l6tok vykon6vajri rezortn€ kontroln€ org6ny

a podnikovd laborat6ri6 VtiJ PP. Gesin6 p6sobnost v. oblasti laborat6rnej

t.ont'otycudzorodichl6tokjepodlaPokynovrozdelen6takto:
- UKSUP zabeipeduje kontrolu polnohospoddrskej p6dy'

- svs Mpvz SSR zabezpeduje kontrolu krmiv a potravin zivodisneho

pdvodu,
-sPPlzabezpedujekontrolupotravinrastlinn6hopovodu'
pokynv urdujfr aj itrediskd pre vyhodnocovanie vyskytu cudzorodych l6to-

fk. a to v SSR Vlskumnf risiav potraviniirsky, Biatiilava a v CSR Ceskti

zemEdelskri a potravinalrsku inSpekciu, Praha'
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Systematickd sumariz6cia , konfrontiicia a hodnotenie monitorizdciou zfs-
kanfch ridajov je velmi ndrodnd. Ide o zloZity proces, ndrodny na systematic-
k6 spracrivanie ridajov a odhalovanie zdrojov kontamin6cie s cielom zabrdnit
prevahe neZiadricich javov, prfpadne negatfvnych vplyvov na dloveka a Zivot-
nd prostredia. Na realizdciu tfchto poZiadaviek treba vybudovat' rozsiahlu Sta-

tistickf dinnost s vyuZfvanfm vypodtovej techniky a sfdasne treba prijimat', na
ziiklade vedeckdho poznania, legislativne a organizadn6 opatrenia v tejto
oblasti.

Vo Vfskumnom dstave potravindrskom - vyhodnocovacom stredisku sa od
roku 1984 zabezpeduje monitoriz6cia v zmysle ,,surveillance" vyskytu cudzo-
rodfch l6tok v potravinovom ref.azci, predovSetkym z vfsledkov ziskanfch
kontrolou, ktoni vykoninajrt, rezortn6 kontrolnd org6ny a v meniej miere aj
kontroln6 podnikov6 laborat6rid VHJ PP.

Z mnoLstva cudzorodych l6tok sa kontrolujri a vyhodnocuju [3, 4] predo-
v5etkym:

- r ezidud chl6rovanlich pesticidov, polychl6rovan6 bifenyly, triaziny,
- chemick6 prvky - Hg, Cd, Cu, Zn, Pb, Sn,

- dusidnany, dusitany,

- aditivne L{tky,

- mykotoxiny,
- inhibidnd Lltky.
eo sa tfka kontrolovanlich komodit, kontroln6 dinnost' sa sfstreduje najmii

na potravin6rske suroviny a vyrobky (v5etky druhy mdsa, mzisovd vyirobky,
vnftornosti, kravskd a ovdie mlieko a mliedne vfrobky, vajcia, pekiirenskd
a konzervdrensk6 vyirobky, alkoholick6 a nealkoholick6 ndpoje, cukrovinky,
polnohospod6rske plodiny. zelenina, ovocie). Zata\i sa kontrolovat' krmiv6
a pokiai ide o kontrolu cudzorodfch kitok v p6de, zameriava sa viacddelovo
s urditlim zdmerom, ale diastodne aj na typickri kontrolu, napr. anorganickdho
dusfka, fosforu a draslika. Zistend hodnoty cudzorodych kitok v pdde majri
informatfvny charakter, pretoZe najvyS5ie pripustnd hodnoty tychto liitok pre
p6du nie sri zatial uzavretd a schvdlend.

V priebehu asi dva a pol roka sa v rezorte polnohospodiirstva a vyLivy vy'
Setrilo 270 A00 vzoriek p6dy, krmiv, polnohospod6rskych produktov a potra-
vin. Roku 1985 to bolo 104 100 vzoriek, z totto 4,4 % nadlimitnfch. Roku
1986 podet vy5etrenych vzoriek vzr6stol na 113 400,2 doho 4,8 % bolo nadli-
mitnfch. Ziskan€ vysledky ukazujri, 2e najzfvaLnejSia situdcia je vo vyskyte
dusidnanov v zelenine a zemiakoch a chemick;ich prvkov v potraviniich Zivo-

dfsneho p6vodu 12,31.
Nadlimitnf obsah dusidnanov sa vyskytoval pravidelne podas celdho roka

vo vzorkdch derstvej potnej a rfchlenej zeleniny, v skorych a neskorfch ze-

miakoch, konzervovanfch zeleninovich virobkoch, a to v pomerne vysoklfch
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percentudlnych hodnotdch. Z 3126 vy5etrenfch vzoriek 25 o/o bolo nadlimit-
nfch a nevyhovovali Hygienickim poZiadavk6m MZ na cudzorodd l6tky v po-

Zfvatin6ch. Vysok6 obsahy dusidnanov sa zistovali najmii v listovej, cibulovej
a hhibovej zelenine a v neskorfch zemiakoch.

Chemick6 prvky sri v sfdasnosti najviid5im probl6mom z hladiska ochrany
zdravia [udf, pretoZe ich vfskyt v potravin6ch a surovin6ch ZivodfSneho p6vo-
du je velmi dasti a pomerne vysokf; pridom odhalovanie konkr6tnych zdro-
jov a miest ich viskytu nardLa na znadn6 objektfvne prekdZky a dasto nerieSi-
telnd probldmy.

Nadlimitnd obsahy toxickfch chemickfch prvkov sa vyskytovali predov3et-
klim v hoviidzom a bravdovom mlse, vo vnftornostiach, v hydinovom mdse,
miisovfch vfrobkoch z jatodnich zvierat, surovom kravskom mlieku, mlied-
nych virobkoch a Skrupinovfch vajciach.22349 vy5etrenfch vzoriek uvede-
ndho sortimentu potravin32,3 % bolo nadlimitnich.

Nadlimitn6 obsahy chemickfch prvkov tvoria najviac ortut a kadmium, me-
nej zinok a najmenej med a olovo.

Prekradovanie urdenfch limitov sa vyskytovalo v pripade

- ortuti a kadmia, vo v5etkych uvedenfch skupini{ch potravin, okrem ortu-
ti v Skrupinovfch vajciach,

- zinku, v hoviidzfch a bravdovych vnritornostiach, hoviidzom mdse, suro-
vom kravskom mlieku a mliednych virobkoch, okrem masla,

= fii€di, v podstate iba v hoviidzich a bravdovfch vntitornostiach, surovom
a su5enom kravskom mlieku,

- olova, ojedinele v kravskom mlieku.
V skupine rezidui chl6rovanich pesticfdov podet nadlimitnich vzoriek v

poZ(vatin6ch a krmiv6ch bol minim6lny, iba 2,4 o/o. Ich vfskyt bol nepravidel-
n1i, ojedinelf a n6hodny, a to iba v mlieku a mliednych vyrobkoch, hoviidzom
a hydinovom mdse a v bryndzi. Vfskyt reziduf pesticidov v poZivatindch kle-
s6, o dom svediia vysledky z roku 1986. ZloLitej5ia je situ6cia v pripade triazi-
novfch prostriedkov pouZivanfch na o5etrovanie rastlin a plodin.

Na ziiklade zfskanych vfsledkov z kontroly vfskytu cudzorodych l6tok v
potravinovom retazci sa vypracovali opatrenia na zniLovanie obsahu cudzoro-
dych l6tok, ktor6 sa postupne realizujri'pri vfrobe potravin.
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Monoropnnr qyxepoAnbfi Bellecra [po[vxrol nrrrarrrr,

Pe: roue

B pa6ore ,4aerc.fl rrQoplraura o6 opranlrsaql4tr KoHTpoJrfl rralrw'strn. r{y}<epoAHbrx Be-
u{ecTB B npoAyKTax rrrirTaHr.r"s. r) rleJrsx ,1x cyMMapl43a\wvtvt oIIeHr{BaHt{t{ B oTpacJlr{ ceJlb-
cKoro xo3sricrBa r nr,rraHra. ,{aerca o6sop o6teva KoHTpoJII4poBaHHbIx qyx<epoAnbrx

Berr{ecrB 14 KoHTpo.nupoBaHHL,rx Br.{AoB nt{uleBbrx npoAyKTon. Koporxo oI{eHeHo Hattrrlrre
xJropxpoBaHHbrx yrreBoAopoAoB, xr{Mr4r{ecKr4x 3JreMeHToB tI Hr4TpaToB B npoAyKr{I4I4 ceJlb-
cxoro xoasficrBa ]4 B [poAyKTax nrrraHr4ff x<r{BorHoro t4 pacrr{TeJlbHoro [por4cxox<,4eHt1.s

s 1985 r 1986 rr.

Monitoring of contaminants in food chain

Summary

Infornration of thc ';ontrr.rl s,rstem of contaminant occurrence in food chain, as well as the moni-

toring within the De partrncnt of Agriculture and Nutrition are described in the present paper.

The reviews of the extent oi controlled contaminants and conrmodities are here prcsented. Thc

occurrence ofchlor.'tctl hvdrt,carbons. chemical elements and nitrates in agricultural products. as

well as in foods of :inimal and vcgetable origing are briefly evaluated in this paper. Thc evaluation
was made for the v,-ars l9li-5 and 1986.
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