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L-iinok k1'selinl askorbovej na technologicke vlastnosti cesta

I:\',\ \1OROV,\ .1 \ll.MIl.,\ KII{.\l.O\j,A

SLrhln. Slccloiul sri uirnok krsclinr t -lr:korborr'1 nlr lrzrkalnochcnrickc r'lastnosti
rniikr li rcologicki r llrstrrosti e c\tir pri r r lohc lcnrnciho |ca'i\ ll r llbirrattirnrch prrtlnricnkacli.
PouTilu s;r picniintr nrirkrL hlutlkli ipr'ettls piirlarkuiri li)0. l()0 u 100 nr-l klsclinr askorbor.'j
nli I l.g rlLrkr.

/rrslcdkor lirlrnoglliliekrchanrittrrrrrgllriickichnrcrlrni r,,plvru.ze pouTitirkrsclinanli
zlcpirr.jirci iri'inok nir lcologrckc i lastnosti ccstll ir nil konci'rrir lrkost hotovvch vvrobkor'.

Stanclarcinli akrtsi surovin r stupr-rjircich do \ \ robnchr) procesLl r pe kirrenske.j

.:chnolrigii .je .jeclnou z na.icl6le 2itejiich podmienok kontinualnei r'1"roby. Stan-

.irrrdizacia sa bude aj naci'lle.j zabezpeco\at vhodn- rn vlrberom zakladnej surovi-
:rr . Akosi zlikladnej sur()\'inv nrirkv sa viak da ovplvvnit pridavkortl
:.irzn]ch zlcpiujucich prilrra\ ko\. Poclnrcnkou pre zr luclnr.ttie riadeniat techno-
,,rgickeho proccsLl je znalost t_r zikalnl ch rt biochenrick j ch pochoclor prebieha-

rLlcich V ce stc.

Oxidainc llitky sposobLr.jil r' ceste oriclacne reakcic. K;-selina t.-askorbova jc

tcdltou z najclolcZitejSich oridainllch latok. V ciste'.j lbrnre k-"-selir-ra t.-askorbova
nrc.1e oridoradlon-r. ale rr7 r. prostredi klslika alebo orrdu prechidza lta kvselirtil
.ichldro-r.-uskorborir. ktoni potom 1-losobi uko oriclovadlo. ZlepiLr.juci ui'inok
kr.selinl' uskorbor''ej .je r oxidacii sull}1dr1lo\\'ch skupin ( SH) bielkovinorei
nrolekuly na disulfldove (-S-S-). iinr vznika.iu medzimolckulove viizbry'.

i lt t ramolek Lrliirne a intenrolekularnc spojenia biel k ol'i nov).'ch ratazcov. k tore
nrajI za nrisledok spcvnenic Strukt[r11 lepku [. l]. Zvlaitnostou k1'selinl

r -askorbovr-.j oproti invnr tlxidacnj'rrr llitkunr je vritlnost reakcie prenten)-' redtl-
kor,ane.jtbrnry na oxiclo\anu (3.4]. Z technologickeho hl'adiska je tito vlastnosl
rcl'mi doleZitu. pretoZe icle o vyhtldnc'.jii oridacno-rcdukcn-v- systern [5].

RozhodLr.jirci viznanr pre itruktirrne zmen\r bielkovin pSenidneho lepku
z hladrska nro2nosti ich riadenia a ovplvvriovaniir rnaju disLrlfrdover viizbl .

Ing. [:r:r M rllor li. ( Sc.. Ing. .larnti]l
r in. Chcnrickotcchnologickli lakLrltl STI l.

K irii lor a. Katcdni sucharidor lt konzenacic potnr-
Rldlirrski'ho 9. ll ll l7 []r'ritislar a.
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preto2e.je mo2ne tir.'ph'r'nii rch itrepc'nie. t!'nr deitrr,rkciu lepku. a splitnori
svntezou Lrtvnrai nove usponadlinie rr-rolekirl v bielkovine [6 - 8]. Vlizbr
{-S-S-)\ pSeniinel bielkovine maju vplrr"na reologicke vlastnosti ccstii

Pri oridaino-redukcny'ch pochodoch hni prostredie vi'znarnn[r ulohu yrrc

nor,e usporiacianie rrolekull. Optimlilnl'pridavok ky'seliny askorbolej sa ntcnl
podl'a typLr nrukv a vlastnosti lepku. podla sposobu i j'rtib1'a podla prilontnorii
oslaln!ch zloTiek r ceste [9 ll]. Na.j..rrlrzne.jiie zlepSujuce ucinky'sa closahitl..
pri slab!'ch mukach.

\lateridl a rnet6dr

V tr-rraci sn-re por-r2ili pienicnir muku hlaclkir ipeciil |2]. r'1-robenir v trtr.l'
rnly'noch (Bratislara. Krupina. \'clk1 Surii). Sleclor.ali sme uiinok priclrir k..
kl,seliny t--askorbor.'ej (chern. iiste.j). pridarane.j do ntuky''n'mnoTst'"'e 100. lr
a 300 nig kg '. na obsah a r. lastnosti lepku. na reologicke I'lastnosti cc:r.,
ktore sme uriovali pristrojom f urinograf'a maturosraf (la. TRABENDERr 2.,
konStantnvch podmienok sme uskutoinili pekarenski pokus a hotove r j,rohk .

sme r. vhodnotili.
Rozbor mirk a stanor,enie lepku sme robili postupnri podla fSX 1l3J Flr-

nogralicku viiznosi m[kl': nava2ok 300 g rnuk,'" sa titruje destilovanou voclou cl,

vvtvorenia optirnalnel konzistencie 500 BJ Viizncisi sa prepoiita rra l-5 ",, rlh-
kosf m[rk1. Uciuva sil \' "i,. Z furinoerafrckeho z.itznttmu nclrnulne.j krirkr .,.
r. r'hoclnocuje [,1]:

i'as vvl'inu cesta ias od zaciatku priduvania vodl'do ntuky,clo prvcht,
poklesu krivkl ocl rnarimulnej konzistencie s presnostor-r na 0.5 min:
stabilita cesta (min) iasor,l interval. ked horn,"- okraj vzc'rstupnej krrvkr
pretina i'iaru -i00 BJ a ked'tuto iiaru opiii opfiia:
inder mechanickei odolnc.sti (MTI) r tsJ r:ozdiel v B.l medzi horni,nr
okra.iom krivky'r okamihu marima a po 5 min od marinta;
Brechl ho test (BJ) pokles konzistencie cesta. r.'r'jadrenv ako sudet troch
hodnot MTtr po 5" 10" l5 min po zaroheni cesta:
Valorimetricki hodnota v1'hodnotenie furinografickej krivky' podla n.r-
mogramu v bezrozmern{'ch cisiach.
Pripraru r"zoriek k ntalurograflckernu meraniu sme robili jednotnllm postu-

porl ur.'edenvm v rnetodike Ii5]. Z nraturogritmu sit ,.,yhodnocuje:

doba klsnutia (nrrn) casovi usek od zaiiatku merania aZ po dosiahnutie
marinia kri.,'k1' pri nezata2enej vzorke. Vyjadru.ie optirnalny cas na dosia-
hnutie nranmaineho objemu hoto.,'eho vvrobku:
oCpor cesta (MJ) lrsek medzi nulo'nou iiarou diagramu a nrarinronr
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[]odnotenic'
Picnicnir m[ka ipccial]

l l

Vlhkost' [9'i,]
Popolr [9.i, r'sui.]
Titrovate[n6 ky'selinyj [mrnol.k-u 

I r su5.]

Mokr( lepok" [9.i v suS.]

1.1.1

0.5I
I7.0
I t.7

l'1. I

0.50

I5.0
r0 1

r 3.7

0.51

10.0

|^i

Tabulka L Rozbor mirk
Tablc l. Flour analvsis

Vzorki nruk. I mlrn Brati'l:tra. I mlvn Kru|inlr..1 nrlrn Vclkr Srrrri.

Flour sanrples: I The mili Bratislava. I thc rnill Krupin;r..1 thc nrill Vclkl S:rrri
rEvaluation. lwheat flour "special". tMoisturc. rAsh. iTitratabie acids. nWct glutcn.

sui. Drv mirtter.

Ta b u I k a l. Ucinok kl sclrnv askorbor cj (KA ) na viastnosti lepku
Table l. Eflect ol'ascorbrc acjd on glutcn propr'rtits

hodnota ie natvyiiia (VH:66). Prar,depodobne to sirvisi s v1'5iim obsahont
lepku v muke a jeho vyS5ou taZnostou (tab. 2). Vyhodnotenie farinogramor'
poukazuie na to. Ze vzorku 1 moieme klasifikovat ako silnu muku. a vzork,v
I (Krupina)a 3 (Velkl SariS)ako mukv stredne silne (Biechyho test ma hodnot.v
od i00 do 100 BJ a VH je pod 60).

Pridavky ky-seliny askorbovej v uvedenich koncentraciach nesposobili zme-

nv vc viiznostr mirk. ale ovplyvnili dobu vvvinu cesta ii jeho stabilitu. ktorat sa

predlZr-rje. Hodnotl. tsiech;-ho testu sir s pridavkonr k-vseliny askorbovej meniie,
io znamena. 7e pokles konzistencie cesta ie menii. nedochadza k skracovaniu

280

Mirkr
1', zorka )

KA]
[,'-'g kg ']

Mokrv lepok

[" ,r r s.]

litTllo\T

lcml

PruZnost
( iislo ) 

i
Suchy lcpok

Ioru v s.l

0

100

100

100

31.7

I i.7
ll.(r

ll
tl

l0
9

pru2n1 (2)

pru7nj (l)
pru2n1 (2)

pru2n! (l)

l l.l
I i.0
I l.J
10.9

l

0

100

t00
300

10. l
30.1

19.5

?9r

l0
l0
l0

9

pru7nl' (l)
pruZnl' (2)

pruTni' (l)
pruTnj' (2)

t0. t

l0.l
9.E

9.5

0

100

100

100

I l.l
I1.0
ll.l
10.2

l0
l0

9

l0

pruZnl- (l)
pruinr (l)
pruZn} (2)

pru2ni (2)

10.4

l0.l
10.4

l0.l

Flour (san-rple). rAscorbic acid. 'Wet giuten. r Ductrlitl. 'Elasticrtr (nLrmber). nDrl gluten



t3.7
0.51

,10.0

31.3

Ta bulka 3. Vyhodnotcnie farinogramov
Ta b le 3. Evaluation of Pharinograms

\1TI - index mechanickej odolnosti: Mechanical resistance index.
BJ -- Brabenderovejednotky; Brabender's units.
Flour (sample). rAscorbic acid. rWater-absorptive capacity o/o at l5o/o morsture. oDough develop-

ment. 5Stability, 6Biechy test. TValorimetric value.

Ta bulka 4. Vyhodnoterrie maturogramov
Ta b le 4. Evaluation ol maturograms

KA - kyselina askorbovd: Ascorbic acid. MJ -- maturograficke jednotky; Maturogram units.
* - nemerateln6 hodnoty, krivka prekrodila merany rozsah; Immeasurable values, the curve

overstep measuring range.
rFlour (sample), rFermentation time. rDough resistance. 4Strength of structure. 5Fermentation

stability.
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\:-
r-

Such( lepok6

[o o v s.]

10. I

10.2

9.8

9.5

10.4

10._1

10.4

10. I

:'.'.ii:m obsahom
:3::i . f,rinogramov
:-j :1 tiiu. a vzorky
i:.- ::si ma hodnoty

: ::sposobili zme-
| :::5iliru. ktorS sa
iskcrbovej men5ie,
.iz. k skracovaniu

\luka
. z..rka) |

KA:
mg.kg'

Vdznost'[o,b]
na vlh. l5 o,'n

Vyvin cestaa

Imin]

srabilita 5

[min]

MTI
IBJ]

Bi6chyho
(tesr6 [BJ]

Valorimetric.
k:i hodnotal

I

0

100

200

300

53.0

53.0

53,0

53.0

50
6.5

5,5

6.0

7.0

8.0

7.0

8.0

50

40

50

50

85

70

80
'70

66

65

64

64

l

0

100

200

300

5t g

53.9

53.9

53.9

2.0

2.5
tn
3.5

2.0
15

2.5
)'7

50

50

60

55

80

50

10

50

48

53

50

54

0

100

200

300

54.9

54,9

54.9

54.9

3.0
,(
3.0

2.5

6.0

5.5

6.5

6.0

40

40
40

40

130

120

90

100

54

56

56

56

-: 'J:-. sluten

Muka
(vzorka)r

KA
[*g.kg ']

Doba
kysnutia r

Imin]

Odpor
cesta 3

IMJ]

Pevnost'
Struktury a

IMJI

stabilira
kysnutia s

[min]

I

0

r00

200

300

58
'73

73

95

570

890

980

810

200

240
240
210

l0
l'l
l8
22

1

0

100

200

300

86

9l
102

lt2

530

800

870

I 000

r80
210

200

220

l6
24

l9
I8

J

0

100

200

300

83

86

80

100

860

890

940

220
250

210

t2
t4
24
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lJiinky-' kyseliny askorbovej uZ v malych mnoZstvhch vyrazne ovplyvnuju
pruZnost a odolnost cesta proti brochemickvm zmenam a mechanick6mu nama-
haniu vo lize dokysnutia v-v-robkov (tab. 4). Rezistencia. ciie odpor cesta proti
rriechanickd:mu namahaniu sa zvy5uje s rastucim pridavkorrr kyseliny askorbo-
rej a zvyiuje sa aj pevnost Struktury cesta, v dosledku doho ziskavame vyrobky
s vaid5ou objemovou vytaZnostou. pedivo je viac klenute (hodnoty r'1rl v tab. 5)

a porovite v porovnani s kontrolnymi vzorkami. Zodpovedaju tomu tr1 udr4e
mernr3ho objemu vvrobkov. ktorych rastuce hodnoty potvrdzuju. Ze vlrrobky su

..lahke" a teda dobre strirvitel'ne.
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