
Yyznam sleilovania biclkovfn a pribuznych
akosti poZivatin
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S cielom skvalit'nit potravin6rsku v;irobu sa v sirinsnosti buduje komplexnlf
syst6m liadenia, akosti potravin6r'skych v;fuobkov. .Icdnou z vfznamnych zlo-
Ziek t'ohto syst6mu je labortr,t,6rna kontrola, ktor6 zribczpeduje riadenie akosti
vj'robkov rltr, z6,kl&de objektivnych inforrnd,cii. Popri objektivitc ziskavan}ich
inforrrrticii o priebeZnom chemickom zloteni. suLovin, nredziproduktov a fin6l-
nych v;,'i'obkov mri, zA,hladnlf 1'yznam dluh rr, pouZitie t];?chto informr{,cii.
fdc o to, aby sa prostrednict'vom kontrolnS?ch lnborat6rii ziskavrli iri.eln6
fdaje, ktor:6 plirr,mo sfvisia s chala,kteristikou sledovan6ho pr<iccsu alebo
vyrobku a, dtr,jr'r sa v5rql,i{ nr} riadenic jeho nkosti. Nrr, plikla,do biclkovin
a pribuzn;ich litok chcern pouk6zrlt ntl oblo\rski vyznt,m preklenutia prierpa,st'i,
ktori, exist,uje rnedzi te6riou a praktickou aplikiciotr v oblasti liontrol5'poZi-
veitin.

Vysol<y stuperi rozvoja tr,nii,lvtihy biellioviri r, plibnznych lirtok nerird,
rr sirirtr,snosti ple potra,viirtllskv l.ririemvsel plriktichS? r-yzna,m, plr:toZc ntl sle-
dovanic, tj'chto l6,tok sfr ririnimrllnc poZit-L,drr,vhy. Potilti lilit6r'ii hodnotcnir,
akosti p()tlilvinrilskych vjrobkov sil obsah bii'li<or,'in slocluje ibii v tlviurliv- cli
md,sovyt,h v;irobkoch, ltliionr si', r.rbvr-kle irorrZivl, pribliZn;i vypoirtrt pccllir,
obstLhu r.otlr', tuku ir, sc;li. Pri li;r cl'ni vfrobr- jt trilciio iri{bliirziciil llczvi'zrL,irtr-
n/l. Llr'ili1'plibtrzn6 birllv;r'initrri (a,ttrinokr-sciitrl', i;ttrint- ri i.) srl t"sitt:itsttosti
nesledujii r'6bcc.

Je zniirnc. Zrr z lil:r,dislirr, za,bozpc,it,nii, spliir.nt'j i'yZii-..,' jc drllt'Zitr' lrrjnra
plr,videhrl, clrrltrr,toi'ny pf ivi)(l Phiohotlnotnltr,h bicilioi'in l r)()ili'\'{'. z i,,hr-r
vypl;?va, Zo 131. g1-i nr:r,l slcclor-ir,t' obsri,h l-rit'llior.in r. ir,ir lrl;ivi..i-i'ir 1r, i1,'1'i11.r'rt'1r
zdr-ojocli -- rrrii,sr-.vych a, irrlici'rtt-r'11 1'ylcrbkor,lr. \i rri,.iit'ii 1r-;(LIrrir trl;, r'lr. lit-cI
spcltl'ebrl, bir-,I]<ovju r.ysolio 1tn'lit'il,tYujt, tili{'ini -*11r:tlriir lrtr,iuc'tt i, 11 1rt'ijtrrrr. rti.' je
irdclrr6 litsivttc slr,dor':tt obst]i bicll<rvin ibr: z Ioi1i11 l1l',,,i1-1irr. (-)i-, l: r litr.riiltrt'i-
iio jo zistov*f, sliul.oin6 clr:,itln- rlnohoil,rr,llr.('r'lr r r'':;,il,l:,r:r'!, lri'.lhr.,r-iu
rro rri'i'glll<r;cll .1,lio 1ti,ttt.'rj liirlllr;lr'1rl;cli1i1i-,,1.1 . . r' 1..\ r,t i ; :,iili;r , ji r,,ziii.r-ir-ch
sut:ot,ilt,'r'ic,]r :adtljli r'. tt'r'lirrol,,gir'li(', jr -'iri)'', .. I,i t:.il r ,, '1 i:-,'r-6 r-t'-
lobli.l', li(lrl ;'iir i'ot'1.2 ..'11'1' rr1,l' iirrjil lit,l,il,ii,i,'i '.;,iiil-r:,i, i r'.-.i. 11i,:rii'cli
:;ttloi'iri. \'st'tt'i'riosl.i r, l1)z\'(,.ir'l' r,,ii'r'il ir'r'lrtr' l,,1ii ',,1' -l 11,,ri:t; j tlit'li',c'r6
tbr:rilir,iri lri,'Ii.,'(il,'1riiii.i'. ;,t,,r1,i. ;'rr.l, lir'' lt:,r' . ii;,,ttl-.' -,'r'-l.r'ttrjri r- lllZir-ir-
'riirrt,,.lr '. ir:,.;ii.1r r'rit,,l.'r'iir.l,. ,ti i,2 li , 1,ti , '1.t. :.(';u l, 21,-r' r l,-.lri ,.iil r'clii.ir',i.
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n;fch chutovfch alebo aromatickych vlastnosti t)ichto zloliek, pripadne ich
reakdnly'ch produktov s inl;imi zloZkami poZivatin.

Ako priklad. praktick6ho sledovania obsahu bielkovinov6ho dusika v mdso-
v;ich vyrobkoch moZno uviest rnet6du, ktorf doport'rda FAO WHO, Codex
Committee on Processed lVleat Products, na kontrolu obszr,hu mdsov6ho podielu
v konzervovanej Sunke v medzinS,rodnom obchode. Metdda vychd,dza z poznat-
ku, Ze definovand, derstr'6, beztukovd svalovina m6, relativne konitantny obsah
bielkovin. Uv6,dz:r s:r, napriklad, Ze obsah bielkovin v derstvom beztukovom
bravdovom stehne je 22 o/o, z doho vyplliva vypodet beztukov6ho podielu
md,sa vydelenim st'anoven6ho obsahu bielkovin hodnotou 0,22. Nem:isov1y'
podiel sa zistuje odr6,ta,nim stanovenej hodnoty distej svaloviny a hodnoty
obsahu tuku od 100 %. Met6da sa beZne pouZiva r- Anglicku na kontrolu podie-
lu md,sa v md,sovych vl;irobkoch.

Pouiivanie rastlinn3?ch bielkovinov5ich koncentrd,tov v md,sovych v5,rob-
koch u nd,s zatial nie je aktutilne, vyvoj sa, viak uber6, t;fmto st11erom, najmri
pre niiSiu cenu rastlinn5?ch biclkovin oproti ZivodiSnym. KedZe pri nS,hrade
svalovej bielkovinl. sa mdZe znilzil v-jttivo..'6, hodnota vyrobku, treba sledovat
rozsah pridh,vanych zloZieh. V pripride fortifikS,cie v;irrobkov hydrolyzStmi
m6Ze d6jst k poruieniu pria,znivej plirodzenej lor-novd,h)'aminokyselin p6vod-
nej md,sovej surovin\., a, pleto nrdr vyznatn l<ontlola podielov aminokyselin
vo vj'robkoch. Ntihradu uldit6ho podiehL svtr,lovych bieilior.in inyrni zdrojmi
moZno sledovat viacerymi rnetddarni, napr. elelitlcifor6zou nri ltoly:lkrylami-
dovom g6le, histochemickyrn farbenim, nrikroskopiou, -s6rcildgiou tl i. KedZe
vfroba t'extrirovanych nemd,sov5ich bielkovin prebiehr,r, pr.i lt6sobeni vysokych
tepl6t, tlaku a alk6lii alebo kvselin, tieto bielkoviny sri podltr, podmienok
vyroblt v lozlii:nom lozsahu denaturovan6. VriiSina uvedent?ch met6d, zalo-
lzen'j,ch na identifihd,cii ipecifickych nemrisovych bielkovin sa dri preto apliko-
vat s ur6ityrni obmedzeniami. Okrem toho sri tieto metddy vadiinou zdih:r,v6
a v;isledky majir kvalitativny, pr"ipadne semihvirntitativny charakter. Obsah
s6jovej bielkoviny v ird,sovych vyrobkocii rnoZno stanovit kvantitativne po
enzymri,tickom oprilcova,ni extraktclv v;irobkov trypsinorn ponro cou fr.akcionS,-
cie peptidov nir a,na,l):ziitore aminokl-selin.

Podiel mrisa vo vlirobkoch sa d5, zistit podl:r, obsahu bSzickfch rnetvla,mino-
kyselin, htor6 nie sri pritonn6 v rastlinnych bielkovind,ch. Ako najv;ihodnejiia
r)ichla met6da sit, ur-zidz.i priame stei,novenie md,sovych bielkovin vo v)h'obkoch,
na zdklade pritomnosti fosfokreatinu vyluine v Zivodiinom materiS,li. Pri zreni
md,sa vznikS, z fosfokreatinrL kreatin, ktoly sa d5, jednoducho vy'extrahova,t
a kolorimetrick; stanovit,. Obsa,h kreatinu je vo vyzretej definov:r,riej svalovine
pomerne st'abiln;i. Pokusmi sa dokd'zalo, Ze mnoZstvo vye,xtlahovan6ho krea-
t'inn priamo z6'visi od mnoZstva md,sovych bielkovin v nnalyzovanom vyrobku.
Kombiniciou uveden6ho stanovenia so stanovenim extrnhovateln6ho dusiktr,
svalov.vch bielkovin nroZno verifikovat nlnoZstvo Zivoiisnych bielkovin a do-
kzizat pripadn6 fal5ovzr,nie vr?r'obkq1- pf idar,nim exog6nneho kreatfnu, pi'etoZe
poner obsahov extra,hovateln6ho dusika a kreatinu je v rozlii,nych sva,loch
trrdit6ho druhu mdLsa taknter lion5tantnf, va,linrje iba v irzkom r"ozsahu.

Ur'6it;i vyznam z hladiska, r'ztahn ceny a kvality mrisa, a rnd,sovych vyrobkov
m6Ze mat stanoveuie obsahu svalor.iriy, resp. ipojovtr,cieho tkanir.a. Pc;dla
vfsledkov roz,siahlvch biologick}ich :-r, chemickych pokusov je zrejm6, Ze nienej
kvalitny vyrobok je indikovanf v1'ssim obsahorn holag6nu a nizkym obsr,hom
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niektor;ich esenci6lnych aminokyselin, najmd, met'ioninu, fenylalaninu a trypto-
fd,nu. Na analSrflsk{ sledovanie obsahu spojovacieho tkaniva moUno pouZit
rozli6n6 metddy stanovenia hydroxyprolinu, ktor5i' je jeho charakteristickou
arninokyselinou (kolag6n obsahuje pribliZne 14 o/o hydr:ox1.'prolinu). Existrrje
rr,j rlichly postup stanovenia obsahu svaloviny na zr4,klade rozdielnej rozpust-
nosti teplom denaturovanych svalovych a spojivovfch bielkovin.

Z hladiska biologickej vyuZitelnosti bielkovin md, vyznanr optimaliz6rcia
teclurologickych pararnetrov spra,covauia bielkovinovych potrar.in, najm5,
p6sobenie vysokych tepl6t,. Zahrievanie proteinov v prit'onnosti ledukujricich
cuklov rn6Ze sp6sobovat reakcie cukrov s volnS?mi aminoskupinariri ploteinov
(Maillardove reakcie). Zahrievanim proteinov v pritomnosti reduliujfcich
cukrov pri drsnejiich podmienkach sa urychlujri tieto rea,kcie tr, pom5ujir sa,

niektor6 lyzinov6 jednotky. M6Ze d6jst aj k reakcid,m, ktorych vysledkom sri
interpeptidick6 n intlapeptidick6 prepojenia. zapriiiiujirce stratu r.1-uZitel-
nosti aminokyselin tr, vieobecne strdvitelnosti bielkovin. V neplitomnosti cuk-
rov m6Ze pri za,hlievani proteinov prebiehat viac druhov re:r,kcii, chalaiiteri-
zovanych tvorbou prieirnych vti,zieb, najmii, medzi lyzinom a glutaurinonl. alebo
lyzinom a aspara,ginom, sp6sobujfrcich znitzt'rlia strri,vitelnost' bielkor-in. Pri
sledovtr,ni uvedenych zmien sil, v ost&tnom t"rase upla,tiiujir i niektor'6 cheniich6
nret6dy, kt'or6 sri v porovrlani s p6vodnyrli biologick;fmi rnet6dani ovelrr,
r;ichlejlie. KedZe zmend,m vo vyuZitelnosti podiieher, najm:i l)'ziu, vr-r-ittrtlc, s,t,

viac met6d na stanovenie vvuZitelnosti 11.2i1111, a.,ko krit6ri:i rozsahrt 1€'c'hn611o-

gick6ho poSkodenitr, bielkovin.
Ako indiktitor 6astr sliladovania, md,sa m6Zc slfrZit infollni,citr, o obsiilru r-ol-

nych tr,minokyselin, ktory sa, podas skla,dovilniti, zvyEtljc.
V mliekzirenskom priemysle nloZno a,plil<or-af stiurovenia obsirlnt cr-stitrr.t

l, cysteinu na kontrolu stupiia z6hlevu pli vyrobe sulen6ho mliclia. stirttovettie
proteolytickych zrnien pri dozrievani svlov, urirenie drulur rniich:r, pouZiteho
nil vyrobu s5,'r':r, podla, charakteristickSich porlrerov aminokl'selin. alio a j clrrliie
ftitlje, chtr,raktelizujrice stupeii technologick6hc spracovani:i. llf ipitdne p,,ilio-
denia n'rliekS,renskych vyrobkov.

Z dal5icir rr,plikS,cii analytick6ho stanovenia bielkovin a 1it'ibuznrcli iiitoli
v potra"vinSrskotn priemysle moZno uviest vyznam pri:

-nast*,vova,ni 
obsahu a zistov:tni vyriZitelnosti biclkovin r- celeriltrrcli vv-

lobkoch obohaten;ich bielhor.inor''ymi kouceutrd,t nr i.

- sledovani pritomnosti dusikat5ich l5,tok vo vinnvch clcstiltit,rch z hlirclisktt
ovplyvnenitr, chernickych letr,kcii uplntriujfcich str pli zt'eni cle.tilzit'or',
pripa,dne vplyvrijfcich na zA,k:ily v Lo1ol.ych vi'r'oltlioc'it.

-i'iadeni enzyrnatick6ho lozkladu ltielliclvin. htct'6 llL'gilti\-ne ovph'vriujri
koloidnri strr,bilitu pivrr' a, ovocnych itirir-.

- koltrolc ,,sttlbiliz{,cie" bir-:lligr-in v lliitojocll l)(-)1n(-)c,(,ll trltlafiltlticie.

- zistovtui itluktrilnych zmieu nit'litoli'rh Pt'|1 irk,r- ..- ziii-isltlsti od techno-
logickSich podruienoli z hI.-rrli .,li,r ic'li pr';'.r1r.'iitir-nt']r,, rrpltrtncuir'l vo funkcii
ntilir::rdnych slr.cliclir,.l. pi'i1rtrcln,'z hlr'.rli.lir nljliitilr'niil hor'liel chriti,

- ovplyvriovnni visilrzitr' lt.tlttr-irrtitslillli s\':i1,nto,,' lionrflexnti vznikajirci-
mi pi'i letilicitich 1r'r:tt,inr:r- ' lir-slri:ri lrrrlvrrrchi,i'iclrtri (a1girt5,tv, kalag6nany
ii, i. ),
sle,cli,rr.ani siupirir zrrtir'rr l)i)ii'.. zli'rliit. 1i'ittri'trtticie ri, cltt'liieho spracovania
iirr li,i n vir.lr I ri'lror'.
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- zisf,ovani geografick6ho pdvodu medu podla charakterist'ick6ho spektra
aminokyselin,

- sledovani distoty odpadovly'ch v6d z potravinS,rskych z5,vodov,

- urdovani technologickfch podrnienok cukrovarnickej qfroby podla obsahu
dusihatlich l6,tok v sttrovine,

- charakterizovani vlhobkov (syry, kysld, kapusta, paladajkovrl, 3tava,
fermentovan6 misov6 v1;;robky) z hladiska obsthu biog6nnych aminov,
ktor6 sri nebezpedn6 pre terapiu niektorl;ich pacientov (pri poru5eni aktivity
telesnoj rnonoaminooxiddzy),

- chartr,kterizovani rnri,sovSich v;fo'obkov z hladiska obsalm diaminov (putres-
cin, kadrr,verin), ktor6 v pritomnosti dusitanov plispievajri k tvorbe karci-
nog6nnvch zlfrdenin, a,td.
Z 1r'eder16ho je zrejnr6, Ze r-yznatn sledovania bielkovin a pribuznych l6,tok

v potlrr,vin:irskom priemysle je mnohostrannli'. Pc,dobn6 vztahy platia aj pre
sledovlr,nic mnohfch ilrr,liich analvtickych ftrktorov. Uieln6 vyuZitie teoretic-
kych poznatkov z obltisti potrzivini,lsliej ch6rnic a technol6gie, pri aplikducii
pi'ogresivnych analS'ticklicli met6d br- pleto nlrhlo prispiet k zvyBeniu rirovne
riadenirr, nu, virtcerych irsekoch ltotrrlr-in5,rshei r'3rrob1'. D6leZitli?m predpokia-
donr toho je komplexnlr, optimalizh,cirr, kontroln6iro l)roceslt v t'rirnci komplcx-
n6ho syst6mu riadeniti, tr,kosti potravinirskych vylobliov, tr,ko d6sledok tesnoj
spoluprd,ce odbornikov z potravind,rskej vly'roby, riadenia tr' vyskurnu.

Sfihrrr

V dldnku sa zcl6ra,zrirrje vyznam plcpojeriin teolt-.tick;?ch poznatkov z oblrr,sti
ch6mie a, tcchirol6gie poZivatin s ich pr:l,ktickou aplikticiou pli vyuZit'i n'rodcr'-
n1i'ch a,nrrlytick;ich postnpov. lloZnosti prahtickej aplihicie poznatkov sii
irvlrdzajI na ltlililadt-, slodovaniii bicl]iovin rr, pi'ibuznyclt 15,tok v potriivin/tr'-
sl<our 1li'it ur1'sler.
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